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Aspekte des guten Lebens

N=2.117, Onlinebefragung, Stichprobe ab 14 Jahren

gesund sein

Erfüllung existenzieller Grundbedürfnisse/keine Not 
leiden

intakte Umwelt/Natur genießen

in einem intakten, funktionierenden Gemeinwesen 
leben
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sich selbst entfalten und verwirklichen können

positive Lebenseinstellung/Werte haben

in sozialer Sicherheit und Gerechtigkeit leben

Teilhabe und Zugang zu Bildung, Kultur, sozialem 
Leben haben

in Familie/Gemeinschaft geborgen sein

hohen/guten Lebensstandard haben

Frage: Ein gutes Leben zu haben, ist sicherlich für jeden von uns wichtig. Was aber das gute Leben 
ausmacht, das wird von verschiedenen Menschen ganz unterschiedlich gesehen. Wie ist das bei Ihnen? 
Bitte nennen Sie (maximal) fünf Stichworte, die für Sie zum guten Leben unbedingt dazugehören! 
(Mehrfachnennungen möglich)
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