Giinther Kaiser

Was wissen wir iiber den
Schwangerschaftsabbruch ?

Ergebnisse eines empirischen Forschungsprojekts

I. Schwangerschaftsabbruch als kriminologisches Problem

Der Schwangerschaftsabbruch ist seit langem Ge-
genstand rechtspolitischer Auseinandersetzung.
Dies trifft fiir das Inland ebenso zu wie fiir das Aus-
land. Daran hat sich in der Bundesrepublik
Deutschland auch nach der Entscheidung des Bun-
desverfassungsgerichts vom 25. Februar 19751)
substantiell nichts geéindert. Danach wurde die Fri-
stenlosung des § 218a Strafgesetzbuch (StGB)
a, F.2) fiir verfassungswidrig erklirt und der Weg
zur Indikationslosung des geltenden Rechts vor-
gezeichnet, Allerdings entziindet sich der Streit
heute mehr im Bereich flankierender MaB-
nahmen zu § 218 StGB; die neuere Debatte um
ein bundeseinheitliches Beratungsgesetz?®) oder
die ,Abtreibung auf Krankenschein®?) belegt
dies.

Nicht weniger bildet der Schwangerschaftsabbruch
in vielen Staaten des Auslandes eine unverindert
aktuelle Streitfrage’). Dabei stehen Positionen des
Lebensschutzes solchen der Selbstbestimmung von
zum Schwangerschaftsabbruch  entschlossgnen
Frauen scharf gegeniiber. So haben allein in den
sicbziger Jahren zwolf europiische Staaten ihr Ab-
treibungsrecht neu geregelt: in den achtziger Jahren
folgten die Tiirkei (1983). Portugal (1984) und Spa-
nien (1984/85) %). Etwa ein Jahrzehnt reicht die Re-
formdiskussion dariiber in Belgien zuriick7) und

') BVerfGE 39. S. 1ff. (mit Minderheitsvotum der Richte-
rn Rupp v. Briinneck und des Richters Dr. Simon.
5. 6811.).

i}zgrafrcchtsfomgcsctz (StrRG) vom 18. 6. 1974 (BGBI 1.

Y) Vel. BR-Drs. 451/87.

Y) Siche hicrzu die Entscheidung des BVerfG vom 2. 8. 1988
(Az. IBVR 1301/86). nach der dic entsprechende Regelung
in 8§ 200{. Reichsversicherungsordnung (RVO) dic Grund-
fCt_thlc der Beitragszahler nicht verletzt; zur Lohnfortzahlung
bei Schwangerschaftsabbriichen vgl. H. Trondle. in: Neue
Juristische Wochcenschrift (NJW). (1989). S. 2990—2993.

’) Zur neucren restriktiven Entscheidung des Supreme
Court. in: Frankfurter Allgemeine Zcitung (FAZ) vom
5.7. 1989, 8. 3.

*) Vgl. A. Eser/H.-G. Koch (Hrsg.). Recht und Praxis des
Schwﬂﬂgcrschaflsabbmcm im internationalen Vergleich.
Teil I: Europa, Baden-Baden 1988. Teil 11: AuBereuropa,
Baden-Baden 1989. mit den Landesberichten.

) Siche M. Spaniol. Landesbericht Belgien. in: A. Eser/
H.-G. Koch (Anm. 6). Teil 1. S. 445t
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noch linger in der Schweiz®). Einzig die Republik
Irland scheint hier eine Ausnahmestellung einzu-
nehmen ?).

Die Kritik am herkommlichen Recht beruht nicht
selten auf Beobachtungen. welche die Annahme
eines ,,Zufallsstrafrechts* ') im Hinblick auf den
Schwangerschaftsabbruch nahelegen. Die Bedin-
gungen, die als Voraussetzungen fiir die Einleitung
von Ermittlungsverfahren wegen Schwanger-
schaftsabbruchs in der Regel auftreten. lassen nicht
den SchluB zu. daB eine dem Lebensschutz die-
nende Handhabung der §§ 218ff. StGB gegeben
ist.

Normen erhalten verhaltensprigende Kraft. indem
sie angenommen und angewandt werden. Weil es
daran mitunter fehlen konnte, und d. h. an Norm-
akzeptanz. Normdurchsetzung und -vollzug, ist
auch der Schwangerschaftsabbruch von kriminolo-
gischem Interesse. Offenbar fallen hier Verbre-
chenswirklichkeit und amtlich verfolgte Kriminali-
tiit weit auseinander.

So wurden im Jahre 1986 polizeilich gerade 43 Fille
und ebensoviele Tatverdiichtige erfaBt sowie nur
sechs Personen verurteilt. Die Auswahl der Fille
und Tatverdichtigen in den Jahren 1988 ist demge-
geniiber rapide angestiegen: 1987 waren es 250
Fille bei 263 Tatverdichtigen. 1988 406 Fille bei
317 Tatverdichtigen ). Fiir den sprunghaften An-
stieg diirften indessen einige GroBverfahren in Bay-
ern ausschlaggebend sein. die auf die gesamte Bun-
desrepublik eine gewisse Sogwirkung ausiibten 12),
LiBt man diese wohl singulire Erscheinung im

¥) Vgl. ). Locher. Landesbericht Schweiz. in: A. Eser/H.-G.
Koch (Anm. 6). Teil 1. S, 153611.

¥) Siche B. Huber. Landesbericht Irland. in: A. Eser/H.-G.
Koch (Anm. 6). Teil 1. S. TROf.. 793,

) E.-W. Bickenforde. Abschaffung des § 218 StGB?. in:
Stimmen der Zeit. 188 (1971) 9. S. 147 ff.

1) Polizeiliche Kriminalstatistik (PKS) 1987 und 1988,
Tab. 01 und 22.

12) Vgl. PKS fiir den Freistaat Bayern 1987 und 1988.
Tab. 01 und 20; mit dem hier angedeuteten Memminger-
ProzeB befassen sich nither R. Lamprecht. Wieviel ist das
Arztgecheimnis noch wert? in: Zeitschrift fur Rechtspolitik
(ZRP). (1989). S. 290—293. sowie E. Kucgler. Abtreibung
vor Gericht. Dokumentation und Einschiitzung cines Stiicks
bundesdeutscher Rechtsgeschichte. Braunschweig 1989,
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Lingsschnittvergleich der letzten 25 Jahre auBer
Betracht, so ergibt sich ein Riickgang nach der Poli-
zeistatistik auf etwa ein Hundertstel und nach der
Verurteiltenstatistik gar auf ein Dreihundertstel.
Dabei ist hervorzuheben, daB sich in dieser Ent-
wicklung ein Bruch in der Abtreibungspraxis, der
durch die Reform des Abtreibungsstrafrechts Mitte
der siebziger Jahre verursacht sein konnte, stati-
stisch nicht belegen liBt. Ein entsprechender Trend
ist iiberall in Westeuropa zu beobachten, auch in
Osterreich und der Schweiz 13).

Der geringen Zahl kriminalstatistisch erfaBter Ab-
treibungen stehen jihrlich etwa 85000 offiziell als
legal ausgewiesene Schwangerschaftsabbriiche ge-
geniiber, im Jahre 1988 insgesamt 83 784 14). Diese
auffillige Diskrepanz 1dBt sich allerdings in zwei
unterschiedliche Richtungen interpretieren, denen
fiir die Steuerungskraft des geltenden Abtreibungs-
strafrechts nahezu gegenldufige Bedeutung zu-
kommt. Einmal kann man annehmen, daB es ein-
fach an ermittelbaren Deliktssachverhalten fehit.
Zum anderen 148t sich vermuten, daB die prakti-
schen Definitionsprozesse in der Beurteilung. was
strafbarer Schwangerschaftsabbruch ist, vom ge-
setzlichen Normprogramm abweichen. Die erste
Interpretationsmoglichkeit weist auf das Dunkel-
feld der (illegalen) Abtreibung hin. Dieses wird all-
gemein als sehr groB vermutet.

Zur niheren Bestimmung des Dunkelfeldes liegen
bislang freilich nur unterschiedlich abgesicherte
Schitzungen vor. Diese sagen zudem lediglich et-
was iiber das Verhiltnis der Zahl drztlich gemelde-
ter Abbriiche zur Zahl der offiziell nicht registrier-
ten Eingriffe aus. Ein solcher Ansatz geniigt aber
fiir die Bestimmung des Dunkelfelds strafbaren
Schwangerschaftsabbruchs nicht: Einmal ist nicht
jeder gemeldete Abbruch bereits strafbar i. S. d.
§§ 218ff. StGB, zum anderen schlieBt ein formal
richtig durchgefiihrtes Vorverfahren zum Schwan-
gerschaftsabbruch und dessen Meldung materielle
VerstoBe, d. h. falsche Indikationsstellungen, nicht
aus.

Immerhin 148t sich den Schitzungen entnehmen,
daB der Anteil der als illegal registrierten Abtrei-
bungen an allen Schwangerschaftsabbriichen #u-
Berst gering ist. So haben Ketting/von Praag aus
einer Abbruchszahl von 25 pro 1000 Frauen eine
Gesamtzahl von jihrlich 260000 bis 350000

13) Siche H.-G. Koch, Recht und Praxis des Schwanger-
schaftsabbruchs im internationalen Vergleich. Rechtsverglei-
chende Anmerkungen zur aktuellen politischen Diskussion,
in: Zeitschrift fir die Gesamte Strafrechtswissenschaft
(ZStW), 97 (1985). S. 10711,

) Statistisches Bundesamt (Hrsg.), Statistisches Jahrbuch
1989 fiir die Bundesrepublik Deutschland, Wiesbaden 1989,
S. 384; vgl. ferner die Zahl von ca. 80000 legalen Schwan-
gerschaftsabbriichen in der DDR im Jahr 1989 bei einer
wesentlich geringeren Bevblkerungsdichte, in: FAZ vom
18. 1. 1990, 5. 7.
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Schwangerschaftsabbriichen errechnet 15). Spieker
gelangt in Erginzung der Berechnungen von Kuhn
zu einer Schitzzahl von 210000 16), wihrend von
Baross eine nach Beginn der achtziger Jahre abfal-
lende Tendenz ermittelt und fiir 1984 eine Gesamt-
zahl von 142000 Schwangerschaftsabbriichen
nennt 7).

Doch selbst diese Schitzzahlen vermitteln nur einen
relativ groben MaBstab. So ist etwa eine Verallge-
meinerung des fiir einzelne GroDBstidte ermittelten
Meldeverhaltens der Arzte deshalb problematisch,
weil es lokal sehr unterschiedlich ausfillt. Erhard
z. B. nennt fiir den Anfang der achtziger Jahre
bezogen auf Wiesbaden ein Meldedefizit von min-
destens 85 Prozent, fiir Berlin 75, fiir Hamburg 40
und fiir Frankfurt 28 Prozent 18)

Zur genaueren Erfassung des Dunkelfeldes der Ab-
treibungen sind daher Befragungen notwendig, die
wiederum mit besonderen methodischen Proble-
men belastet sind. Auch wenn es fraglich erscheint,
ob man begriindet von der sogenannten Opferlosig-
keit des Schwangerschaftsabbruchs sprechen
kann 1), so werfen doch Befragungen der potentiell
Beteiligten zusitzlich Schwierigkeiten auf: Entfillt
die sogenannte Opferbefragung als zuverlissigsie
Form der Dunkelfelderhebung und beriicksichtigt
man ferner die begrenzte Sichtbarkeit der Delin-
quenz sowie das fehlende Interesse der unmittelbar
Beteiligten am Bekanntwerden der Tat20), dann
vermindert sich der Kreis der Auskunftspersonen.
Er beschriinkt sich im wesentlichen auf die unmit-
telbar an der Tat Beteiligten.

Nach einer vom Freiburger Max-Planck-Institut in
Auftrag gegebenen Erhebung beantworteten 4.4
Prozent der 1597 Frauen, die zwischen 1976 und
1985 im gebiirfihigen Alter standen, die Frage, ob
sie selbst im genannten Zeitraum einen Schwan-

15) E. Ketting/P. v. Praag. Schwangerschaftsabbruch. Ge-
setz und Praxis im internationalen Vergleich, Tiibingen 1985,
S. 2311f., 243, 251.

16) M. Spicker, Schwangerschaftsabbriiche. Zur Problema-
tik der Statistik in der Bundesrepublik Deutschland, in: Jura,
(1987), S. 58; W. Kuhn, Schwangerschaftsabbriiche. Wic
aussagekriiftig ist die Statistik?, in: Deutsches Arzicblatt
(DABI), (1985), S. 1606,

1) J. v. Baross, Schwangerschaftsabbriiche an Frauen aus
der Bundesrepublik, Gesamitzahl 1984 rund 140000 — Ten-
denz fallend, in: Pro familia Magazin, (1986) 1, S. 271f.
1¥) B, Erhard, Verdunkelung wo Klarheit erforderlich ist.
Jedes dritte Kind vor der Geburt getotet, in: P. Hoffacker/
B. Steinschulte/P.-J. Tictz, Auf Leben und Tod. Abtreibung
in der Diskussion, Bergisch-Gladbach 1985, S. 163; vgl. fer-
ner P. Willkitzki/C. Lauritzen, Schwangerschaftsabbruch in
der Bundesrepublik Deutschland, Heidelberg 1981, 8. 156
B. Forster/D. Ropohl. Rechtsmedizin, Stuttgart 19874
S. 142,

19) E.-M. Schur, Crimes without Victims. Deviant Behavior
and Public Policy. Englewood Cliffs 1965.

2 Vgl. A. Bora/K. Licbl, Probleme der Dunkelfeldfor-
schung am Beispicl des Schwangerschaftsabbruchs, in:
G. Kaiser/l. Geissler, Empirische Kriminologic 11: Freiburg
1990, S. 12.
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Entwicklung des Anteils der Indikationen zum Schwangerschaftsabbruch

(Bundesrepublik Deutschland)

Indikationstypen

Jahr
allg. med. L psychiatr. eugen. kriminol. allg. Notlage

— in Prozent —
1977 290 7 4.3 0.1 57.7
1979 20,8 34 38 0.1 70.6
1981 17.6 29 3.2 0.1 74.8
1983 14.3 22 2.1 0.1 80.2
1985 11,1 1.6 1.3 0.1 843
1987 9.0 1.4 1.2 0.1 86.8
1988 8.9 1.3 1.3 0.1 86.8

Quellen: Statistisches Bundesamt, Fachserie 12, Reihe 3 (Schwangerschaftsabbriiche). 1977. 1979, 1981. 1983. 1985. 1987.
1988 und Statistisches Jahrbuch fiir die Bundesrepublik Deutschland, 1989.

gerschaftsabbruch haben durchfiihren lassen, mit
4Jja“. Zwei Fiinftel der genannten Abbriiche seien
gesetzesgemidl vorgenommen worden. Etwa 60
Prozent der Abbriiche hingegen wurden als nicht
legal bezeichnet, d. h. die Verfahrensvorschriften
der §§ 218 ff. StGB wurden nicht eingehalten 2!).
Neben der hohen Zahl bereits strafbarer Abtrei-
bungen ist es zusitzlich die Vermutung einer Viel-
zahl materiell gesetzwidriger, obschon formell als
legal ausgewiesener Abbriiche, welche die Diskus-
sion bewegt. Angesprochen ist damit in erster Li-
nie der oft beklagte , MiBlbrauch* der allgemeinen
Notlagenindikation??), Deren Hiufigkeitsent-
wicklung im Verhiltnis zu den anderen Indikatio-
nen veranschaulicht die obige Tabelle. Demnach
istder Anteil der nach § 218 a Abs. 2 Ziff. 3 StGB
indizierten Fille an Indikationen binnen zehn Jah-
ren um nahezu 30 Prozent angestiegen. Diese Ent-
wicklung geht vor allem zu Lasten der allgemeinen
medizinischen Indikation, deren Anteil 1977 noch
fast drei Zehntel, 1988 aber nicht einmal mehr ein
Zehntel betrug,

Ziel des Reformgesetzgebers war es. mehr Ge-
rechtigkeit durch mehr Gleichheit im Rah-
men strafrechtlichen Schutzes fiir das beginnen-
de Leben zu schaffen. Es galt. den Verdacht der
Praktizierung eines ,Zufallsstrafrechts® auszu-
riumen und ilber eine gleichmiBige Definition
des Schutzbereichs der §§ 218ff. StGB eine Re-
gelhaftigkeit des Vollzugs der Sanktionsnorm zu
schaffen.

) K. Licbl, Ermittlungsverfahren. Strafverfolgungs- und
Sanktionspraxis beim Schwangcerschaftsabbruch. Matcrialicn
zur Implementation des reformicrten § 218 StGB. Freiburg
1990, Kap. 3.3.

) Vgl. E. Dreher/H. Trondle, Strafgesctzbuch und Neben-
gesetze. Minchen 19884, Rdnr. 3b vor § 218 StGB m. N.
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Das Freiburger Max-Planck-Institur hat daher seit
1983 ein Forschungsprojekt verfolgt, dessen Zielset-
zung es war, zu untersuchen,

— ob und inwieweit die gesetzliche Regelung der
§§ 218ff. StGB und ihre praktische Handhabung
verhaltenssteuernde Wirkung entfalten.

— ob sonstige persdnliche (Lebens-)Einstellungen
bei Schwangerschaftsabbruch Bedeutung gewinnen
und s

— ob gegebenenfalls mit auBerstrafrechtlichen
Schutzmechanismen das Ziel des Reformgesetzge-
bers erreicht werden kann.

Ziele und Forschungsfragen wurden in drei Projekt-
stufen bearbeitet:

— Unter der rechisvergleichenden Perspektive
wurde besonders ein Uberblick iiber den groBten
Teil der in den europiiischen Lindern geltenden
gesetzlichen Regelungen angestrebt; dabei wurden
auch die Verbreitung des Schwangerschaftsab-
bruchs sowie die Strafverfolgung unter Beriicksich-
tigung gesellschaftlicher Rahmenbedingungen und
Rechtstraditionen untersucht 2%),

— In der empirischen Projekistufe ging es vor allem
um die Implementation der Reformvorschriften
zum Schwangerschaftsabbruch von 1976. wobei die
Untersuchung sich mit drei Schwerpunktaspekten
niher befaBt: die Strafverfolgungspraxis im Hin-
blick auf den Schwangerschaftsabbruch. die Ent-
scheidungsmuster betroffener Frauen und schlieB-
lich die Einstellungen und Verhaltensweisen der
Arzte,

2%) Vgl A. Eser/H.-G. Koch (Anm. 6). insb. H.-G. Koch.
in: Teil 1, S. 19—324. der einen Uberblick fiir die Bundesre-
publik Dcutschland iiber die gesellschaftlichen Rahmenbe-
dingungen. das geltende Recht. die rechistatsichlichen Ma-
terialien und aktuelle Reformbestrebungen gibt.
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— In der letzten Projektstufe geht es nunmehr um
die Klirung der rechtspolitischen Schluffolgerun-
gen und damit auch um die Frage nach etwaigen
Alternativen zur geltenden Regelung des Geset-
zes %),

Im folgenden soll vor allem dem empirischen Prq.
jektteil und seinen Befunden die Aufmerksamkeit
gelten, beginnend mit den Problemen, die sich aus
der Anwendung des erneuerten Gesetzes ergeben
haben.

II. Implementation der reformierten §§ 218 ff. StGB

1. Strafverfolgungspraxis

BefaBt man sich mit den Ermirntlungs- und Kontroll-
mdoglichkeiten der Strafverfolgungsbehorden, so
wird deutlich, daB neben Faktoren wie etwa die
Konfliktfahigkeit der Arzte als Gruppe 25) schon die
Normvorgabe der §§ 218 ff. StGB einer strafrechts-
praktischen Aufhellung des Dunkelfeldes Grenzen
setzt.

Unter den Voraussetzungen des § 218 Abs. 3 S. 2
StGB — der Schwangerschaftsabbruch ist nach Be-
ratung von einem Arzt vorgenommen worden und
seit der Empfingnis sind nicht mehr als 22 Wochen
verstrichen — ist die Schwangere nicht strafbar.
Der abbrechende Arzt entscheidet nach § 218 StGB
nach ,drztlicher Erkenntnis“, was einen kontroll-
freien Beurteilungsspielraum bedeutet26). Der in-
-dikationsstellende Arzt schlieBlich macht sich, so er
nicht als Teilnehmer nach § 218 StGB in Betracht
kommt, wegen unrichtiger Indizierung nach § 219a
StGB nur dann strafbar, wenn er ,wider besseres
Wissen* handelt27).

Vor diesem Hintergrund wird auch die Einschiit-
zung durch die in der Freiburger Untersuchung be-
fragten 79 Richter und 138 Staatsanwiilte verstind-
lich: Zwar geht die Mehrheit dieser Personen von
einer hohen Zahl unrechtmiBiger Indikationsstel-
lungen aus. Auch hielten es zwei Drittel der Befrag-
ten nicht fiir richtig, bei Vorliegen einer Indika-
tionsbescheinigung die érztliche Entscheidung un-
gepriift zu iibernehmen, Gleichwohl fanden es na-
hezu die Hilfte der Richter und ein Drittel der
Staatsanwiilte ,problematisch*, diese Entscheidung
spiiter zu iiberpriifen 28).

Im Hinblick auf die rechtlich und faktisch starke
Stellung der Arzte sollte ferner bedacht werden. daB
sie im Rahmen der §§ 218 ff. StGB nicht nur Adres-
saten einer strafrechtlichen Sanktionsdrohung sind,
sondern ihnen dariiber hinaus als ,Implementa-

) A. Eser, Geleitwort, in: A. Eser/H.-G. Koch (Anm. 6),
S. 8

%) Siche H.-J. Albrecht, Schwangerschaftsabbruch — Em-
pirische Untersuchungen zur Implementation der strafrecht-
lichen Regulierung des Schwangerschaftsabbruchs, in: A.
Eser/G. Kaiser/E. Weigend, 2. deutsch-polnisches Kollo-
quium, Baden-Baden 1986, S. 207.

%) Vgl. BGH, in: NJW, (1985), S. 2752.

?’r)folilis 1986 ist noch keine Verurteilung aus § 219a SiGB
erfolgt.

) Vgl. K. Liebl (Aam. 21). Kap. 1.2.2.
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tionstriigern* eine Macht- und Kontrollposition ein.
gerdumt ist, die ein auf Zusammenarbeit angelegtes
Verhiltnis zu staatlichen Einrichtungen erfordert,
Bei einer Intensivierung der Strafverfolgungsaktivi.
titen wire dagegen eine zunechmende , Einigelung"
von Arzten, etwa im Sinne weiter sinkender Melde-
bereitschaft und eine sich daraus ergebende Ver-
groBerung des ohnehin bestehenden Informations-
defizits, die erwartbare Folge. Hierin mag ein
Grund dafiir liegen, daB neuerdings vorgeschlagen
wird, die Abrechnung der drztlichen Leistungen
durch die Krankenkassen vom Nachweis der erfolg-
ten Meldung abhingig zu machen?®). Es bleibt zu
fragen, auf welche Art und Weise der duBerst kleine
Rest an Fillen zur Kenntnis der Strafverfolgungsbe-
horden gelangt.

Nach der Freiburger Untersuchung) sind es -
dhnlich den Feststellungen fritherer Erhebungen
aus der Zeit vor der Reform3!) drei Hauptgriinde,
die zur Einleitung eines Ermittlungsverfahrens fiih-
ren. Ein Verfahren wird entweder eingeleitet als
Nebenprodukt eines anderen Strafverfahrens we-
gen illegaler Abtreibung oder aufgrund einer ,un-
freiwilligen* Selbstanzeige der betroffenen Frau,
etwa anliBlich einer Vernehmung in einem anderen
Strafverfahren oder durch die Anzeige des Freun-
des oder Ehemannes im Rahmen partnerschaftli-

“cher Konflikte. Demgegeniiber haben die ,,polizei-

lichen Eigenermittlungen® als EinfluBgroBe heute
im Gegensatz zur Zeit vor der Reform 32) villig an
Bedeutung verloren. Zum einen wird dies darauf
zuriickgefiihrt, daB nunmehr Schwangerschaftsab-
briiche in der Regel von Arzten durchgefiihrt wer-
den und deshalb herkémmliche Verdachtsstrate-
gien, die gegeniiber den sogenannten ,Engelma-
chern* angewandt wurden, nicht mehr greifen®).
Zum anderen betonten die nach der Freiburger
Untersuchung befragten 17 Leitenden Oberstaats-
anwilte und 18 Polizeidienststellenleiter, daB dic
Reform des Abtreibungsstrafrechts bestimmie
Strafverfolgungsbediirfnisse beseitigt habe und
§ 218 StGB praktisch bedeutungslos geworden

) Vgl. M. Spicker (Anm. 16), S. 591.

) Vgl. K. Liebl (Anm. 21), Kap. 5.1 und 5.2.

31) W. Siebel/N. Martin/K. Stump(/P. Waldmann/M. Werth.
Soziologie der Abtreibung, Stuttgart 1971, S. 118,

) Vgl. W. Siebel u. a. (Anm. 31), nach jener Untersu-
chung wurden immerhin noch 33 von 370 registrierten Fillen
(8.9 Prozent) durch polizeiliche Ermittlungen bekannt.

1) Vgl. H.-J. Albrecht (Anm. 25). S. 210.
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si¥). DaB eine gleichmiBige Verstirkung aktiver
Kontrollstrategien in absehbarer Zeit zur Errei-
chung des Reformziels nach ,mehr Gerechtigkeit
durch mehr Gleichheit® wesentlich beitragen
konnte. liBt sich demnach nicht erwarten.

Beruht bereits die Einleitung von Strafverfahren
wegen Verletzung der §§ 218 ff. StGB auf zufilligen
Initiativen oder schutzzweckfremden Strategien, so
wiire es nicht minder ,,zufillig", wenn sich die ver-
bleibenden Fiille als besonders gravierend heraus-
stellten, DaB dem aber nicht so ist, ergibt sich be-
reits aus einer Betrachtung der gewandelten Sank-
fionsstrukturen.

Wihrend Mitte der fiinfziger Jahre in Deutschland
gegen rund 30 Prozent der wegen Schwanger-
schaftsabbruchs nach allgemeinem Strafrecht Ver-
urteilten eine unbedingte und etwa gegen 60 Pro-
zent eine bedingte Freiheitsstrafe verhdngt wurde.
kamen die zwischen 1977 und 1986 nach Erwachse-
nenstrafrecht verurteilten 232 Personen zu mehr als
drei Vierteln mit einer Geldstrafe davon. Nur in
etwa zehn Prozent der Geldstrafen lag die Tages-
satzzahl iiber 90, in fast der Hilfte aller Sanktionen
aber unter 30. Eine Freiheitsstrafe ohne Bewihrung
wegen Abtreibung ist daher heute die groBe Aus-
nahme. Im erwidhnten Zehnjahreszeitraum wurde
sie lediglich in acht Fillen (= 3.4 Prozent) verhiingt,
nach 1983 iiberhaupt nicht mehr.

Nach der in der Freiburger Untersuchung durchge-
fibrten Analyse von 851 Ermittlungs- und Strafak-
ten handelte es sich bei nahezu zwei Dritteln der
1637 Beschuldigten (64 Prozent) um schwanger-
schaftsabbrechende Frauen bzw. um am Abbruch
beteiligte Gehilfen. die der Frau nahestanden. Es
hat sich gezeigt, daB praktisch in allen Fillen die
Art und Weise des Abbruchs fiir die Frauen zum
StrafausschlieBungsgrund des § 218 Abs. 3 S.2
StGB gefithrt hiitte, wenn sie an einer Beratung
teilgenommen hiitten. Denn etwa 90 Prozent der
festgestellten Eingriffe wurden durch einen Arzt
vorgenommen, und 99 Prozent erfolgten innerhalb
der 22-Wochenfrist des § 218 Abs. 3 S. 2 StGB.
Daher verwundert nicht. wenn die soziale Lage der
beschuldigten Frauen. soweit sie sich aus den Straf-
akten erschlieBen 1iBt. dafir spricht, daB vor allem
Unwissenheit. Mingel in der sozialen Handlungs-
kompetenz und wirtschaftliche Bedriingnis erhebli-
che Bedeutung fiir den strafbaren Schwanger-
schaftsabbruch gewinnen. Die beobachtbaren Kri-
lerien fiigen sich weniger dem Bild von Freiheit,
Autonomie und Selbstbestimmung als vielmehr der
Sozialen Hilflosigkeir.

Denn im Blickfeld der Strafverfolgungsbehorden ist
die  durchschnittliche* Beschuldigte ledig oder ge-
schieden bzw. getrenntlebend (74 Prozent). 24
Jahre alt, stammt aus Kleinstidten (66 Prozent).

) Vgl. K. Lichl (Anm. 21). Kap. 5.2.2.1.
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bestreitet ihren Lebensunterhalt selbst (70 Pro-
zent), verfiigt iiber ein durchschnittliches Einkom-
men von monatlich etwa 600 DM. stammt aus einer
Arbeiterfamilie (60 Prozent), hat Sonder- oder
HauptschulabschluB (69 Prozent) sowie keine Be-
rufsausbildung (54 Prozent) ),

Auffillig an diesem Sozialprofil gegeniiber jenen
Frauen, die in strafloser bzw. in nicht ermittelbar
strafbarer Weise einen Schwangerschaftsabbruch
vornehmen lassen, ist weniger die fehlende Partner-
bezichung. die in beiden Gruppen besteht ¥). son-
dern vielmehr der Hinweis auf die iiberwiegende
Unterschichtzugehdrigkeit der  beschuldigten
Frauen 7).

Frauen, die in strafloser Weise eine Schwanger-
schaft abbrechen. unterscheiden sich hinsichtlich
ihrer héheren Schulbildung von den beschuldigten
Frauen. Allerdings befinden sich auch die Angeho-
rigen der erstgenannten Gruppe zumeist noch in
Berufsausbildung und. daraus folgend. iiberwie-
gend noch nicht in einer wirtschaftlich gefestigten
Position — ein Ergebnis. das im iibrigen eher gegen
die erwartete praktische Relevanz des sogenannten
Wohlhabendenprivilegs*) in § 218 Abs. 3 8.2
StGB zu sprechen scheint.

Die Merkmale der beschuldigten und abgeurteilten
Frauen entsprechen damit mehr denen wiederhol-
ter Riickfalltiter als dem Bild jener Frauen. die sich
von vornherein bewuBt fiir den Schwangerschafts-
abbruch entscheiden. die gegeniiber jeglicher Bera-
tung unzugiinglich sind und zur Durchsetzung ihres
Entschlusses alle gesetzlichen Moglichkeiten aus-
schopfen. Hier allenfalls lieBe sich eine Auflehnung
gegen die bestehende Wertordnung. insbesondere
gegen die herkdmmliche Rollenzuweisung als Frau
und Mutter, denken. Eine derartige Deutung pflegt
man neuerdings ganz allgemein zur Erklirung des
Anstiegs weiblicher Kriminalitdt heranzuziehen.
freilich nur mit begrenzter Aussagekraft. Denn es
kann nicht auBer Betracht bleiben. daB sich die
Anteile der Geschlechter an der Delinquenz dort
am stirksten angleichen. wo die Rollenauflehnung
am schwichsten ist. ndmlich bei den dlteren
Frauen.

2. Entscheidungsmuster betroffener Frauen

Bereits die Auswertung fritherer Untersuchungen
ergab. daB besonders finanzielle Erwidgungen die

1) Vgl. ebd.. Kap. 4.2

) Vgl. B. Holzhauer, Schwangerschaft und Schwanger-
schaftsabbruch. Die Rolle des reformierten § 218 StGB bei
der Entscheidungsfindung betroffener Frauen. Freiburg 1989,

) Vgl G. Smaus. § 218 StGB. Frauen als Titer und Opfer
ciner strafrechtlichen Regelung, in: H. Jung/). Miller-Dietz.
§ 218 StGB. Dimensionen ciner Reform. Heidelberg 1983,
S. 47 (.. mit dem Hinweis auf die ,schichtenspezifische Ver-
zerrung der Kriminalstatistiken™.

®) Vgl. E. Drcher/H. Trondle
Rdnr. 8c.

(Anm. 22). § 218
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Entscheidung, ob die Schwangerschaft ausgetragen
werden soll, beeinflussen. Ebenso haben sich die
familidre Situation, die Intaktheit der Partnerbezie-
hung sowie Gesundheit und psychische Stabilitiit als
entscheidungserheblich erwiesen?). Weniger die
individuellen personlichkeitsspezifischen Merk-
male unterscheiden die Frauen mit Schwanger-
schaftsabbruch von jenen, welche die Schwanger-
schaft austragen. Unterschiede lassen sich vielmehr
hinsichtlich der situativen Faktoren feststellen, die
der jeweiligen Lebenssphire der Frau entspre-
chen ).

In dem Forschungsvorhaben des Max-Planck-Insti-
tuts wurde bei der Untersuchung der Entschei-
dungsfindung der Frau demgemiB differenziert.
Zuniichst wurde nach psychosozialen Einfluf- und
Konfliktfaktoren gefragt. Hierbei hat sich gezeigt,
daB die Schwangerschaft eher ausgetragen wird,
wenn die Frau eine konservative Einstellung zum
Schwangerschaftsabbruch hat; beobachtet wurde
aber auch, daB ,die Liberalitit beziiglich des
Schwangerschaftsabbruchs mit der Problemnihe
wiichst“ 41). Wichtig bei der Entscheidungsfindung
war ferner die erste Reaktion des Partners. Seine
und die erste Reaktion der Frau sind allerdings
durch finanzielle Verhiltnisse, Schulbildung, Kin-
derzahl u. 4. beeinfluBbar42). Im Hinblick auf die
emotionale Akzeptanz der Schwangerschaft durch
die Frau kommt den Einstellungen des Partners
maBgeblicher EinfluB zu. Eine Schwangerschaft
wird um so eher positiv beurteilt, wenn auch der
Mann dazu steht. Des weiteren sind die Gefiihle der
Frau positiver, je verbindlicher die Partnerbezie-
hung und je hoher das verfiigbare Einkommen sind.
Eine familienorientierte Einstellung zur Mutter-
rolle trigt ebenfalls zu positiven Reaktionen im
Hinblick auf die Schwangerschaft bei.

Auf dem Hintergrund dieses Sozial- und Einstel-
lungsprofils drangt sich der Eindruck auf, daB bei
wnormaler* Beratung und Indikationsstellung der
rechtswidrige Schwangerschaftsabbruch zumindest
fiir die Schwangere selbst ein straffreier hitte sein
kénnen. Offenbar verhindern Unwissenheit und
Miingel in der sozialen Handlungskompetenz das
rechtzeitige und ordnungsgemiiBBe Beschreiten des
Instanzenwegs iiberhaupt 43). Gleichwohl ist der In-
formationsstand der Frauen beziiglich der Verfah-
rensregeln der §§ 218 ff. generell recht groB. Des-
halb wird der Instanzenweg, wenn auch zum Teil
mit Hindernissen. eingehalten.

#) Vgl. B. Holzhauer (Anm. 36), S. 91.

40) Vgl ebd.. S. 104.

41) Ebd. S. 201.

42) Vgl. ebd. S. 257,

43) K.-H. Urlaub, Probleme der Unterschichtberatung, in:
Materialien zum Bericht der Kommission zur Auswertung
der Erfahrungen mit dem reformierten § 218 StGB, Schrif-
len;;he des BMIJFG. Bd.92/1. Stutigart u.a. 1981,
S: ff.
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Eine andere Frage ist, ob die betroffenen Frauep
die gesetzliche Indikationsregelung auch fiir eipe
problemadiquate Losung halten. Hier hat sich er-
geben, daB die Sozialberatung im groBen und gan-
zen als sinnvoll angesehen wird. Die Indikations-
feststellung selbst hingegen wird nur im Hinblick
auf medizinische Aspekte als positiv erachtet, im
iibrigen jedoch wird ihr keine Entscheidungsrele-
vanz beigemessen. Oft empfinden Frauen die Indi-
kationsfeststellung als Eingriff in ihre eigene Ent-
scheidungsmdoglichkeit; nicht selten duBert sich da-
her das Verlangen nach einer einfachen Fristenlo-
sung ¥). Die Frauen, welche in Kontakt mit den
Institutionen der §§ 218a und b StGB gekommen
sind, empfinden den Instanzenweg also weniger als
Entscheidungshilfe denn als unumgiéingliche Proze-
dur. Deshalb darf der EinfluB der verschiedenen
Einrichtungen (Beratungsstellen, indikationsstel-
lender Arzt und der den Abbruch durchfiihrende
Arzt) auf die konkrete Entscheidung der Frau nicht
zu hoch veranschlagt werden.

Was die Akzeptanz der Sozialberatung durch die
betroffenen Frauen angeht, so liegt diese mit einem
~Zufrieden“-Satz von 82 Prozent sehr hoch, ob-
schon hierbei zu beriicksichtigen ist, daBl die Mehr-
heit der Frauen in erster Linie die formale Abwick-
lung der Beratung anstrebt5). Inhaltlich messen
immerhin ca. die Hilfte derjenigen Frauen, die eine
Schwangerschaft nach anfinglichen Zweifeln aus-
tragen, der Sozialberatung eine ,.entscheidungsre-
levante Bedeutung* zu46). Bereits zum Abbruch
entschlossene Frauen lassen sich hingegen durch die
Beratung nur in seltenen Fiillen noch umstim-
men47).

Da aber die meisten Frauen sich schon entschieden
haben. bevor sie eine Beratungsstelle aufsuchen,
kommt der Sozialberatung die vom Gesetzgeber
intendierte Entscheidungsrelevanz nicht zu. Die
Vorentschiedenheit vieler Frauen zeigt sich auch
bei der zweiten Institution der §§ 218 ff. StGB. 91.3
Prozent der Frauen. die eine positive Indikation
anstreben, erhalten diese auch; dabei wurde nur in
etwa 50 Prozent der Fille die Indikationsfeststel
lung schon vom ersten konsultierten Arzt getrof-
fen %8).

Betrachtet man in diesem Zusammenhang die Hiu-
figkeitsentwicklung der Norlagenindikation — 1988
waren iiber 85 Prozer_n aller Indikationen Notlagen-
indikationen. 1979 lediglich etwa 70 Prozent —. 50

) Vgl. B. Holzhauer (Anm. 36). S. 3551,

45) Vgl ebd., 5. 277.

46) Ebd., S. 279. )
47) Vagl. dazu auch G. Knoferl/B. Voigt/K. Kolvenbach. Wis-
senschaftliche Begleitung zum Modellprogramm Beratungs
stellen § 218. SchiuBbericht, Schriftenrcihe des BMIFG.
Bd. 127, Stuttgart u. a. 1982, S. 121 ff.; fiir dic Jahre 1976—
1979 fanden sich nur in zwei bis drei Prozent der Fiille Ein-
stellungsiinderungen im Sinne cines Entschlusses zum Aus-
tragen der Schwangerschaft.

*#) Vgl. B. Holzhauer (Anm. 36). §. 297.



scheint der Gedanke des MiBbrauchs der Notlagen-
indikation nahezuliegen. Die aus der Hiufigkeits-
entwicklung, insbesondere der sozialen Indikation,
abgeleitete Mifibrauchshypothese erscheint freilich
picht unanfechtbar.

Zuniichst bleibt festzuhalten, daB bereits die gesetz-
liche Ausgestaltung der Notlagenindikation ihr
cher einen relativ hohen Anteil an allen Indika-
tionsstellungen sichert. Der Gesetzgeber hat in
§ 218 Abs. 2 Ziff. 3 StGB bewuBt auf eine Nen-
nung von Regelbeispielen verzichtet, um der Viel-
falt moglicher Notlagen gerecht werden zu kénnen.
Die an sich erwiinschte Flexibilitit birgt allerdings
die Gefahr erheblicher Einstufungsschwierigkeiten
im Einzelfall durch den zur Beurteilung von Notla-
genindikationen in der Regel nicht speziell ausge-
bildeten Arzt.

Die Unbestimmtheit der seit 1976 unveriinderten
Regelung der Notlagenindikation kann per se we-
der die beschriebene Haufigkeitsentwicklung erkla-
ren noch die Annahme von MiBbriuchen vollig wi-
derlegen. Sie erdffnet aber auch andere Interpreta-
tionsmoglichkeiten, etwa im Sinne einer doppelten
Zuordnungsmdglichkeit von Fallsituationen sowohl
unter die medizinische als auch unter die Notlagen-
indikation und eine partiell damit zusammenhién-
gende Verschiebung der einzelnen Indikationshéu-
figkeiten 49).

Neuere Ergebnisse zur Implementation der
§§ 218ff. StGB stimmen eher skeptisch, was die
These vom weitverbreiteten und eindeutigen MiB-
brauch der allgemeinen Notlagenindikation angeht:
Vom Freiburger Max-Planck-Institut wurden 1986
insgesamt 406 Gynikologen befragt ). Von ihnen
gaben 325 (80 Prozent) an, Indikationen zum
Schwangerschaftsabbruch zu stellen. Sie wurden
aufgefordert, fiir jeden Indikationsbereich ihren
letzten Fall zu schildern. Auf diesem Wege wurden
insgesamt 741 Fallbeispiele ermittelt, die wiederum
von vier voneinander unabhingigen juristischen
Fachleuten beurteilt wurden. Zwar waren nur in
etwa der Hilfte der geschilderten 250 Beispielsfille
die beurteilenden Juristen mehrheitlich der Mei-
nung, daB es sich um einschligige Sachverhalte der
allgemeinen Notlagenindikation handelte. Jedoch
lehnten nur sieben Prozent der Experten die Notla-
genindikation vollig ab. Bei mehr als einem Drittel
der Schilderungen gingen die Ansichten der Exper-

) Vgl. H-G. Koch (Anm. 13). S. 1063f.; ferner dic zum
Teil frappicrenden Unterschicde bei den Anteilen der cinzel-
nen Indikationen in verschiedenen westdeutschen GroBstid-
;“‘I- t;:‘l.ll’zus\rgl. Statistisches Bundcsamt, Fachseric 12, Reihe
. 1987, S. 7.

*) Zu friheren Umfragen bei Gyniikologen siche P. Rahms-
dorf, Repriisentativumfrage unter gyniikologischen Cheflirz-
;cnz lr:arr Problematik des ncuen § 218 SIGB. Kicl 1980,
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ten stark auseinanderS!). Auch bei einer anderen
Expertenbefragung des Max-Planck-Instituts wur-
den vergleichbare Ergebnisse erzielt. Danach lehn-
ten drei juristische Experten 5.6 Prozent der von
den Arzten festgestellten Notlagenindikationen
ab32),

Diese Ergebnisse verdeutlichen weniger die immer
wieder beklagten MiBbriuche in der Handhabung
als vielmehr den weiten Norminterpretationsspiel-
raum selbst bei Fachleuten. aber auch das Erforder-
nis genauester Detailkenntnis, die Forscher und
Kritiker bendtigen, um die MiBbrauchshypothese
zu iiberpriifen. Offenbar entschlieBen sich Schwan-
gere in solchen Konfliktsituationen. die mit der Art
und Weise der Schwiingerung sowie dem Gesund-
heitszustand von Frau und Kind nicht im unmittel-
baren Zusammenhang stehen, heute mehr als noch
vor einem Jahrzehnt zu einem legalen Schwanger-
schaftsabbruch. Die Sozialberatung bereitet trotz
der sehr unterschiedlichen regionalen Prisenz der
verschiedenen Beratungstriger eher geringe
Schwierigkeiten.

Nach der Untersuchung von Hendel-Kramer u. a.
ist die Wahl der Beratungsstellen in neun von zehn
Fillen problemlos ). Trotz unterschiedlicher lan-
desrechtlicher Bestimmungen und darin enthalte-
ner verschiedener programmatischer Aussagen
zum Beratungsgegenstand %) wurden in der Studie
von Holzhauer) im Vergleich zwischen Baden-
Wiirttemberg und Hessen auch keine Unterschiede
in der Beratungstitigkeit aufgefunden. so daB inso-
weit der Nutzen eines geplanten bundeseinheitli-
chen Beratungsgesetzes fraglich bleibt.

Hochsignifikante regionale Unterschiede finden sich
aber hinsichtlich des Angebots der einen Abbruch
durchfithrenden Stellen. Ein Schwangerschaftsab-
bruch darf nur in einem Krankenhaus oder in einer
hierfiir eigens durch die zustéindigen Linderbehor-
den zugelassenen Einrichtung vorgenommen wer-
den. In Hessen wird von der Moglichkeit Gebrauch
gemacht, solche spezialisierten Einrichtungen zur
(ambulanten) Durchfiilhrung von Schwanger-
schaftsabbriichen zuzulassen. In Baden-Wiirttem-
berg dagegen wird der Eingriff fast ausschlieBlich
stationér in Krankenhdusern vorgenommen ). die

S1) Vgl. M. HiuBler/B. Holzhauer. Dic Implementation der
reformicrten §§ 2181, StGB. in: ZStW, 100 (1988). S. 817ff..
R33L

52) Vgl. B. Holzhauer (Anm. 36). S. 305,

) Vgl. A. Hendel-Kramer/J. v. Troschke/E. Werner. Er-
fahrungen von Frauen mit dem Abbruch ciner Schwanger-
schaft nach der Reform des § 218 StGB. in: Materialien zum
Bericht der Kommission zur Auswertung der Erfahrungen
mit dem rcformicrten § 218 StGB. Schriftenreihe des
BMJFG. Bd. 92/3. Stuttgart u. a. 1982, S. 76.

%) Zum pganzen Komplex H.-G. Koch. (Anm. 23).
S. I1571f.

55) Vgl. B. Holzhauer (Anm. 36). S. 270.

%) Vgl. hierzu auch Tab. 9 bei H.-G. Koch (Anm. 31).
S. 245.
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aber den Bedarf nicht decken. In der Folge verlas-
sen anniihernd zwei Drittel der zur Abtreibung ent-
schlossenen Frauen aus Baden-Wiirttemberg ihr
Bundesland, um den Eingriff in Hessen durchfiih-
ren zu lassen’”). Anzumerken ist, daB in diesem
Zusammenhang lediglich von einem hohen ,inner-
deutschen Abtreibungstourismus” die Rede sein
kann; der , Abtreibungstourismus* nach Holland ist
dagegen gering 5%) und zumindest seit 1976 zuriick-
gegangen ¥).

Das aus dem unterschiedlichen regionalen Angebot
von Abbruchseinrichtungen resultierende Nord-
Siid-Gefiille bei den Abbruchzahlen ist wiederholt
in Schrifttum und rechtspolitischer Diskussion kri-
tisch errtert worden. Die beachtlichen regionalen
Unterschiede setzen sich bei den Strafverfolgungs-
aktivititen fort. Anders als bei den offiziellen Ab-
bruchzahlen besteht hier jedoch kein Nord-Siid-
Gefille.

So stellten beispielsweise in den Jahren 1977 bis
1981 die Linder Bayern, Baden-Wiirttemberg und
Rheinland-Pfalz mehr als 61 Prozent der erfaBten
Fille, 62 Prozent der Tatverdichtigen und nahezu
75 Prozent der Verurteilten, obwohl fiir die Ge-
samtzahl aller in dem genannten Zeitraum regi-
strierten Straftaten und Verurteilungen der Anteil
dieser Linder bei lediglich 30 bzw. 37 Prozent liegt.
Seit 1977 meldet allein Bayern die Hiilfte aller Ver-
urteilungen. Nach dem GroBverfahren in Memmin-
gen, in dem in den Jahren 1987/88 bislang weit iiber
einhundert Frauen rechtskriftig verurteilt wurden,
wird dieser Anteil zumindest voriibergehend weiter
steigen, wie sich der Statistik bereits entnehmen
1iBt %). Bundeslinder wie Berlin, Hamburg und
Schleswig-Holstein melden demgegeniiber seit
Ende der siebziger Jahre keine Verurteilungen
mehr ),

Sieht man einmal von Bayern ab. so bewegen sich
die Unterschiede zwischen den einzelnen Bundes-
lindern mittlerweile auf sehr niedrigem Niveau; sie
scheinen sich innerhalb des allgemeinen Trends zur
wfaktischen* Entkriminalisierung des Schwanger-
schaftsabbruchs gleichsam zu verfliichtigen.

Angesichts der vielfiltigen Einwiinde, die gegen die
Effizienz der bestehenden Gesetzesregelung spre-
chen, wire eigentlich eine skeptische Einstellung
auch der nicht unmittelbar betroffenen Bevilke-
rung gegeniiber dem geltenden Recht zu erwarten.
Die vorliegenden empirischen Befunde weisen je-
doch auf ein recht differenziertes Einstellungsbild

%7) Siehe auch E. Ketting, Die regionale Herkunft der deut-
schen Frauen, die sich in niederlandischen Abtreibungsklini-
ken behandeln lassen, in: Materialien (Anm. 43), S. 257 ff.
%) Vgl. B. Holzhauer (Anm. 43), S. 310,

%9) Vgl. E. Ketting (Anm. 57). S. 265.

0) PKS 1987, Tab. 1; 1988, Tab. 1 (Anm. 11).

1) Vgl. dazu H.-J. Albrecht (Anm. 25). 8. 209; H.-G. Koch
(Anm. 23). S. 259 ff,
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hin. Dieses ist einerseits durch eine wachsende Zy.
stimmung zur gesetzlichen Indikationsldsung, ap.
dererseits durch eine Geringschétzung der prakt.
schen Durchfilhrung des Gesetzes gekennzeich.
net.

Nach der breit und repriisentativ angelegten Unter-
suchung von Zundel u. a.%), in der 2510 Biirger
der Bundesrepublik im Alter zwischen 16 und 60)
Jahren 1977 befragt wurden, sprachen sich noch 2§
Prozent fiir ein generelles Verbot der Abtreibung
aus. 48 Prozent stimmten fiir eine Dreimonatsfri-
stenlosung oder vollige Freigabe des Schwanger-
schaftsabbruchs. Nur 25 Prozent billigten die ,.zwi-
schen den Polen liegende* gesetzliche Indikations-
losung. Die wachsende Zustimmung zur geltenden
Indikationslosung deutet sich bereits in der Studie
von Buschmann &) an. Nach dem Projekt von Cle-
ment ), in dem 1922 Studenten an zwoIf Universi-
titen im Jahr 1981 befragt wurden, stuften lediglich
sechs Prozent der weiblichen und zehn Prozent der
miinnlichen Personen die §§ 218 ff. StGB als zu ,li-
beral* ein, aber auch nur ein Drittel der Befragten
trat fiir eine weitergehende Liberalisierung ein. 52
Prozent der Ménner und 51 Prozent der Frauen hin-
gegen stimmten dem KompromiB der geltenden ge-
setzlichen Regelung grundsétzlich zu. Im einzelnen
hielten allerdings nahezu neun von zehn Personen,
welche die Indikationslésung prinzipiell bejahten,
die Durchfiihrung des Gesetzes fiir verbesserungs-
bediirftig.

Die wachsende Akzeptanz der Indikationslosung
zeigt eine zunehmend differenzierte, von bestimm-
ten Situationsvorgaben abhiingige Sichtweise an®),
Fragt man danach, welche Faktoren es im einzelnen
sind, die eher mit einer konservativeren bzw. eher
liberaleren Einstellung zur Abtreibung korrelieren,
so ergeben sich signifikante Zusammenhinge vor
allem mit der Kirchenbindung. der Religionszuge-
horigkeit, der parteipolitischen Orientierung und
den Vorstellungen iiber den sinnhaften Aufbau der
Welt. aber auch der Haltung zur Mutterrolle und
zur Ehe %). Je traditioneller die Einstellung zu die-
sen Faktoren ist, desto konservativer ist tendenziell
auch die Einstellung zum Schwangerschaftsab-
bruch.

%) Vgl. F. Zundel/M. Laimer/M. Schinhals, Wertorientic-

rung und Schwangerschaftsabbruch — Bevolkerungsbelri-

gung. in: Materialicn (Anm. 43), S. 207 {f.

@) Vgl. E. Buschmann, Einstellungen der Bevilkerung zum

Schwangerschaftsabbruch, in: Caritas, (1984). S. 211

&) Vgl. U. Clement, Sexualitit im sozialen Wandel, in: M.

Dannecker/G. Schmid/E. Schorsch/V. Sigusch. Beitriige zur

Sexualforschung, Bd. 61, Stuttgart 1986, S. 59. 1171,

%) Siche A, Bora/K. Licbl, Einstellung zum Schwanger-

schaftsabbruch — Zur Bedeutung gencralisicrier Wertsy-

;tc;rnc in Konfliktsituationen, Pfaffenweiler 1986. S. 14.
1ff.

#) Vgl. ebd., S.31ff.; M. HauBler-Sczepan, Arzt und

Schwangerschaftsabbruch. Eine empirische Untersuchung

zur Implementation des reformierten § 218 StGB., Freiburg
1989, S. 1361.
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Hiernach liegt es nahe zu vermuten, daB es vor
allem die Verluste an herkdmmlichen Wertbindun-
gen sind, welche die konkrete Entscheidung zum
Schwangerschaftsabbruch mabBgeblich beeinflus-
sen. Gegeniiber der kurzschliissigen Annahme ei-
nes linearen Zusammenhangs zwischen genereller
Finstellung zur Abtreibung und konkreter Ent-
scheidung zum Schwangerschaftsabbruch ist aller-
dings Skepsis angezeigt, wie die neuere empirische
Forschung annehmen laBt.

So hat die Untersuchung des Max-Planck-Instituts
zwar ergeben, daB Frauen mit Schwangerschaftsab-
bruch und sogenannte Konfliktschwangere, also
Frauen, die ihre Schwangerschaft erst nach erhebli-
chen Zweifeln austragen, wesentlich hiufiger eine
Liberalisierung des § 218 StGB vertreten als
Schwangere ohne Entscheidungskonflikte und re-
prisentative Bevolkerungsstichproben. Dement-
sprechend tendieren 82 Prozent der Frauen mit
Schwangerschaftsabbruch zu einer liberalen Ein-
stellung zur Abtreibung im Sinne eines Selbstbe-
stimmungsrechts der Frau, wihrend dies bei den
Konfliktschwangeren nur zu 61 Prozent und bei den
Schwangeren ohne Entscheidungskonflikte nur zu
34 Prozent der Fall war 7). Doch wiire es verfriiht,
dieses Ergebnis dahingehend zu interpretieren, daB
es zugespitzt der ,Sittenverfall“ wire, der hiufig
die Entscheidung fiir einen Abbruch beeinfluBte.
Eine solche vorschnelle Deutung geriete eher in
den Verdacht. die eigenen Erwartungen bestiitigt
zusehen. Denn es ist moglich, daB sich die Einstel-
lung der Betroffenen erst nach Durchfiihrung des
Abbruchs im Sinne einer liberalen Haltung dndert.
wihrend die konkrete Entscheidung aus ganz ande-
ten Griinden getroffen worden ist. Darauf. da die
generelle Einstellung zum Schwangerschaftsab-
bruch auf die konkrete Entscheidung einen eher
geringen EinfluB hat, deutet auch der Befund hin.
wonach bei der Altersgruppe der 25- bis 29jihrigen
Frauen, die nach der Bundesstatistik die niedrigste
Abbruchsrate aufweist. der hichste Anteil ,libera-
ler* Antworten zum Schwangerschaftsabbruch zu
verzeichnen ist %8), Bei der Gruppe der Frauen iiber
35 Jahren andererseits steigt sowohl die Abbruchs-
rate als auch der Anteil ,konservativer* Antworten
sletig an.

Wie inkonsistent generell Werthaltungen zum
Schwangerschaftsabbruch erscheinen. wenn kon-
krete Lebenssituationen zu beurteilen sind. haben
auch Zundel u, a. ®) gezeigt: Nach dieser Untersu-
chung geniigt schon die lebensnahe Darstellung von
— zuvor abstrahiert geschilderten — Fallsituatio-
hen. um bei Befragten einen Meinungswandel bzw.
zuvor nicht bestehende Meinungsambivalenzen aus-
ulosen, Nach der MPI-Studie beeinfluBt die kon-

—_—

:] Vel. B. Holzhauer (Anm. 36). S. 201.
o) Vel A. Bora/K. Licbl (Anm. 65). S. 261.
) Vgl. F. Zundel u. a, (Anm. 62). S. 219 .. 227f.
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krete Erfahrung friiherer Schwangerschaftsabbrii-
che die ,liberale* Einstellung zur Interruptio deut-
lich ). Demzufolge ist es eher das Erleben der kon-
kreten auBergewshnlichen Situation. die zu einem
Einstellungswandel gegeniiber der Abtreibung
fiihrt, weniger die generelle Einstellung zum
Schwangerschaftsabbruch. welche die Entschei-
dung in der konkreten Lage unmittelbar beeinfluBt.
Damit bleibt die Frage. welche letztlich ausschlag-
gebenden Griinde es wohl sind. die beim konkreten
EntschiuB zum Schwangerschaftsabbruch haufig
die normativen Orientierungen iiberlagern. diese
zuriickdringen. jedenfalls aber neutralisieren.

In der Regel leben Frauen mit einem Schwanger-
schaftsabbruch in der aktuellen Situation in ungefe-
stigteren Lebensverhiltnissen als schwangere
Frauen ohne Entscheidungskonflikte und soge-
nannte Konfliktschwangere. Sie befinden sich eher
in unverbindlichen Partnerschaften. sind héufiger
noch in der Ausbildung und verfiigen iiber weniger
Einkommen. Diese Faktoren beeinflussen auch die
emotionale Akzeptanz der Schwangerschaft durch
die Frau: Eine Schwangerschaft wird um so cher
positiv beurteilt, je verbindlicher die Partnerbezie-
hung ist. je mehr der Mann zur Schwangerschaft
steht und je héher die verfiighbaren finanziellen Mit-
tel sind 7).

Die Relevanz. die psychosoziale Konflikte fiir eine
Entscheidung zum Schwangerschaftsabbruch ge-
winnen, wird auch schon in friitheren Untersuchun-
gen. obschon mit. unterschiedlicher Nuancierung.
betont. So haben z. B. nach der Untersuchung von
Oeter/Nohke 72) die befiirchteten finanziellen Ein-
schriinkungen das groBte Gewicht, ferner Sorgen
der Schwangeren. nach der Geburt eines Kindes
ihren Beruf nicht mehr ausiiben zu konnen.
SchlieBlich erlangen antizipierte negative Auswir-
kungen der ausgetragenen Schwangerschaft auf die
Partnerbeziehung. das Bediirfnis nach Autonomie
und Gesundheit sowie die Wohnsituation entschei-
denden EinfluB.

Freilich wird man auch nach diesen Befunden Bin-
dungsverlusten und Wertewandel eine Bedeutung
nicht absprechen konnen. Zwar liefert die eher ,.li-
berale* oder eher . konservative™ Einstellung zum
Schwangerschaftsabbruch nicht das erwartete Ge-
wicht fiir die der Schwangeren konkret abverlangte
Entscheidung. Der den Partnerschaftsbeziechungen
eingeriilumte Rang zeigt aber. daB sich wandelnde
Grundeinstellungen zu Ehe und Familie das Entste-
hen von konkreten Konfliktsituationen beeinflus-
sen konnen.

™ Vgl. B. Holzhauer (Anm. 36). S. 202,

71} Hicrzu cingechend B. Holzhauer (Anm. 36). S. 219f.
2) Vgl. K. Octer/A. Nohke. Der Schwangerschaftsabbruch.
Griinde. Legitimation. Alternativen. Schriftenreihe des
BMJFG. Bd. 123, Stuttgart u. a. 1982, S. 185ff.
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3. Einstellung und Verhaltensweisen von Arzten

Der dritte Aspekt der empirischen Projektstufe
geht nzher auf die Einstellungen und Verhaltens-
weisen der am Schwangerschaftsabbruch beteilig-
ten Arzte ein, Untersucht wurden die grundsiitzli-
che Einstellung der Arzte zur gesetzlichen Rege-
lung — insbesondere die Akzeptanz der verschiede-
nen Indikationen, weiterhin die Verhaltensweisen
bei legalem Schwangerschaftsabbruch sowie die
Normkenntnis und -interpretation der Arzte. Die
Untersuchung hat ergeben, daB 80 Prozent der
Arzte einen Schwangerschaftsabbruch als Tétung
ansehen, wobei aber knapp zwei Fiinftel dieser
Arzte (38 Prozent) dies als Notlosung hinnehmen.
Lediglich ein Fiinftel betrachtet das Problem des
Schwangerschaftsabbruchs als einen Aspekt des
Selbstbestimmungsrechts der Frau73).

Die Einstellung zur konkreten #rztlichen Regelung
korrespondiert in der Regel mit der grundsétzlichen
Einstellung der Arzte zum Schwangerschaftsab-
bruch. Etwa zwei Drittel der befragten Arzteschaft
finden das geltende Indikationsmodell gut bzw. hal-
ten es fiir einen richtigen Ansatzpunkt. Das letzte
Drittel hingegen favorisiert eine freiziigigere Rege-
lung etwa in Richtung Fristenlosung oder gar der
volligen Freigabe. Was die einzelnen Indikationen
angeht, so werden die medizinische, eugenische
und kriminologische Indikation von der Arzteschaft
iiberwiegend akzeptiert. Die Notlagenindikation
hingegen wird nur von rund 43 Prozent gebilligt ™).
DemgemiB 4Bt sich die gingige Ansicht, Arzte
gingen mit dem Problem der Abtreibung leichtfer-
tig oder gar selbstherrlich um, nicht aufrechterhal-
ten. Denn 79 Prozent der indikationsstellenden und
77 Prozent der Abbriiche durchfilhrenden Arzte
empfanden ihre Titigkeit als belastend. Als Be-
griindung wurde mehrheitlich angefiihrt, daB es um

die Tétung menschlichen Lebens gehe. Oft stehen
die Arzte in einem Konflikt zwischen persénlicher
Auffassung und Anerkennung allgemeingiiltiger
Normen, aus dem heraus sie ihre Entscheidung tref.
fen miissen. So gab es auch bei den 42 Prozent der
Gyniikologen, die einen Schwangerschaftsabbruch
fiir sich personlich ablehnten, einige, die dennoch
bereits einen solchen Eingriff vorgenommen hat-
ten™).

Vor allem bei der Feststellung einer Notlagenindi-
kation wurde von seiten der Arzte immer wieder
Unsicherheit beklagt. Vielfach wurde eine klar defi-
nierte Notlagenindikation gefordert, um der eige-
nen Unsicherheit und Belastung Herr zu werden,
Beziiglich der Normkenntnis fillt auf, daB einem
Teil der Arzte nicht bekannt ist, daB im Falle der
medizinischen Indikation keine gesetzliche Frist
eingehalten werden muB. Dennoch befiirwortet der
GroBteil auch dieser Arzte eine medizinische Indi-
kation ohne Fristeinhaltung. Bei der eugenischen
Indikation wird von einem Drittel der Arzte Kritik
an der 22-Wochenfrist geiibt; die 12-Wochenfrist
der Notlagenindikation wird von zwei Dritteln der
Arzteschaft fiir akzeptabel gehalten.

94 Prozent der Arzte wissen, daB sie sich bei der
Durchfiihrung des Schwangerschaftsabbruchs straf-
bar machen konnen. Sanktionswissen im Bereich
der Indikationsfeststellung haben hingegen nur
etwa 75 Prozent. Insbesondere wird die gesetzliche
Sanktionsdrohung im Bereich der Notlagenindika-
tion als abschreckend erlebt. Vielfach wird die Indi-
kation bei Unsicherheit des Arztes deshalb nicht
erteilt, weil er um die Strafbarkeit einer unrichtigen
Indikationsfeststellung weiB. Insofern kann in die-
sem Zusammenhang von einem generalpréventiven
Effekt der gesetzlichen Regelung gesprochen wer-
den, der aber nicht iiberbewertet werden darf.

ITII. Begrenzte Moglichkeiten rechtlicher Steuerung

Die empirische Befundlage zum Schwangerschafts-
abbruch weist im ganzen auf die Normalitit von
Straffilligkeit, aber auch auf die Selektivitit von
Strafverfolgung hin. Die nihere Analyse der Fille
wegen strafbarer Abtreibung Beschuldigten zeigt
auch hier, wie sehr die situationsgebundenen und
personlichkeitsspezifischen Determinanten krimi-
neller Entscheidungsbildung durchschlagen. Selte-
ner hingegen 4Bt sich die Autonomie der das Recht
brechenden Persénlichkeit empirisch sichern. Nach
verbreiteter Auffassung handelt es sich um ein per-
sonliches, soziales, jedenfalls auBerrechtliches Pro-

) Vgl. M. HiiuBler-Sczepan (Anm. 66), S. 159f.

™) Vgl. ebd., S. 162f.

75) Siche hierzu auch H. Poettgen, Praktische Erfahrungen
mit der Abgrenzung der gesetzlich definierten Indikationen
zm%d;r Arzteschaft, in: Materialien (Anm. 43), S. 227ff.,
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blem, Ausdruck eines Wertekonflikts, der nicht nur
im Einzelfall in der Brust der individuellen Person-
lichkeit lebt, sondern wie auch im internationalen
Vergleich der Rechtsordnung deutlich wird, inso-
fern Lebensschutzmodelle einerseits den Selbstbe-
stimmungsmodellen andererseits als regulative
Prinzipien gegeniiberstehen 7). Zumindest in Kon-
fliktnihe ist die Akzeptanz der gesetzlichen Rege-
lung zum Schwangerschaftsabbruch nicht sehr hoch
und fallen die staatlichen Interventionen weithin ins
Leere. Die liickenhafte Normanwendung kann eher
als Normerosion denn als Normbekriftigung im
Sinne integrierender Generalprivention verstan-
den werden. Angesichts der geringen Relevanz ab-
strakter Einstellungen zum Schwangerschaftsab-
bruch fiir die konkrete situative Entscheidung

) Vgl. A. Eser, (Anm. 24), S. 5.



bleibt zweifelhaft, ob das Strafrecht des Schwanger-
schaftsabbruchs oder gar dessen etwaige Verschir-
fung iiber eine mogliche Stiitzung allgemeiner
Grundhaltungen hinaus auch die Einzelfallent-
scheidung beeinfluBt. Neuere Forschungsergeb-
nisse stimmen eher skeptisch.

Nicht zufillig betont das Bundesverfassungsgericht
die von einer Strafnorm ausgehende . Fernwir-
kung”. Es fiihrt iiberdies aus, das Gesetz sei nicht
nur Instrument zur Steuerung gesellschaftlicher
Prozesse nach soziologischen Erkenntnissen und
Prognosen, sondern solle auch verdeutlichen, was
fiir den einzelnen Recht und Unrecht ist77). Die
symbolische Funktion des Strafrechts lebt aller-
dings weitgehend von der Uninformiertheit und
fehlenden Aufklirung der Normadressaten iiber
die mangelnde Durchsetzbarkeit strafrechtlicher
Normen 78).

7) BVerdGE 39, S. 571F.
™) Vgl. dazu W. Hassemer, Symbolisches Strafrecht und
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Angesichts der begrenzten EinfluBmdglichkeiten
des Strafrechts auf die konkrete Entscheidung fiir
das Austragen der Schwangerschaft richtet sich das
Augenmerk um so mehr auf auferstrafrechiliche
Mafinahmen zum Schutz des ungeborenen Le-
bens ™). An dieser Problemlage wird deutlich. daB
und wie sehr Rollen- und Wertewandel. Bindungs-
verluste sowie verinderte Toleranz zur Verfliichti-
gung des Verbrechens und seiner Spuren fiihren.
aber auch eine iiberzeugende soziale Konfliktlo-
sung erschweren, die iiberdies dem Lebensschutz
die gebiihrende Achtung zollt.

Rechisgiiterschutz. “in: Neue Zeitschrift fir Strafrecht
(NStZ), 9 (1989). S. 559. Selbst wenn es richtig ist. daB sym-
bolisches Strafrecht mit Tiuschungsfunktion die Aufgabe
rechtsstaatlicher Kriminalpolitik verfehlte und das Vertrauen
der Bevilkerung in die Strafrechispflege untergriibe. wie
Hassemer meint. bote die Neubelebung der an der gerechten
Behandlung des Einzelfalls orientierten Traditionen keine
Lésung. sondern lieBe die Problematik substantiell unange-
tastel.

™) Vgl. H.-G. Koch (Anm. 23). S. 2771{f.



subjektiven Sinns der biologisch zweckmiiBig ver-
laufenden Evolution sind dabei unverzichtbar?).

Wenig hilfreich aber ist es, wenn gerade kirchlich
gebundene Vertreter die Personalitidt der Embryo-
nen vom Moment der Verschmelzung des Erbgutes
an ausschlieBlich mit dem Hinweis auf biologische
Argumente zu begriinden versuchen. Sie erschwe-
ren damit ndmlich unnotigerweise den Dialog mit
denen, die Schwierigkeiten haben, den moralischen
Wert des menschlichen Lebens in friilhen Entwick-
lungsstadien anzuerkennen. Dariiber hinaus leisten
sic auch dem biologischen MiBverstiindnis des Men-
schen Vorschub, demzufolge dieser bloB ein Lebe-
wesen wie alle anderen Lebewesen ist.

Vor allem muB unter Hinzuziehung anderer fach-
wissenschaftlicher Erkenntnisse noch differenzier-
ter herausgearbeitet werden, welchen Wert dieses
Leben in sich selbst und fiir uns alle besitzt, welche
Qualitit es hat. Dabei wird aufzuzeigen sein,
warum es sowohl im Interesse des Gemeinwohls als
auch im wohlverstandenen Eigeninteresse des vor-
geburtlichen Lebens liegt, dieses Leben aufrechtzu-
erhalten. Je iiberzeugender es gelingt, die anthro-
pologische Bedeutung des ungeborenen Lebens in
umfassender Weise darzustellen, desto wirksamer
wird man die Ehrfurcht vor diesem Leben wecken
und vertiefen kénnen.

4. Zur Frage nach der Sinnhaftigkeit jeglichen
menschlichen Lebens

Mit Berufung auf die sogenannte kindliche Indika-
tion werden einerseits eine ganze Anzahl von ge-
sunden Feten abgetricben, bei denen AnlaB zum
Verdacht einer Erbkrankheit oder einer sonstigen
vorgeburtlichen Schiidigung besteht I?). Anderer-
seits werden anscheinend zunehmend Feten mit
verhilltnismiiBig begrenzten gesundheitlichen Be-
hinderungen abgetrieben, deren Behinderungen in-
folge einer verbesserten Friihdiagnose zunehmend
erkannt werden. Dazu kommt neuerdings die selek-

tive Abtreibung sogenannter ,,iiberzéihliger* Mehr-
linge nach hormonaler Sterilititsbehandlung oder
nach Embryotransfer 11).

Die kindliche Indikation wird weithin als ein die
Abtreibung rechtfertigender bzw. entschuldigender
Tatbestand angesehen. AuBerdem sind viele der
Meinung, daB die Voraussetzungen fiir eine kindli-
che Indikation hiufiger vorhanden sind als es nach
der Rechtslage der Fall ist. Es wird behauptet, daB
es viele Griinde geben kann, die die Abtreibung
berechtigen, und zwar im Interesse des zu erwarten-
den lebensunwerten Lebens des ungeborenen Kin-
des. Die Griinde reichen bis zu den schlechten Zu-
kunftsaussichten fiir einen angemessenen Arbeits-
platz und den Gefahren kiinftiger atomarer Verseu-
chung.

Diese Einstellung ist auBerordentlich problema-
tisch nicht nur, weil sie zu einer unverantwortlichen
Ausweitung der VerstoBe gegen das Lebensrecht
der Ungeborenen fiihrt und unzuliingliche Lebens-
qualitiit als einen hinreichenden Grund dafiir an-
sieht, ein Leben als lebensunwert anzusehen und
infolgedessen zu toten. Sie fiihrt vielmehr auch zu
einer verhiingnisvollen Ausweitung der Intoleranz
gegeniiber den aufgrund vorgeburtlicher Schiden
Behinderten und gegeniiber den Behinderten im
allgemeinen, deren Leben dadurch noch zusétzlich
erheblich erschwert wird.

Eine Verringerung der Abtreibungszahlen hingt
vor diesem Hintergrund von einer tiefgreifenden
Neubesinnung iiber den Sinn des menschlichen Le-
bens ab. Hier zeigt sich u. a. besonders deutlich,
welchen Beitrag die Kirchen zur Senkung der Ab-
treibungszahlen leisten kénnen: daB sie namlich die
Frage nach dem Sinn des Lebens fiir viele Men-
schen zeitgemiBer beantworten und ihre Deutung
des Lebenssinns iiberzeugender vermitteln. Dazu
muB dann selbstverstiindlich auch der entschiedene
soziale und caritative Einsatz fiir Behinderte weiter-
gefiihrt werden.

I11. Férderung von Mutterschaft
als eine Moglichkeit weiblicher Selbstverwirklichung

l. Abtreibung als Befreiung vom Gebiirzwang?

Zahlreiche Frauen sehen eine Abtreibung als letz-
ten vernunftgesteuerten Ausweg aus dem Gebiir-
Zwang. Wihrend Miinner sich der Verantwortung

") Die von der Deutschen Bischofskonferenz 1982 gestartete
Initiative ,, Wiihle das Leben™ (Arbeitshilfen Nr. 27, hrsg. v.
Sekretariat der Deutschen Bischofskonferenz) hat dazu be-
fells verschiedene Impulse gegeben. In jiingster Zeit hat die
Gerncmsgmc Erklirung der Deutschen Bischofskonferenz
und der Evangelischen Kirche in Deutschland (EKD) ,Gott
it ¢in Freund des Lebens®, Trier 1989, groBe Beachtung
gefunden.

") Vgl. Patrick Boland/Heinrich-Adolf Krone/Rudolf-Ar-
thur Pfeiffer (Hrsg.). Kindliche Indikation zum Schwanger-
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fiir ihr Kind dadurch entziehen kénnen, daB sie die
schwangere Mutter allein lassen, konnen sich
Frauen der Verantwortung fiir ihr Kind vor der
Geburt des Kindes nur durch Abtreibung entzie-
hen. Von daher ist es verstindlich. daB schwangere
Frauen die gleiche Freiheit wie ihre Geschlechts-
partner suchen, die infolge einer unerwiinschten
Schwangerschaft keinem Gebdrzwang ausgesetzt
sind. Sie wollen ihre Freiheit verwirklichen. indem

schaftsabbruch, Bamberger Symposion, in: Wissenschaftli-
che Information, 7 (1981) 7; Johannes Reiter, Diirfen nur
Gesunde zur Welt kommen?, in: Rheinischer Merkur/Christ
und Welt vom 15. Mai 1981. .

1) Nur ¢in Zwilling war erwiinscht — Selektive Abtreibung,
in: FAZ vom 17. Miirz 1988.
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sie sich in einer ihnen ausweglos erscheinenden Si-
tuation vernunftgesteuert gegen die Natur und fiir
die Abtreibung entscheiden. Solange Frauen je-
doch davon ausgehen, daB3 sie den Ménnern gegen-
iber so lange nicht wirklich gleichberechtigt sind,
wie sie einem naturhaften Gebarzwang unterliegen,
wird in ihrem berechtigten und nétigen Kampf um
Gleichberechtigung die Abtreibung immer ein ganz
wichtiges Instrument zur Erreichung jener Art von
Gleichberechtigung sein.

Man muf3 deshalb klidren, warum die Abtreibung
kein geeignetes Mittel zur Befreiung von unberech-
tigter Benachteiligung durch die Ménner und zur
Erlangung von angemessener Gleichberechtigung
ist. Dazu ist es vor allem nétig, bewuflt zu machen:
Mainner, die zu Lasten der Mutter der Verantwor-
tung fiir ihr Kind ausweichen, vollziehen damit kei-
neswegs eine vernunftgesteuerte Befreiungstat,
sondern entziehen sich in irrationaler Weise einer
Zwangssituation, fiir die sie zwar mitverantwortlich
sind, der sie sich aber nicht gewachsen fiihlen. Ein
solches Verhalten ist sicher kein verniinftiges eman-
zipiertes Vorgehen. Dasselbe gilt fiir die Frau,
wenn sie eine Schwangerschaft, die sie als Gebér-
zwang empfindet, durch eine Abtreibung been-
det.

2. Frauen und Minner sind gleichwertig und
gleichberechtigt, aber nicht gleich

Um zu verstehen, dal3 eine Schwangerschaft keine
Beeintrichtigung der Frauen gegeniiber den Mén-
nern bedeutet, mufl man bedenken: Frauen und
Minner sind ihrer menschlichen Natur nach zwar
gleichwertig und in dem Malle auch gleichberech-
tigt, wie sie gleichermaBBen Mensch sind und des-
halb an der Menschenwiirde teilhaben. Sie sind wei-
terhin von Natur und Menschenwiirde her gleicher-
maBen verantwortlich fiir die Entstehung neuen
Lebens, aber Frauen und Ménner sind nicht in jeder
Hinsicht gleich. Sie sind vor allem wéhrend der Zeit
der Schwangerschaft in unterschiedlicher Weise
verantwortlich fiir die Erhaltung und Entfaltung des
von ihnen verantworteten neuen Lebens. Sie haben
von Natur aus unterschiedliche Fihigkeiten und
Aufgaben und insofern auch unterschiedliche
Rechte und Pflichten. Einer der wichtigsten Unter-
schiede zwischen Mann und Frau besteht darin, daf3
allein die Frau ein Kind empfangen und austragen
kann. Hieraus erwachsen fiir Frauen spezifische
Maoglichkeiten, Rechte und Pflichten. Diese sollte
man nicht zu dndern versuchen, um mehr Gleich-
heit mit Ménnern zu erreichen. Vielmehr sollte man
erheblich mehr dafiir tun, die Manner zur Uber-
nahme ihrer Verantwortung gegeniiber der Mutter
und dem gemeinsamen ungeborenen Kind zu bewe-
gen.

3. Formen der Selbstverwirklichung aufgrund
unterschiedlicher Lebensformen

Durch eine ungewollte Schwangerschaft stellen sich
den Frauen nicht nur Probleme. Vielmehr erschlie-
Ben sich auch Chancen weiblicher Selbstverwirkli-

chung, die ausschlieBlich Miittern offenstehen. Sie
sollten diese nutzen, um die neue Lebensphase po-
sitiv zu gestalten.

Mutterschaft erdftnet die Moglichkeit fiir spezifi-
sche Formen weiblicher Selbstverwirklichung, die
keineswegs geringer sind als andere Formen der
Selbstverwirklichung. Denn: Ménner und Frauen
haben allein oder gemeinsam als Paare, aber ohne
Kinder, bestimmte Moglichkeiten zu ihrer Selbst-
verwirklichung, die innerhalb einer Familie nicht
moglich sind und die vor allem den Eltern wegen
der Notwendigkeit der Sorge fiir ihre Kinder ver-
schlossen sind. Aber diese Formen der Selbstver-
wirklichung verschliefen gleichzeitig andere Chan-
cen, die nur in Familien moglich sind und vor allem
Miittern mit ihren Aufgaben der Zuwendung zu
den ihnen anvertrauten und von ihnen abhéngigen
Kindern offenstehen. Ob die eine oder andere Art
der Selbstverwirklichung groflere oder geringere
Chancen eroffnet, hingt einerseits davon ab, wel-
che Art der Selbstverwirklichung man selbst vor-
zieht, und andererseits davon, welche Nachteile fiir
die Verwirklichung dieser oderjener Art der Selbst-
verwirklichung man in Kauf nehmen will und
muB.

Gegenwartig entscheiden sich viele Frauen bei uns
gegen die Mutterschaft. Das zeigt sich besonders
deutlich an den relativ wenigen Geburten und den
relativ vielen Abtreibungen. Diese begrenzte Beja-
hung der Mutterschaft liegt darin begriindet, daf
vielen Frauen (und auch Méannern) ein Leben, wie
es Frauen und Ménner ohne Kinder fiithren, attrak-
tiver erscheint als eine Existenz als Mutter (und
Vater). Ein anderer Grund muf darin gesehen wer-
den, dal3 bei uns Familien, vor allem alleinerzie-
hende Miitter, gegeniiber den Menschen ohne Kin-
der in vielerlei Hinsicht tatsdchlich so erheblich be-
nachteiligt sind, daf3 dadurch die Vorteile nicht auf-
gewogen werden, die die Mutterschaft (und Vater-
schaft) mit sich bringt.

Bei all dem darf man nicht iibersehen, daB} eine
schwangere Frau Selbstverwirklichung unabhéngig
von Mutterschaft nur um den Preis der Tétung ihres
(und ihres Partners) ungeborenen Kindes erreichen
konnte. Das aber ist eine Alternative, die nach der
Auffassung vieler unbedingt zu vermeiden ist und
nach der Meinung anderer so weit wie irgend még-
lich vermieden werden sollte.

Es liegt nicht nur im Interesse der Senkung der
Abtreibungszahlen, sondern auch einer sinnvollen
Frauen- (und Maénner-) -emanzipation, Wege zu
einer Lebensgestaltung zu finden, die den Schwan-
geren ebenso wie ihren Kindern eine solche men-
schenwiirdige Verwirklichung ihres Lebens ermog-
licht, da3 ihnen die Abtreibung nicht als ein Aus-
weg aus einer durch Schwangerschaft entstandenen
Selbstentfremdung erscheint. Von daher miissen
Lebensbedingungen geschaffen werden, unter de-
nen sich beide Partner und das neue Leben, fiir das
beide verantwortlich sind, menschengerecht entfal-
ten konnen. Dafiir tragen die staatliche Gemein-
schaft und alle gesellschaftlichen Kréfte erhebliche



Mitverantwortung. Auf dieser Grundlage sind
Franenemanzipation und gleichzeitige wohlverstan-
dene Miinneremanzipation notwendige - Prozesse,
die alle gesellschaftlichen Kriifte fordern sollten.

4. Schwangerschaft und Mutterschaft als Chancen
der Selbstverwirklichung

Abtreibungen konnen zu einem erheblichen Teil
dadurch verhindert werden, daB die Notlagen von
schwangeren Frauen wirksam bekdmpft werden.
Solche MaBnahmen dienen der Forderung echt

rschaftlicher Verantwortung von Minnern
und Frauen und der wirtschaftlichen und sozialen
Befreiung der Frauen. Denn solche MaBnahmen

zielen darauf ab, den Frauen zu helfen, ohne gro-
Bere wirtschaftliche und soziale Benachteiligungen
zu ihrem Kind ,ja* zu sagen.

Die Stabilisierung und sogar Ausweitung von Indi-
kationen dient demgegeniiber nicht der Befreiung
schwangerer Frauen vom sogenannten Gebiir-
zwang, sondern vielmehr der Aufrechterhaltung
der bei uns herrschenden Verhiiltnisse, die es den
Kinderlosen und speziell den Minnern ermogli-
chen, die Verantwortung fiir ihre Kinder einseitig
deren Miittern anzulasten und sich selbst ihrer Mit-
verantwortung fiir Kinder in hohem AusmaB zu
entziehen.

IV. Solidarische Hilfen fiir schwangere Frauen und
ihre ungeborenen Kinder

1, Stirkung der Partnerbeziehung und
gemeinsame Verantwortung fiir das Kind

Da Abtreibungen in erster Linie auf Partnerschafts-
konflikte zurtickzufiihren sind 12), erscheint es vor-
dringlich, eine konstruktive und tragfihige Partner-
bezichung zu gestalten. Diese ist ein ganz wesentli-
cher EinfluBfaktor zur Verringerung der Abtrei-
bungszahlen.

Aber es besteht bislang eine beachtliche Ratlosig-
keit, welche wirksamen Schritte man unternchmen
kann, um Partnerschaftskonflikte Schwangerer zu
vermeiden bzw. abzubauen. Sehr oft ist der Ausli-
ser fiir solche Konflikte das nicht vorhandene Ver-
antwortungsbewuBtsein der Minner fiir das von ih-
nen gezeugte Kind und fiir ihre schwangere Partne-
rin. So wie es darauf ankommt, daB die Miitter ler-
nen missen, thre Mutterschaft als eine spezifische
und privilegierte Form weiblicher Selbstverwirkli-
chung zu erfahren und zu gestalten, kommt es ge-
nauso stark darauf an, daBl die Minner lernen, in
der Bejahung ihrer Vaterschaft ebenfalls eine Mog-
lichkeit zur Selbstverwirklichung zu erfahren, durch
d}e ibr Dasein bereichert werden kann. Auch fiir
die Viiter miissen deshalb vielfiltige Angebote be-
reitgestellt werden, -die es ihnen erleichtern, sich
mit ihrer Vaterschaft zu identifizieren und die damit
verbundenen Aufgaben positiv wahrzunehmen.
Vorallem neue Wege bei der Regelung der Arbeits-
2eit und bei der Aufteilung der Titigkeiten von

%) Vgl. Monika HiluBler/Brigitte Holzhauer, Die Imple-
Mentation der reformierten §§ 218 StGB: Empirische Unter-
suchungen zu Einstellung und Verhalten von Arzien und
schwangeren Frauen, Vortrag beim Max-Planck-Institut filr
auslindisches und internationales Strafrecht, Freiburg
12. Februar 1988, als Manuskript gedrucki; dies., Beratung
und § 218 StGB: Hiirdenlauf oder Hilfestellung? Ergebnisse
¢ner neuen Studie zum Schwangerschaftsabbruch, in: Pro
Familia Magazin, (1988) 6, S. 22 ff. Lediglich ein Viertel der
Frauen gab an, daB das finanzielle Unvermogen, ein Kind
dufzuzichen, sehr wichtig filr die Entscheidung gewesen sei.
D'-'“?!esmubcr lag fiir fast dic Hilfte der Frauen ein maB-
geblicher Entscheidungsgrund in der Befiirchtung, daB ihre
Partnerbeziehung fiir cin Kind nicht tragfihig genug sci.
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Frau und Mann fiireinander und fiir die Kinder
zielen in diese Richtung. Alle Angebote, die eine
stirkere Identifizierung der Minner mit ihrer
Vaterschaft fordern, wiren zudem Beitriige, von
Symptomen einer ,vaterlosen Gesellschaft* %)
wegzukommen.

Die Viiter sollten in jedem Fall von Anfang an in
vollem Umfang in die Schwangerschaftsberatung
einbezogen werden. Dies sollte ganz besonders fiir
die Schwangerschaftskonfliktberatung gelten. So-
lange dies jedoch nicht gewiihrleistet ist. muB allen
Frauen, die nicht die notwendige Solidaritit ihres
Partners erfahren, diese im Sinne der Hilfe zur
Selbsthilfe seitens der Gesellschaft umfassend ge-
wiihrt werden. Praktische Solidaritit ist vor allem
deshalb notwendig. weil viele Frauen mit einem
keineswegs schon festgelegten Abtreibungsvorha-
ben zur Schwangerschaftskonfliktberatung kom-
men.

2. Abbau wirtschaftlicher Benachteiligungen

Erhebliche wirtschaftliche Benachteiligungen de-
rer, die Kinder haben, gegeniiber Kinderlosen sind
nicht nur fiir den weitgehenden Verzicht vieler
Menschen auf Kinder maBgeblich. sondern auch fiir
Abtreibungen '¥). Der Standpunkt, daB man kein
Kind téten darf, um wirtschaftlichen Nachteilen zu
entgehen, ist nur zu gut nachvollzichbar; gerade
deshalb muB man auch zur Kenntnis nehmen, daB
es ungerecht ist, von denen, die Kinder bekommen,
groBere wirtschaftliche Opfer zu verlangen als von
jenen, die keine Kinder bekommen oder weniger
Kinder haben. Vor allem muB man Verstiindnis
dafiir aufbringen, daB viele wirtschaftlich und sozial
Benachteiligte eher an die Grenze ihrer Opferbe-
reitschaft stoBen als andere.

13) Vgl. Alexander Mitscherlich, Auf dem Weg zur vaterlo-
sen Gesellschaft, Miinchen 1973.

) Vgl. Karl Octer/Anke Nohke, Der Schwangerschaftsab-
bruch. Griinde, Legitimation, Alternativen, Stuttgart u. a.
1982, S. 39—44 (Schriftenreihe des Bundesministeriums fiir
Jugend, Familie und Gesundheit, Bd. 123).
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Wenn man die Abtreibungszahlen wirklich senken
will, muB man in einer materialistisch orientierten
Gesellschaft ganz entschieden dafiir sorgen, daB
ungerechtfertigte wirtschaftliche Benachteiligun-
gen beseitigt werden. Die wirtschaftlichen Hilfen,
die gegenwiirtig durch staatliche Subventionen
schwangeren Frauen mit wirtschaftlichen Proble-
men angeboten werden, konnen diese Benachteili-
gungen in akuten Krisen wvielleicht bis zu einem
gewissen Grad auffangen. Aber sie sind in keiner
Weise geeignet, die finanziellen Nachteile derer zu
beseitigen, die Kinder haben, und die Probleme der
wirtschaftlich Benachteiligten wirklich zu losen.
Man muB sich deshalb dariiber im klaren sein, daB§
alle, die sich nicht vehement fiir den Abbau der
wirtschaftlichen Diskriminierung derer, die Kinder
haben, und fiir eine wirksame Unterstiitzung
Schwangerer in wirtschaftlicher Not einsetzen, bis
zu einem gewissen Grad indirekt dem Abtreibungs-
entschluB Schwangerer Vorschub leisten. Umge-
kehrt gilt natiirlich ebenso: Wer sich fiir ein Recht
auf Abtreibung aus derartigen Griinden einsetzt,
tragt sicher zur Stabilisierung einer ungerechten
und kinder-, frauen- und familienfeindlichen Wirt-
schaftsordnung bei.

3. Uberwindung von Diskriminierungen

Ein weiterer wichtiger sozialer Grund fiic Abtrei-
bungen liegt in der heuchlerischen moralischen Dis-
kriminierung von ledigen. verwitweten und geschie-
denen Frauen, die ein Kind erwarten. Wihrend

unsere Gesellschaft auf der einen Seite gegeniiber
vor- und auBerehelichen Geschlechtsbeziehungen
sehr tolerant ist, wird dieser Personenkreis immer
noch als unmoralisch angesehen. Da ist es nicht ver-
wunderlich, daB ungefihr die Hilfte aller Abtrei-
bungen bei diesen Frauen vorgenommen wird 15),
allerdings nicht nur aus Furcht vor Diskriminierun-
gen. Dennoch bleibt festzuhalten: Jeder, der sich an
dieser Form der Ausgrenzung beteiligt, macht sich
an der Abtreibung strukturell mitschuldig. Wer sich
aber fiir den Abbau solcher Diskriminierung ein-
setzt und den nicht verheirateten Miittern und ihren
Kindern genauso positiv begegnet wie verheirate-
ten Miittern und ihren Kindern, triigt umgekehrt
zumindest indirekt dazu bei, daB bei uns weniger
Kinder abgetrieben werden. Vor allem nicht verhei-
ratete Miitter selbst, die den Mut haben, ihr Kind
auszutragen, machen mit ihrer Haltung auch ande-
ren Frauen in vergleichbaren Situationen Mut, ei-
ner Abtreibung zu widerstehen.

Ubrigens werden auch Eltern mit mehreren Kin-
dern, die ein weiteres Kind erwarten, in erstaunlich
hohem AusmaB als asozial angesehen. Deshalb
liegt es im Interesse der Verringerung der Abtrei-
bungen, daB wesentlich groBere Anstrengungen un-
ternommen werden, um die sozialen Verdienste der
Mehrkinder-Familien entsprechend zu wiirdigen.
Die verhiltnismiBig vielen Abtreibungen, die bei
Miittern mit mehreren Kindern erfolgen, sind ném-
lich zweifellos auch durch die soziale Diskriminie-
rung der Mehrkinder-Familien mitbedingt 6).

V. Fiir eine kinder- und frauenfreundliche Gesellschaft

1. Keine moralische Verurteilung von Frauen, die
abgetrieben haben

Man darf Frauen, die abgetrieben haben oder ab-
treibungswillig sind, moralisch nicht verurteilen.
Das gilt nicht nur, weil sie ihr Verhalten subjektiv
nicht als grundlegend falsch empfinden und nicht
selten sogar als zwangsliufig erforderlich betrach-
ten, sondern vor allem, weil man iiber niemanden
moralisch richten darf. Dies entspricht nicht nur der
christlichen Grundiiberzeugung, sondern eine sol-
che Haltung ist auch fiir ein friedliches Zusammen-
leben in einer pluralistischen Gesellschaft unab-
dingbar.

Aus rechtlichen und moralischen Griinden muB
man den Abtreibungswillen von Frauen, die sich
aufgrund eines schweren Notstandes zu einer Ab-
treibung entschlieBen, tolerieren. Aus dieser Uber-
legung heraus hat sich z. B. die Deutsche Bischofs-
konferenz in Absprache mit dem Vatikan dazu ent-
schlossen. Beratungsstellen fiir Schwangere in Not-
und Konfliktsituationen nur dann kirchlich anzuer-
kennen, wenn die Mitarbeiter dieser Beratungsstel-
len dazu bereit sind. gesetzlich vorgeschriebene Be-
scheinigungen iiber bei ihnen erfolgte Beratungen
auszustellen. Diese Bescheinigungen braucht man
als eine von mehreren Voraussetzungen (nur) dazu,
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um eine Abtreibung aus sozialer Indikation zu er-
reichen. Die Bischofe nehmen also eine unter Um-
standen entfernte materielle Mitwirkung an einer
sittlich unerlaubten Abtreibung als vermeintliches
. Ubel in Kauf, weil sie der Ansicht sind, da8 durch
die Tatigkeit der kirchlichen Beratungsstellen die
Zahl der Abtreibungen eher gesenkt als vermehrt
wird.
Tatséchlich stellt sich die Abtreibungsproblematik
bei den verschiedenen betroffenen Frauen sehr un-
terschiedlich dar. Die einen empfinden diese sehr
stark, andere weniger und wieder andere kaum
oder gar nicht. In einer pluralen Gesellschaft mit
unterschiedlichen Subkulturen existieren selbstver-

%) Nach dem Statistischen Jahrbuch 1989 fiir dic Bundesre-
publik teilen sich die 1m Jahr 1988 insgesamt vorgenomme:
nen 83 784 Schwangerschaftsabbriiche nach dem Familien-
stand der Schwangeren wic folgt auf: Ledige 37 674, Verhel-
ratete 39 899, Verwitwete 377, Geschiedene 4 569, Unbe-
kannt 1265, in: Statistisches Bundesamt (Hrsg.). Statisti-
sches Jahrbuch 1989 fiir die Bundesrepublik Deutschland,
Stuttgart 1989, S. 384,

18) Schwangerschaftsabbriiche nach vorangegangenen Le-
bendgeburten zeigten sich 1988 wie folgt: Keine vorangegan®
gene Lebendgeburt (v. L.) 39 752, eine v. L. 17 005, 2w¢l
v. L. 17 533, dreiv. L. 6 263, vier v. L.2 019, fiinfv. L. 737,
sechs v. L. 287, sicben v. L. 109, acht und mehr v. L. 79,10
Statistisches Jahrbuch ebd.. S, 384.
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stindlich verschiedene Einstellungen mit sehr un-
terschiedlichen Wertauffassungen zu vielfiltigen
Sachverhalten und Problemen nebeneinander, Dies
muB auch bei der Abtreibungsproblematik beriick-
sichtigt werden.

Das bedeutet jedoch nicht, daB man den eigenen
sittlichen Standpunkt zur Abtreibung preisgeben
oder in Frage stellen muB, soweit man ihn guten
Gewissens als gerechtfertigt ansieht. Die Toleganz-
forderung gegeniiber den Andersdenkenden und
-entscheidenden ist gerade auch bei der Abtrei-
bungsproblematik von zentraler Bedeutung. Nur
wenn gleichzeitig selbstsichere und selbstkritische
Toleranz vorhanden ist, besteht nimlich Aussicht,
daB die Polarisierung zwischen Abtreibungsgeg-
nern und -befiirwortern zunehmend einer Bereit-
schaft zu einem konstruktiven Dialog dariiber
weicht, wie Abtreibungen moglichst weitgehend
vermieden werden kdnnen.

2, Einsatz fiir eine kinder- und frauenfreundliche
Gesellschaft

Man sollte sich klar sein, daB die Abtreibungszah-
len bei uns auch deshalb so hoch sind, weil unsere
Gesellschaft gegeniiber Kindern kiihl und distan-
ziert und oft sogar feindlich ist. Auch um zu errei-
chen, daB die Zahl der Abtreibungen spiirbar ge-
senkt wird, ist es deshalb dringend nétig, sehr ge-
zielt auf einen Abbau des bei uns weithin vorherr-
schenden kinderfeindlichen Klimas hinzuwirken.

Eine kinderfreundliche Gesellschaft muB unbe-
dingt auch frauenfreundlich sein, weil das Leben,
Uberleben und Wohlbefinden der Kinder entschei-
dend von der Lebensqualitit der Miitter abhiingt.
Viele Frauen werden sich heute ihrer Rechte viel
deutlicher bewuBt, und sie fordern sie auch ent-
schiedener ein. Als Grund fiir Abtreibungen geben
Frauen héufig ungiinstige Lebensbedingungen an.
Sie empfinden es oft als unzumutbar, Kinder zu
haben. Sie meinen, sie diirften abtreiben, weil ih-
nen durch ihre Schwangerschaft die elementaren
Voraussetzungen fiir ihre Selbstverwirklichung ent-
zogen wiirden.

Vor diesem Hintergrund mul man noch entschie-
dener alle MaBnahmen fordern, die alleinstehen-
den Frauen das Aufziehen und die Erziehung ihrer
Kinder erleichtern und es ihnen erméglichen, ihren -
beruflichen, individuellen und gesellschaftlichen
Interessen ebenso nachgehen zu kdnnen wie die
Mitmenschen, die weniger oder gar nicht durch die
Verantwortung fiir Kinder beansprucht sind. Auch
im Interesse der Senkung der Abtreibungszahlen
schlieBt dies unter anderem Bemiihungen um ver-
besserten Mutterschutz, mehr Teilzeitarbeitsplitze.
mehr Kinderkrippen, bessere Kindergirten und
mehr Ganztagsschulen ein. So wird auch in diesem
Zusammenhang deutlich: Hohe Abtreibungszahlen
sind in groBem Ausmal ein Symptom fiir die Kin-
der-, Frauen- und Familienfeindlichkeit unserer
Gesellschaft, die abgebaut werden miissen.

VI. Vorbeugung von Abtreibungen
durch Verhinderung unerwiinschter Schwangerschaften

Wenn es gelingt, daB unerwiinschte Schwanger-
schaften soweit wie nur irgend moglich iiberhaupt
nicht zustande kommen, wird dadurch potentiellen
Abtreibungen wirksam vorgebeugt. Uberdies wiir-
den viele unnétige Probleme verhindert, die fiir die
betroffenen Frauen. Kinder und Minner aufgrund
¢iner unerwiinschten Schwangerschaft oft auch
dann entstehen, wenn auf eine Abtreibung verzich-
letund das zunéchst unerwiinschte Kind angenom-
men und ausgetragen wird. Viele Griinde, die ge-
gen eine Schwangerschaft sprechen, bleiben nim-
lich auch im Falle einer verantwortungsvollen Beja-

hiing eines zunichst unerwiinschten Kindes beste-
en,

L Verantwortliche Empfingnisregelung als Mittel
mur Vorbeugung von Abtreibungen

Offensichtlich wird beim Geschlechtsverkehr oft-
mals die Moglichkeit einer Schwangerschaft zu we-
nig bedacht. Wenn es dann doch zu einer unerwar-
 Ieten und oft auch objektiv unerwiinschten Schwan-
ferschaft kommt, wird diese nicht selten durch Ab-
treibung beendet. Abtreibung wird damit nachtrég-

49

lich zu einer alternativen Methode der Geburtenre-
gelung '7).

Grundvoraussetzung fiir Erfolge bei der Vermei-
dung unerwiinschter Schwangerschaften ist des-
halb, daB das BewuBtsein dafiir geschirft wird,
wann man die Moglichkeit einer Zeugung bzw.
Empfingnis eingehen darf oder gar soll, und unter
welchen Umstinden man das Risiko hierzu unbe-
dingt vermeiden muB. Deshalb muB die praktische
Fihigkeit zur Familienplanung wesentlich vertieft
werden; dies ist die Fahigkeit, selbstindig und ver-
antwortlich zu bestimmen, wann eine Schwanger-
schaft erwiinscht ist und wie groB eine Familie unter
bestimmten Umstinden werden sollte. Dies erfor-
dert auf der anderen Seite auch die sichere Kenntnis
und ggf. Anwendung empfingnisverhiitender MaB-
nahmen.

1Ty Vgl. Karl Octer/Michael Wilken, Psychosoziale Ent-

stchungsbedingungen unerwiinschter Schwangerschaften,
Stuttgart u. a. 1981 (Schriftenreihe des Bundesministeriums
fir Jugend, Familic und Gesundheit, Bd. 75), S. 325; siche
auch Informationen des Ludwig Boltzmann Instituts fiir
Schwangerenbetreuung, in: Concepte. 6 (1989). S. 21—
22f.
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Tatséichlich muB man immer wieder feststellen, daB
die Fahigkeit dazu bei vielen Menschen stark unter-
entwickelt ist. Deshalb sind hier entscheidende und
wirksame Hilfen unterschiedlicher gesellschaftli-
cher Kreise, besonders auch der Kirchen und des
Staates, notwendig.

2. Unerwiinschten Schwangerschaften vorbeugen

Wenn vor allem dafiir Sorge getragen werden muB,
daB keine Kinder mehr unverantwortlich gezeugt
bzw. empfangen werden, besteht die grundlegende
moralpédagogische Herausforderung darin, jeder-
mann moglichst weitgehend dazu zu befihigen und
zu motivieren. nicht das Risiko einer unverantwort-
lichen Schwangerschaft herbeizufiihren. Dies ist
das entscheidende Ziel. Die damit verbundene Auf-
gabe wurde von der Moralpidagogik bislang zu
wenig wahrgenommen und muB kiinftig erheblich
intensiviert werden.

Insbesondere Jugendliche unterschiitzen das Risiko
einer Schwangerschaft. Von daher kommt es bei
ihnen in zunehmendem AusmaB zu Frithschwan-
gerschaften. Da diese sehr hiufig eine Abtreibung
zur Folge haben, ist es nitig, daB der Zusammen-
hang zwischen Geschlechtsverkehr und Fortpflan-
zung in zeitgemidBer Weise stirker thematisiert
wird. Es scheint ndmlich gerade bei Jugendlichen
das BewuBtsein unterentwickelt zu sein, wie leicht
Geschlechtsbeziehungen zu einer Schwangerschaft
fithren kénnen. Hieraus folgt, daB besonders im
Interesse der Vorbeugung von Abtreibungen insbe-
sondere Jugendliche dazu motiviert werden miis-
sen, die moglichen Konsequenzen realistischer zu
erkennen.

Bekanntlich sind viele Erzieher zuriickhaltend, die
notige Aufklirung und Motivation zu vermitteln.
Dazu kommt, daB nicht eindeutig geklirt ist, wer
fiir diese Aufgaben zustiindig ist und wie diese ange-
packt werden sollen. Bezeichnend dafiir ist der
lange Streit iiber die Notwendigkeit sowie die Art
und Weise schulischer Sexualaufklirung und -erzie-
hung.

AuBer bei Jugendlichen stoBt die Vorbeugung un-
erwiinschter Schwangerschaften offenkundig auch
bei einer groBen Anzahl verheirateter Paare auf
erhebliche Probleme. In unserer Gesellschaft wer-
den nidmlich fast die Hilfte aller Abtreibungen bei
verheirateten Frauen und insgesamt mehr als die
Hiilfte aller Abtreibungen bei Frauen mit einem
oder mehreren Kindern vorgenommen. Das 4Bt
darauf schlieBen, dal diese Frauen bzw. Paare ent-
weder zu einer sicheren Vorbeugung unerwiinsch-
ter Schwangerschaften nicht in der Lage waren oder
die Abtreibung als eine alternative Methode der
Geburtenregelung bewuBt einsetzen. Dies bedeu-
tet. daB hinsichtlich einer angemessenen Vorbeu-
gung unerwiinschter Schwangerschaften noch viel-
faltige Informations- und Motivationsarbeit gelei-
stet werden muB.
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3. Mitverantwortung der Miinner fiir die
Empfingnisregelung

DaB viele Frauen unverhofft und unerwiinscht
schwanger werden, hat wesentlich auch damit zy
tun, daB zahlreiche Miinner ihre Verantwortung fiir
eine sinnvolle Schwangerschaftsverhiitung bzw. Fa-
milienplanung véllig unzureichend wahrnehmen
und hiufig ganz verdringen. Kommt es zu einer
unerwiinschten Schwangerschaft, dringen sie oft-
mals zu einer Abtreibung.

Im Interesse einer moglichst wirksamen und ange-
messenen Schwangerschaftsverhiitung bzw. Famili-
enplanung ist es deshalb auBerordentlich wichtig,
daB die Mitverantwortung des Mannes in dieser
Hinsicht wesentlich nachdriicklicher zur Geltung
kommt. Denn Mann und Frau sind sowohl fiir Zeu-
gung und Empfiingnis einerseits als auch fiir die
Empfingnisverhiitung andererseits gleichermaBen
verantwortlich. Eine wirksame Schwangerschafts-
verhiitung ist von daher um so eher gegeben, wie
beide Partner diese Frage nicht verdriingen, son-
dern vielmehr miteinander dariiber sprechen und
sich in der Wahl der Methode einig sind. Das ent-
spricht auch einem angemessenen Bild von Partner-
schaft und Gleichberechtigung zwischen Frau und
Mann.

4. Streit um Empfingnisverhiitung

Die Vorbeugung von unerwiinschten Schwanger-
schaften ist zwar ein geeignetes Mittel zur Vorbeu-
gung von Abtreibungen. Dies ist jedoch auslegungs-
bediirftig. Denn die Meinungen iiber die zweckmi-
Bigen und angemessenen Mittel zur Empfingnis-
verhiitung bzw. Familienplanung gehen weit aus-
einander. So besteht in weiten Teilen unserer Be-
volkerung Ubereinstimmung darin, zum Zweck der
Empféngnisverhiitung alle kiinstlichen Methoden
anwenden zu diirfen, sofern beide Partner dies
wiinschen bzw. damit einverstanden sind. Im Ge-
gensatz zu dieser Position gibt es in anderen Kreisen
der Bevolkerung zum Teil erhebliche Vorbehalte
dagegen, ja sogar grundsitzliche Ablehnung. Diese
wird vor allem innerhalb der katholischen Kirche
stark vertreten. Der Streit um die angemessencn
Methoden zur Empfiingnisverhiitung fiihrt bei vie-
len Menschen zu erheblichen Unsicherheiten bei
der Verhinderung unerwiinschter Schwangerschaf-
ten.

Diese sind vor allem damit zu erkliren, daB vicle.
vor allem kirchlich gebundene Menschen, meinen.
die kiinstliche Empfiingnisverhiitung sei zwar vic
leicht ein kurzfristig und im Einzelfall scheinbar
angemessenes, nicht aber ein auf Dauer angebr
tes und mit dem Gemeinwohl iibereinstimmendes
Mittel zur Vorbeugung unerwiinschter Schwanger
schaften. Man diirfe deshalb das Ziel der Yorbeu-
gung unerwiinschter Schwangerschaften nicht um
den Preis anstreben, daB man dafiir unter l}msﬁp-
den die sogenannte kiinstliche Empﬂingmsverhd-
tung anwendet.
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Im Interesse einer moglichst wirksamen und an-
gemessenen Vorbeugung von unerwiinschten
Schwangerschaften muB noch griindlicher iiber die
Frage nachgedacht werden, welcher Stellenwert der
Vorbeugung unerwiinschter Schwangerschaften im
Kontext von moglichen Abtreibungen und unter-
schiedlichen Methoden der Empfingnisverhiitung
zukommt. Nur so kommt der Streit um die Metho-
den, die bei der Vorbeugung unerwiinschter
Schwangerschaften und der aus ihnen sich ergeben-
den Abtreibungen anzuwenden sind, in die richtige
Perspektive.

Man darf deshalb die Diskussion iiber das Fiir und
Wider der sittlichen Erlaubtheit der Empfingnis-
verhiitung nicht abbrechen, bloB weil inzwischen
eine gewisse Verhirtung der gegensitzlichen Stand-
punkte erfolgt ist.

Vielmehr muB danach gefragt werden, warum es
dazu kommen konnte, obwohl die Probleme, die zu

den verschiedenen Auffassungen fiihren, offenkun-
dig und die konkreten Moglichkeiten zu ihrer Lo-
sung keineswegs offenkundig sind. Man wird dann
zu dem Ergebnis kommen, daB sowohl Befiirworter
als auch Gegner der Empfiingnisverhiitung ein ge-
meinsames Interesse an einer sinnvollen Familien-
planung haben und gleichermaBen interessiert sind,
Wege zu ihrer zweckmiiBigen und angemessenen
Verwirklichung zu finden.

Die Vorbeugung unerwiinschter Schwangerschaf-
ten ist auch ein ganz wichtiges Mittel zur Senkung
der Abtreibungszahlen. Deshalb muB man um
mehr Gemeinsamkeit und Miteinander auf dem
Gebiet der Vorbeugung unerwiinschter Schwanger-
schaften bemiiht sein. Unsere Gesellschaft — ins-
besondere die Kirche — wiirde sich sonst zu Recht
dem Vorwurf aussetzen, aufgrund theoretischer
Uberlegungen und ideologischer Verkrustungen
den praktischen und sittlich engagierten Schutz des
ungeborenen Lebens zu vernachlissigen.

VII. Forderung der Fihigkeit
zu verantwortungsvoller Gewissensentscheidung

L DnSerslbestimﬁunprechl und die Gewissens-
freiheit bei Empfiingnisverhiitung und Abtrei-

bung

Méglichst alle Betroffenen sollten in die Lage ver-
setzt werden, nach ihrem Gewissen selbst entschei-
den zu kinnen, welche Methode der Empfangnis-
verhiitung fiir sie selbst in ihrer Situation sicher und
angemessen ist. Die Entscheidungen dariiber, ob
¢m Kind erwiinscht ist und wie ungewollten
Schwangerschaften vorzubeugen ist, haben auf-
grund ihres Selbstbestimmungsrechts und ihres
Rechts auf Gewissensfreiheit letztlich die betroffe-
nen Paare selbst zu treffen. Dabei miissen sie die
sittlichen und rechtlichen Prinzipien und Normen
beachten; sie miissen diese im Rahmen ihrer Kom-
petenz und Verantwortung selbstiindig interpretie-
ren und anwenden. Beide Partner miissen die Ver-
antwortung iibernehmen, wenn sie eine Schwanger-
schaft herbeifiihren 18).

Ebenso sollten sie dazu befihigt werden, selbst dar-
liber entscheiden zu konnen, wic eine Abtreibung
in ihrer Situation sittlich zu bewerten ist und ent-
sprechend zu handeln. Sie miissen auch in dem

men, in dem eine Abtreibung legitim bzw. legal
durchgefiihrt werden soll, die Verantwortung fiir
die Folgen der Entscheidung zur Abtreibung iiber-
nchmen. Aber die Entscheidung zur Abtreibung
kann letztlich nur die Mutter selbst fallen. Nur sie
alle|r! kann entscheiden, ob eine Abtreibung fiir sie
der einzig gangbare Weg aus einer Schwangerschaft
----_—_—-

i | V&'»‘Kar] Rahner, Vom Gewissen, in: Schriften zur
Theologic XV1. Humane Gesellschaft und Kirche von mor-
gen, Ziirich u, a, 1984, S. 11—25; Franz Bockle. Humanae

Vitae als Priifstein wahren Glaubens, in: Stimmen der Zeit, .

208 (1990), S. 3—16.
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ist. Dabei ist zu bedenken: An der Zeugung wirken
Mann und Frau gleichermaBen mit. Eine Schwan-
gerschaft aber muB eine Frau allein austragen. Des-
halb hat ein Vater nicht das Recht, iiber eine Ab-
treibung gleichermaBen mitzubestimmen wie iiber
das Eingehen eines Zeugungsrisikos.

2. Erziehung zur Selbstbestimmung

Die Heranbildung der Fihigkeit zu verantwortli-
cher Selbstbestimmung ist um so vordringlicher, je
notwendiger eine eigenverantwortliche Entschei-
dung wird. Tatsichlich wird diese Notwendigkeit
aus drei Griinden immer groBer:

1. Angesichts der Polarisierung der Meinungen dar-
iiber, ob und unter welchen Umstéinden eine Ab-
treibung sittlich zu rechtfertigen oder zu entschuldi-
gen ist, wird der Druck groBer, sich ein eigenes
Urteil iiber die sittliche Bedeutung der Abtreibung
im allgemeinen und im besonderen zu bilden.

2. Angesichts der technologischen und pharmako-
logischen Entwicklung wird die Friiherkennung ei-
ner Schwangerschaft und die Durchfiihrung einer
Abtreibung nicht nur immer leichter und ungefihr-
licher, sondern auch ohne besonderes Risiko indi-
viduell verwirklichbar. Den vorliufig letzten Hohe-
punkt in dieser Entwicklung stellt das franzosische
Abtreibungsmittel RU 486 dar, das eine billige Ab-
treibung vollig oder weitgehend ohne drztliche
Uberwachung mdéglich macht. Dadurch wird der
Ermessensspielraum der einzelnen dafiir, ob sie
eine Abtreibung vornehmen sollen oder nicht, er-
heblich vergriBert.

3. Die Gesetzgebung und Rechtsprechung eréffnen
- nach Lindern und Regionen etwas verschieden -
schon gegenwiirtig einen groBen Spielraum fiir in-
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dividualisierte Abtreibungsentscheidungen. Der
Druck zu einer noch gréBeren Erweiterung dieses
Spielraums liBt keineswegs nach, trotz des zuneh-
menden Gegendrucks von Abtreibungsgegnern,
die eine Einengung des Ermessenspielraums fiir die
nicht strafbare bzw. legale Durchfiihrung von Ab-
treibungen fordern.

Damit unter diesen Umstinden Menschen mit
Schwangerschaftskonflikten in ihrer Fihigkeit ge-
fordert werden, ihren Konflikt nach bestem Wissen
und Gewissen zu losen, ist es ndtig. daB die ver-
schiedenen Standpunkte, wie diese Konflikte sitt-
lich zu lésen sind, deutlich und argumentativ zur
Geltung gebracht werden. Im Rahmen des Mdogli-
chen miissen sie zu anderen und gegensiitzlichen
sittlichen Beurteilungen in Beziehung gesetzt wer-
den. Ferner miissen Ubereinstimmungen und Un-
terschiede der verschiedenen Standpunkte heraus-
gestellt und in ihren Begriindungen dargestellt wer-
den. Nur der informierte Biirger kann sich nimlich
ein moglichst weitgehend sachlich richtiges person-
liches Gewissensurteil bilden. Deshalb muB die 6f-
fentliche Diskussion iiber das Fiir und Wider von
Abtreibungen sowohl in formaler als auch in inhalt-
licher Hinsicht in angemessenem Rahmen weiterge-
fiihrt und vertieft werden. Man iiberwindet die Po-
larisierung zwischen den verschiedenen Standpunk-
ten nur dadurch, daB man sie geduldig und fiirein-
ander aufgeschlossen ins Gesprich miteinander
bringt.

Dariiber hinaus ist es notig, die Fihigkeit zu gewis-
senhafter Selbstbestimmung zu fordern, d. h. die
Fihigkeit zum gewissenhaften Umgang mit der
Fiille der teils gegensitzlichen Informationen im
Kontext der Notwendigkeit, sich unter Zeitdruck
nach bestem Wissen und Gewissen entscheiden zu
miissen. Menschen mit Schwangerschaftskonflikten
miissen noch mehr geschult werden, persdnliche
Verantwortung fiir ihr Tun zu iibernehmen, indem
sie iberkommene und sich widersprechende Infor-
mationen in ihrer Bedeutung fiir das eigene mog-
lichst verniinftige und somit sittlich verantwortliche
Tun iiberpriifen.

Das Angebot von Beratungsstellen, die in der Lage-

sind, die Gewissensentscheidungen von Menschen
mit Schwangerschaftskonflikten mittels ihrer Bera-
tung leichter zu ermoglichen und nicht zu manipu-
lieren, kann die Konfliktlosungsfahigkeit férdern.
Eine Verbesserung der Gesetzgebung iber die
Schwangerschaftsberatung, die eine Beratung mit
dieser Zielsetzung sichert, ist deshalb wiinschens-
wert und erscheint vom hier vertretenen Stand-
punkt aus auch erforderlich.

3. Argumente gegen eine zu grofie Ausweitung des
Selbstbestimmungsrechts

Die fiir das Gemeinwohl verantwortlicheni Repri-
sentanten des Staates und gesellschaftlichen Institu-
tionen haben verstindlicherweise Hemmungen,
den Ermessensspielraum fiir individuelle Abtrei-
bungsentscheidungen zu weit auszudehnen. Der
Grund dafiir ist die Furcht vor subjektiv zwar viel-
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leicht gerechtfertigten, aber objektiv falschen Ab.
treibungsentscheidungen, durch die eine sinnvolle
Ausiibung des Selbstbestimmungsrechts der Men-
schen mit Schwangerschaftskonflikten vereitelt und
das Lebensrecht des ungeborenen Lebens ausge-
hohlt wiirde. Man fiirchtet somit eine einseitige
Betonung des Menschenrechts auf Gewissensfrei-
heit zu Lasten des Menschenrechts auf Leben der
ungeborenen Kinder.

Aber diese Autorititen und Institutionen miissen
bei ihrem Widerstand gegen eine Ausweitung des
individuellen Entscheidungsrechts im wohlverstan-
denen Interesse des Gemeinwohls bedenken: Sie
haben nur geringe Macht, den MiBbrauch dieses
Rechts mit ihren Moglichkeiten zu begrenzen. Sie
haben aber eine Moglichkeit, den guten Gebrauch
dieses individuellen Entscheidungsrechts zu for-
dern und dadurch zur Senkung der Abtreibungszah-
len beizutragen. Das ergibt sich aus folgenden drei
Uberlegungen:

1. Die sittliche Autoritéit dieser Autorititen und
Institutionen ist angesichts der Pluralitiit der Auf-
fassungen iiber die moralische Bedeutung von Ab-
treibungen begrenzt. Eine Ausweitung ihrer Auto-
ritiit ist unter diesen Umstéinden primér nicht durch
eine verstirkte Betonung ihres formalen Autori-
titsanspruchs moglich, sondern durch eine bessere
Begriindung ihres inhaltlichen Autorititsan-
spruchs. Nicht Forderung von mehr Gehorsam,
sondern mehr Aufklirung und Gewissensbildung
ist deshalb in der Hinsicht das Zeichen der Zeit.

2. Diese Autorititen und Institutionen tiberlassen
es im hohen MaB den einzelnen, fiir die unmittel-
baren Folgen ihrer Entscheidung allein einzuste-
hen, und sind nur begrenzt in der Lage, die Solidar-
gemeinschaft dazu zu bewegen, fiir die mittelbaren
Folgen einzustehen, fiir die die Menschen mit
Schwangerschaftskonflikten mit einer Losung ihres
Abtreibungsproblems im Interesse des Gemein-
wohls einstehen sollten. Nicht primir Einschrén-
kung des Selbstbestimmungsrechts, sondern Er-
leichterung einer verantwortlichen Selbstbestim-
mung durch mehr Solidaritit bei der Bewiiltigung
der Probleme, die die Menschen mit Schwanger-
schaftskonflikten zu losen haben, ist deshalb in die-
ser Hinsicht das Gebot der Stunde. Die Verantwor-
tung fiir das Gemeinwohl darf nicht einseitig den
Menschen mit Schwangerschaftskonflikten iiberlas-
sen werden, sondern die Verantwortung der Soli-
dargemeinschaft fiir Menschen mit Schwanger
schaftskonflikten muB entschieden geférdert wer
den. Sonst werden die Autorititen und Institutio-
nen, die fiir das Gemeinwohl verantwortlich sind.
zu einseitigen Interessenvertretern von Mehrheiten
oder Michtigen zu Lasten von Minderheiten oder
Schwachen.

3. Die rechtliche Macht dieser Autorititen und In-
stitutionen st6Bt immer stirker an ihre Grenzen, J¢
weniger ihre rechtlichen Anspriiche sittlich bejaht
werden und je weniger sie Macht haben, ihre recht-
lichen Anspriiche mit — angemessenen und voR
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der Rechtsgemeinschaft bejahten — rechtlichen
Zwangsmitteln durchzusetzen. Tatsichlich ist, wie
aus der Erfahrung feststeht und aus dem Ausge-
fiihrten hervorgeht,-das rechtliche Abtreibungsver-
bot sittlich umstritten. Und die Macht, ein strenges
rechtliches Abtreibungsverbot durchzusetzen, wird
um so geringer, je leichter man sich ihm entziehen
kann. Das aber ist moglich wegen der groBen Inter-
pretationsbreite und der sich daraus ergebenden
Manipulierbarkeit des Rechts, wegen der beachtli-
chen Méglichkeit, sich strengen Rechtsanspriichen
aufgrund der regional unterschiedlichen Rechtsla-
gen und Rechtsanwendungen zu entziehen und we-
gen der zunehmend schwierigeren Uberpriifbarkeit
von Rechtsverletzungen aufgrund der besseren

Moglichkeit zur Durchfiihrung von kaum iiberpriif-
baren Abtreibungen.

All das macht deutlich, daB sowohl im Interesse
einer angemessenen Ausiibung des Selbstbestim-
mungsrechts der Menschen, denen sich das Pro-
blem der Abtreibung stellt, als auch des Schutzes
des ungeborenen Lebens, das von Abtreibung be-
droht ist, es notig ist, die Fihigkeit zu selbstindigen
Entscheidungen zu fordern. Im Interesse der Sen-
kung der Abtreibungszahlen sind deshalb gemein-
same Bemiihungen der unbedingten Abtreibungs-
gegner und der bedingten Abtreibungsbefiirworter
moglich und notig, die die Férderung einer verant-
wortlichen Selbstbestimmung der Menschen mit
Schwangerschaftskonflikten bezwecken.

VIII. Fazit: Kooperation statt Konfrontation

Aus den Ausfiihrungen ergibt sich, daB nicht nur
trotz unterschiedlicher sittlicher Beurteilung der
Abtreibung, sondern bis zu einem gewissen Grad
sogar ihretwegen gemeinsame Bemiihungen um die
Senkung der Abtreibungszahlen méglich sind und
erfolgreich sein konnen, weil Abtreibungsgegner
und -befiirworter ein gemeinsames Interesse daran
haben sollten, die Ehrfurcht vor dem Leben zu ver-
tiefen, den Wert des ungeborenen Lebens und der
Mutterschaft differenzierter zu erfassen, die solida-
rische Hilfe fiir schwangere Frauen und ihre unge-
borenen Kinder zu intensivieren, unsere Gesell-
schaft kinder- und frauenfreundlicher zu gestalten,
mehr unerwiinschte Schwangerschaften zu verhin-
dern und die verantwortliche Selbstbestimmung
von Menschen mit Schwangerschaftskonflikten zu
fordern. Das sind nicht alle MaBnahmen zur Sen-
kung der Abtreibungszahlen, die diejenigen beja-
hen konnten, die an einer Verringerung der Abtrei-
bungszahlen interessiert sind.

Aber bereits diese Analyse und Vorschlige machen
deutlich, daB eine Senkung der Abtreibungszahlen
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nicht durch einen intoleranten Umgang mit den Geg-
nern des eigenen Standpunktes erreicht werden
kann. Vielmehr wird ein von den verschiedenen
Standpunkten ausgehendes und die anderen Stand-
punkte soweit wie moglich respektierendes gemein-
sames Bemiihen einen viel besseren Schutz des wer-
denden Lebens ermoglichen als er gegenwiirtig ge-
wihrleistet ist. Ahnlich wie Wehrdienstleistende und
Wehrdienstverweigerer einander erginzende Bemii-
hungen um die Sicherung des Friedens erfolgreich
unternehmen kénnen, kénnen auch Abtreibungsgeg-
ner und -befiirworter einander erginzende MaBnah-
men zuim besseren Schutz sowohl des verantwortli-
chen Selbstbestimmungsrechts der Schwangeren als
auch des ungeborenen Lebens treffen 19).

19) Vgl. Waldemar Molinski. Kirche und Pazifismus. in: Ar-
mand Clesse/Waldemar Molinski (Hrsg.). Proteste fiir den
Frieden — Sorgen um die Sicherheit, Miinchen 1984, S. 27—
53.
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Bernward Biichner: Abtreibung: Das Versagen des Rechtsstaats
Aus Politik und Zeitgeschichte, B 14/90, S. 3—11

Der Schutz ungeborenen menschlichen Lebens ist primir Aufgabe des Rechtsstaats. Das Bundesverfas-
sungsgericht hat fiir alle staatlichen Gewalten verbindlich entschieden, daB das Grundrecht auf Leben auch
jedem Ungeborenen garantiert ist. Versuche, dies in Frage zu stellen. sind deshalb fruchtlos. Geborene und
Ungeborene sind gleichwertig. Deshalb sind Abtreibungen auch in den Indikationsfillen Unrecht. Weder
Unzumutbarkeit noch eine Gewissensentscheidung konnen die T6tung menschlichen Lebens rechtferti-
gen.

Das anléBlich der ,,Reform des § 218 erklirte Ziel, auf Dauer die Zahl der Abtreibungen zu senken und
durch Beratung und Hilfe unter Riicknahme der Strafdrohung einen besseren Lebensschutz sicherzustel-
len, wurde verfehlt. Wesentlicher Grund hierfiir ist, daB die geltenden Gesetze und ihre Praxis der ver-
fassungsrechtlichen Schutzpflicht des Staates nicht geniigen. Gegen verschiedene Regelungen bestchen
gravierende verfassungsrechtliche Bedenken.

Die verfassungsrechtlichen Miingel sind durch den Gesetzgeber, im Wege der Normenkontrolle bzw. in der
Praxis der Behorden und Aufsichtsorgane zu beseitigen. Unzureichende Gesetze sind nachzubessern.
Dabei ist dem Gebot des Grundrechtsschutzes durch geeignete Verfahren zu entsprechen. Die faktische
Sicherung des Rechts auf Leben — die Rechtssicherheit auch fiir das ungeborene Kind — darf einer
Abtreibungschancengleichheit nicht geopfert werden.

Monika Frommel: ,,Lebensschiitzer* auf dem Rechtsweg
Aus Politik und Zeitgeschichte, B 14/90, S. 12—20

Die Abtreibungsfrage ist in den achtziger Jahren in einer Weise politisiert worden, daB Politiker zum
Handeln aufgerufen sind. Vordringlich ist die Beseitigung der Rechtsungleichheit, die dadurch entstanden
ist, daB in cinzelnen Bundeslindern wie Bayern und Baden-Wiirttemberg die gesetzlichen Spiclriume
ungleich genutzt und ein Landesrecht geschaffen wurde, das den Sinn der Reform von 1976 in ihr Gegenteil
verkehrt. Nur ein Riickzug des Strafrechts kann dicse Situation verbessern.

Daher wird empfohlen, in der niichsten Legislaturperiode erneut eine Fristenldsung einzubringen. Das
BVerfG kann heute — nach den Erfahrungen der letzten 14 Jahren — nicht mehr darauf vertrauen, daB ein
FormelkompromiB wie die Notlagenindikation Rechtsfrieden schaffen kann. In der Zwischenzeit kénnte
ein Bundesgesetz zur Zulassung ambulanter Einrichtungen und eine Verbesserung des Datenschutzes in
Strafverfahren die schlimmsten MiBstinde mildern.

Giinther Kaiser: Was wissen wir iiber den Schwangerschaftsabbruch? Ergebnisse eines
empirischen Forschungsprojekts
Aus Politik und Zeitgeschichte, B 14/90, S. 21—31

Der Schwangerschaftsabbruch ist seit langem Gegenstand rechtspolitischen Streits. Ziel des Reformge-
sctzgebers war es, mehr Gerechtigkeit durch mehr Gleichheit im Rahmen strafrechtlichen Schutzes filr das
beginnende Leben zu schaffen. Es galt, den Verdacht eines ,Zufallsstrafrechts* auszuriumen. Im Rahmen
eines rechtsvergleichenden und empirischen Forschungsprojekts ist das Freiburger Max-Planck-Institut
Fragen nachgegangen, die sich auf die gesetzlichen Problemlosungen, die Verbreitung des Schwanger-
schaftsabbruchs, die Entscheidungsmuster betroffener Frauen, die Einstellung und Verhaltensweisen der
Arzte sowie auf die Strafverfolgungspraxis bezichen.

Aufgrund der Analyse vom psychosozialen Einfluf und von Konfliktfaktoren ergab sich, daB fir die
emotionale Akzeptanz der Schwangerschaft durch die Frau den Einstellungen des Partners maBgeblicher
EinfluB zukommt. Die Sozialberatung wird im ganzen als sinnvoll angesehen. Die Indikationsfeststellung
hingegen wird nur im Hinblick auf medizinische Aspekte als positiv erachtet, im {ibrigen jedoch wird ihr
keine Entscheidungsrelevanz beigemessen. Fiir dic immer wieder beklagten MiBbriiuche in der Handha-
bung der sogenannten allgemeinen Notlagenindikation ergaben sich keine Hinweise, wohl aber wurde der
weite Norminterpretationsspielraum durch die Befragung der Fachleute verdeutlicht. Ferner fanden sich
erhebliche regionale Unterschiede hinsichtlich des Angebots der einen Abbruch durchfithrenden Stellen
sowie der Strafverfolgungsaktivititen. Entsprechend finden sich Hinweise auf einen innerdeutschen ,, Ab-
treibungstourismus*. Obwohl im ganzen die Strafverfolgung des kriminellen Schwangerschaftsabbruchs
_ duBerst gering und selektiv ist, so daB man von einer ,faktischen* Entkriminalisierung sprechen kann,
erfreut sich dic gesetzliche Indikationslosung breiter Zustimmung, offenbar nicht zuletzt wegen der Ein-
sicht in die Schwierigkeit, liberhaupt eine Problemlésung zu schaffen, die allgemein akzeptiert wird.

Zwar liefert die eher | liberale* oder ,konservative* Einstellung zum Schwangerschaftsabbruch nicht das
erwartete Gewicht fiir die der Schwangeren konkret abverlangte Entscheidung. Der den Partnerschafts-
bezichungen eingeriiumte Rang zeigt aber, daB Grundeinstellungen zur Ehe und Familie das Entstechen von
konkreten Konfliktsituationen beeinflussen konnen. Obwohl die befragten Arzte den Schwangerschafts-
abbruch iiberwiegend als Totung betrachten, billigen sie doch das geltende Indikationsmodell und halten es
mit Ausnahme der Notlagenindikation allgemein fiir einen richtigen Ansatzpunkt. Freilich konnen auch
hier Grundeinstellung und tatséichliches Verhalten auseinanderfallen. So ist denn auch in Konfliktnithe die
Akzeptanz der gesetzlichen Regelung zum Schwangerschaftsabbruch nicht sehr hoch und fallen die staat-
lichen Interventionen weithin ins Leere. Angesichts der begrenzten EinfluBmoglichkeiten des Strafrechts
auf die konkrete Entscheidung zum Austragen der Schwangerschaft richtet sich das Augenmerk vor allem
auf auBerstrafrechtliche MaBnahmen zum Schutz des ungeborenen Lebens.



Renate Kocher: Schwangerschaftsabbruch — Betroffene Frauen berichten
Aus Politik und Zeitgeschichte, B 14/90, S. 32—42

Die Einstellung der Bevblkerung zu Schwangerschaftsabbriichen hat sich in den achtziger Jahren veriin-
dert. Insbesondere die junge Generation und Frauen bewerten Schwangerschaftsabbriiche heute kritischer.
Die Indikationenlésung wird von der breiten Mehrheit der Bevolkerung nicht in Frage gestellt, jedoch
heute enger ausgelegt als noch in den frithen achtziger Jahren.

Eine Untersuchung unter Frauen, die einen Schwangerschaftsabbruch hinter sich haben, dokumentiert die
Ausléser und auch die Probleme von Schwangerschaftsabbriichen. Schwangerschaftsabbriiche sind hiufig
das Ergebnis einer labilen, ungeklirten Lebenssituation. Frauen, die einen Schwangerschaftsabbruch
vornehmen lieBen, leben iiberdurchschnittlich hiiufig in einer finanziell ungesicherten Situation und in
einer labilen Partnerbeziehung. Dies gilt besonders fiir sehr junge Frauen, die einen groBen Anteil bei den
Schwangerschaftsabbriichen stellen. Bei ihnen kumulieren die Probleme: eine finanziell ungesicherte
Situation, Konflikte mit der Ausbildung, Angste, sich die Zukunft zu verbauen, Partnerprobleme und
negative Reaktionen der Umwelt.

Junge Frauen werden weit liberdurchschnittlich durch negative Reaktionen des Partners unter Druck
gesetzt, die Schwangerschaft abzubrechen. Generell werden Frauen, die einen Schwangerschaftsabbruch in
Erwiigung zichen, von ihrem privaten Umfeld, insbesondere von ihrem Partner meist nicht ermutigt, sich
filr das Kind zu entscheiden.

Die Berichte der Frauen (ber ihre Erfahrungen mit Beratungsstellen und beratenden Arzten lassen den
SchiuB zu, daB sich die Beratung in hohem MaBe an der Haltung der betroffenen Frauen selbst orientiert
und tendenziell zu einer Verfestigung dieser Haltung filhrt. Generell muB davon ausgegangen werden, daB
Viele Frauen haben mit der Verarbeitung ihres Schwangerschaftsabbruchs Schwierigkeiten. Knapp jede
zweite Frau hat der Schwangerschafisabbruch spiiter noch belastet, knapp jede vierte belastet er heute
noch. Dieser Aspekt wird in der bisherigen Diskussion (iber Schwangerschaftsabbriiche und die Beratung
bei Konfliktschwangerschaften wenig beachtet.

Waldemar Molinski: Weniger Abtreibungen — aber wie? Ein Beitrag zur Uberwindung
der Polarisierung
Aus Politik und Zeitgeschichte, B 14/90, S. 43—53

Die gegenwiirtige Diskussion um die Abtreibung dreht sich vornehmlich um die Fragen, ob die Abtreibung
immer sittlich unerlaubt oder unter bestimmten Umstinden sittlich doch erlaubt sei und wie weit deshalb
unter Zuhilfenahme rechtlichen Zwangs die Abtreibungszahlen gesenkt werden kénnen. Im Unterschied
dazu wird in der vorliegenden Arbeit davon ausgegangen, daB das Ziel der Verringerung von Abtreibungen
auf diese Art nur in sehr unzulinglicher Weise angegangen wird.

Weil die Autonomie bei der Entscheidung iber Abtreibungen zumindest unter unseren freiheitlichen
gesellschaftlichen Verhiltnissen von auBen nur in recht begrenziem Umfang einzuengen ist, muB vielmehr
s hedmgte- mm;sget“m'hu bedmgwmAkbuﬁbunpbemm : ':n:humu M'gdnvg:ﬂ.ob
sie unbedi Abtrei er oder bedi rter sind — Zu egen, sie
ihr Selbstbestimmungsrecht uﬂ ihre Gewissensfreiheit bei Entscheidungen iiber Abtreibungen moglichst
sinnvoll nutzen. -

Zur Verwirklichung dieses Ziels wird vorgeschlagen, einerseits Schritte zur Vertiefung der Ehrfurcht vor
dem Leben und speziell dem ungeborenen Leben und andererseits zur Erlangung eines besseren Ver-
stéindnisses der Moglichkeiten weiblicher Selbstverwirklichung durch Mutterschaft zu unternchmen, um so
zu verhindern, daB Abtreibungen vorschnell als eine gangbare Losung von Schwangerschaftskonflikten
angesehen werden.

Zur Reduzierung von Schwangerschaftskonflikten sollten gleichzeitig Bemithungen unternommen werden,
die Mitmenschen der schwangeren Frauen und ihrer ungeborenen Kinder zu mehr Solidaritéit mit ihnen zu
bewegen. Zur Vermeidung von Schwangerschaftskonflikten miissen dariiber hinaus intensive Anstrengun-
gen unternommen werden, um die Entstehung unerwiinschter Schwangerschaften soweit wie miglich zu
verhindern.

Je mehr Abtreibungsgegner wie -befiirworter fiir die Verwirklichung dieser Ziele gewonnen werden kon-
nen, je mehr miiBte es gelingen, die gegenwirtige Konfrontation zwischen Abtreibungsgegnern und -befiir-
wortern durch eine Kooperation bei der Verringerung von Abtreibungen zu ersetzen.
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