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Eher Säge (unverzichtbar) Eher Feile (Feinschliff)

b) Was sollten Laura und Cem auf
keinen Fall tun, wenn sie sich auf
einen guten Kompromiss einigen
möchten (Bild 1)? Was sollten sie
stattdessen tun (Bild 2)? Trage
deine Vorschläge ein und gib an,
auf welches Werkzeug du zurück-
gegriffen hast. Fertig ist dein per-
sönliches Meme zum Kompromiss!

c) Ein Freund von Cem meint, es
sei doch schon immer schwierig
gewesen, mit Laura etwas zu unter-
nehmen. Er solle doch lieber mit
anderen Leuten etwas machen.
Diskutiert den Vorschlag zu zweit.

Finden wir einen Kompromiss?

1 Laura und Cem verabreden sich für kommenden Samstag.

„Faule“ Kompromisse erkennen

2 Es gibt jedoch auch Situationen, in denen Kompromisse

Der gute Kompromiss als Meme

3 Um möglichst gute Kompromisse zu erzielen, kann es helfen, Tipps aus dem Werkzeugkasten zu befolgen.

Arbeitsblatt 

02 Konflikte abbauen?
Das richtige Werkzeug nicht vergessen!

Wie gelingen Kompromisse? Was ist zu beachten, damit man keinen „faulen“ Kompromiss schließt?
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Wie könnten sich die beiden einigen? Wähle jeweils eine 
Option und formuliere einen entsprechenden Vorschlag.

Optionen

a) Konflikt teilen („Wir treffen uns in der Mitte.“)

b) Konflikte zeitlich erweitern („Heute entscheidest du, morgen ich.“)

c) Konflikte zusammenlegen („Ich entscheide x, du entscheidest y.“)

Option (a – c) Vorschlag

Kino oder Eröff-
nungsparty im 
Jugendzentrum a b c

Bowls oder Falafel

a b c

10 oder 40 Euro

a b c

bpb.de/541205

Wieviel wollen wir denn insgesamt ausgeben? 10 Euro?
C

40 Euro? Das ist ziemlich viel finde ich. 
C

Wir müssten noch ein Restaurant aussuchen! 
Wie wäre es mit Bowls , die finde ich super!

Und dann gehen wir ins Kino!       Da freue ich mich richtig drauf! 
C

Gute Frage. Ich glaube aber damit wir den Nachmittag 
richtig genießen können, sollten wir 40 Euro einplanen. 

L

Gute Idee! Aber es gibt da doch auch die Eröffnungsparty 
im neuen Jugendzentrum. Ich glaube das wäre noch besser! 

L

Ach, stimmt. Ich würde aber lieber Falafel essen gehen.
L

Geplant ist, dass sie gemeinsam essen gehen und anschlie-
ßend noch etwas unternehmen. 

a) Erkläre, warum es sich bei der geschilderten Situation um
einen „faulen“ Kompromiss handelt.

b) Nicht nur zwischen Freunden gibt es „faule“ Kom-
promisse. Lies den Text zum Münchener Abkommen
1938 (QR-Code). Diskutiert, warum das Abkommen
oft als „fauler“ Kompromiss bezeichnet wird.

nur scheinbar eine Lösung sind:

Cem recherchiert im Internet und erfährt zufällig, dass man im Jugend-
zentrum ohne Tickets aus dem Vorverkauf keine Chance auf Einlass 
hat. Da er eigentlich ins Kino möchte, schlägt er Laura den Kompro-
miss vor, dass sie ja zuerst zum Jugendzentrum gehen könnten. Falls 
es Ihnen dort „nicht gefällt“, wäre ja das Kino gleich um die Ecke.

a) Welche Werkzeuge sind aus deiner Sicht unverzichtbar
(Säge), welche sind anspruchsvoller und eher für den Feinschliff 
(Feile) wichtig?       Trage ein.

1

2

6. Keine Drohungen
während der Kompro-
missfindung zulassen

1. Interessen
der anderen
Konfliktpar-
tei(en) berück-
sichtigen

2. Verhindern,
dass Unbeteiligten
aus der Lösung ein
Nachteil entsteht

7. Sich mit
einem Teil seiner Ziele 
zufriedengeben („besser 
als nichts“ statt Gefahr 
laufen, alles zu verlieren)

4. Eigene Interessen
berück sichtigen

3. Checken: Der
Kompromiss wird von
beiden und von außen
als „fair“ betrachtet

5. Friedliches Zusammen-
leben weiter ermög lichen

8. Friedlich
und respektvoll
verhandeln

Werkzeug: 

PDF
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