Respekt & Anerkennung Anlage 2_21b

Was tust du, wenn...?

Zeit

25 min

Ziel

TN kennen konkrete Handlungsmaoglichkeiten in Situationen des (Nicht)-
Respekts.

Methode Handlungsoptionen erkennen

Material Ausgeschnittene Situationszettel (Anlage 2_21b),

ggf. eigene Karten mit Situationen respektlosen Umgangs

Inhalt:

Nachdem die Jugendlichen motiviert sind, sich fir Respekt und Anerkennung einzusetzen, sollen sie nun konkrete
Handlungsmaglichkeiten fiir sich erkennen und darliber nachdenken, was sie selbst zu einem respektvolleren Umgang
beitragen kdénnen, um zu einem respektvolleren Umgang zu gelangen. Dazu werden alltagliche Situationen nicht-

respektvollen Umgangs besprochen.

Ablauf:

Das Team erlautert den Arbeitsauftrag:

,Jetzt wollen wir mal schauen, wir ihr in Situationen, in denen respektlos begegnet wird, reagieren kénnt. Dafiir haben
wir ein paar Situationen auf Zettel geschrieben. Vielleicht fallen euch ja noch weitere Situationen aus eurem Alltag ein.

Jede Person nimmt sich bitte der Reihe nach einen Zettel und lberlegt, wie er/sie reagieren wiirde.*

Was tust du, wenn...
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... Sich im Supermarkt an der Kasse jemand vordrangelt?

... dich der Busfahrer auffordert zu griiRen?

... jungere Schulerinnen und Schiler dich auf der Schultreppe anrempeln?

... dir auf der Strale jemand den Stinkefinger zeigt?

... deine Freundinnen und Freunde sich gegenseitig krass dissen?

... deine Eltern dir nicht zuhdren wollen?

... deine Geschwister laut sind, obwohl du flr eine Klassenarbeit lernen musst?

... deine Lehrerin dir sagt, dass aus dir ja eh nichts wird?

... du dich mit jemanden unterhalten mochtest und er/sie dabei standig nur auf das Handy schaut?
... dir jemand mit einem Stift auf die Arme malt, obwohl du das nicht willst?

... in deiner Klasse Uber dich gelastert wird?

... du etwas Wichtiges erzahlst und die andere Person dariber lacht?

... du jemandem ein Geheimnis erzahlt hast und die Person es anderen verrat?

... jemand immer zu spat kommt, obwohl die Person weil3, dass es dich sehr stort?
... jemand deine Familie beleidigt?

... dir jemand etwas klaut?

... jemand Llgen (iber dich auf Facebook verbreitet?

... sich jemand (iber deine beste Freundin lustig macht?

... deine Wohnung gerade frisch gewischt wurde und du mit schmutzigen Schuhen in dein Zimmer gehst?
... dir jemand sagt, dass du wegen deiner Klamotten irgendwo nicht reinkommst?
... dir jemand sagt, dass du hasslich bist?
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ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

... SICh im Supermarkf an der Kasse jemand
vordrangell?

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

... jngere Schidler oder Schilerinnen dich
auf der Schultreppe anrempeln?

... dir auf der StralBe jemand den
Stinkefinger zeigf?

... deine Freundinnen oder Freunde sich ge-
genseitiqg krass dissen?

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

... deine Geschwister lauf sind, obwohl du
fiir eine Klassenarbeif lermen mussi?
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.. deine Lehrerin dir sagi, dass aus dir ja
eh nichfs wird?

... du dich mit jemanden unferhalfen
mochfest und er/sie dabei standiqg nur auf
das Handy schauil?

... div jermand mit einem Stift auf die Arme
malif, obwohl du das nichft wills1?

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

... du efwas Wichftiges erzadhlst und die
andere Person dariiber lachi?

... du jemandem ein Geheimnis erzahit
hast und die Person es anderen verrdal?
... jermand immer zu spdt kommi, obwohl
die Person weil3, dass es dich sehr sforf?

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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... jemand Liigen dber dich auf Facebook
verbreifel?

... SiIch jemamnd liber deine beste Freundin
lustig machit?

.. deine Wohnung grad frisch gewischf
wurde und du mif schmuizigen Schuhen in
dein Zimmer gehst?

... dir jemand saqgi, dass du wegen deiner
Klamoffen irgendwo nicht reinkommsi?

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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