Respekt & Anerkennung Zusatzanlage

Methoden zum Teambuilding

Zeit Je nach Methode 15 bis 30 Minuten

Ziel

Methode Kooperationsspiele

Methoden zum Teambuildung

Krokoteich

Die Jugendlichen mlssen mit Hilfe von Teppichfliesen eine vorher festgelegte Strecke Uberqueren, ohne dabei den
Boden zu beriihren. Jede Teppichfliese muss standig von mindestens einer Person besetzt sein, da diese sonst
wegfallen wiirde und das Ziel somit schwerer zu erreichen wére.

Vorteil: Die Kleingruppe muss interagieren, sich eine Strategie tiberlegen und auf jede/n Riicksicht nehmen.

Montagsmaler

Die Jugendlichen spielen in Kleingruppen gegeneinander. Je eine Person muss an einer Tafel 0.8. einen Begriff malen,
den die anderen der Gruppe erraten sollen.

Vorteil: Spal3. Die Spielleitung kann Begriffe wahlen, die zur Thematik des Projekts hinfiihren.

Deckenspiel

Die Gruppe steht auf einer Decke. Die Decke kann ggf. so zusammengeschlagen werden, dass die Gruppe darauf
gerade so noch Platz findet (hdherer Schwierigkeitsgrad). Die Gruppe muss nun die Decke wenden, ohne die Decke
dabei zu verlassen. Sinn: Gegenseitig helfen und halten, abstimmen und koordinieren.

Der Turmbau zu Babel
Material pro Gruppe: 10 Blatt Papier oder Karteikarten, 1 Stift, 1 Stlck Stoff (fur Fahne), 1Tube Klebstoff oder
Klebeband, 1 Lineal, 1 Schere

Die Gruppe wird in vier Teams aufgeteilt. Jedes Team erhalt den Auftrag, binnen einer bestimmten Zeit mit den
vorgegebenen Hilfsmitteln den hochsten freistehenden Turm zu bauen und mit einem Logo zu versehen.

Variante: Die Gruppen konnen zusatzlich unterschiedlich ausgestattet sein. Team A: erhalt alle Materialien; Team B:
erhalt keine Schere und kein Lineal; Team C: erhalt keinen Klebstoff und ein Klebeband; Team D: erhalt nur Papier und
Stifte.

Variante: Es werden verschiedene Kommunikationsregeln fir die Gruppen vorgegeben. Team A: darf nicht mit
Personen aus anderen Teams reden; Team B: darf mit allen reden; Team C: darf nicht mit Team A reden; Team D: darf
wahrend des Turmbaus tberhaupt nicht sprechen.



