
Politik für dich 

Der Podcast für Kinder zur Bundestagswahl 

Folge 5: Was machen die Abgeordneten im Bundestag?  

 

Autor: Politik für dich – der Podcast für Kinder zur Bundestagswahl 

Kinder: Ich vermute mal, dass die miteinander halt reden und gucken halt, was sie 
besser machen können. // Da kriegt jeder so einen Teil quasi vom Bundestag, die 
Parteien, und da sitzen dann alle, die von der Partei in den Bundestag gewählt 
wurden. // Also die Kinderkommission kenne ich jetzt nicht. Ich habe davon noch nie 
was gehört. 

Kuppelkucker: Verschiedene Parteien schicken Abgeordnete in den Bundestag. Das 
heißt eben, es gibt einfach auch viele verschiedene Meinungen dazu, wie man 
Probleme am besten löst. 

Autor: In der letzten Folge unseres Podcasts finden wir heraus, was eigentlich die 
Abgeordneten im Bundestag machen, also die Politikerinnen und Politiker, die bei 
der Bundestagswahl gewählt worden sind. 

Musik 

Autor: Könntet ihr euch vorstellen, im Bundestag zu sitzen und anderen zuzuhören 
oder selber mal eine Rede zu halten? 

Kinder: Also eine Rede würde ich okay finden, aber ich finde halt Zuhören über 
mehrere Stunden voll anstrengend, weil ich finde: Voll oft wird super oft wiederholt. // 
Weil ich dann nicht so lange sitzen kann. Dann bin ich ungeduldig. 

Autor: Du meinst, es ist noch anstrengender als Schule, im Parlament zu sitzen, im 
Bundestag? 

Kinder: Ja, es ist anstrengender. // Also ich stimme da zu, mir wird bestimmt auch 
richtig langweilig sein, wenn ich da sitze.  

Autor: Aber meint ihr, das ist nicht auch ein cooler Job, dass man bei Gesetzen 
mitbestimmen darf? 

Kinder: Es ist cool, ja. Es ist bestimmt spannend, ja! // Also, ich finde es eigentlich 
interessant, es hilft auch, wenn man halt mitbestimmen kann. // Jeder Job ist 
anstrengend, aber ich finde, es wäre trotzdem eigentlich ein schöner Beruf. // Ich 
vermute mal, dass sie miteinander reden und so gucken, was halt passiert und so 



und die gucken, was sie besser machen können und sowas. // Ich denke, die 
diskutieren dort ganz viel über die verschiedenen Meinungen von jedem. 

Musik 

Autor: Diese verschiedenen Meinungen fließen dann auch in die Diskussion zu 
neuen Gesetzen ein, also neuen Regeln und Vorschriften für unser Zusammenleben, 
zum Beispiel Verkehrsregeln – oder Gesetze zum Klimaschutz. Dafür muss aber 
auch immer die Mehrheit der Abgeordneten dem Gesetz zustimmen. Mehr darüber 
weiß Nicole Tepasse. Sie kümmert sich um die Kinder-Webseite des Deutschen 
Bundestages, Kuppelkucker.de. Ist es eigentlich ein Beruf, ein Abgeordneter oder 
eine Abgeordnete im Bundestag zu sein? 

Kuppelkucker: Also Abgeordneter zu sein ist auf jeden Fall ein Beruf. Abgeordneter 
zu sein ist allerdings kein Beruf, den man eben lernen kann, wie Ärztin oder Lehrerin 
oder Bäcker. Sondern man muss gewählt werden, um Abgeordneter zu sein. Und 
gewählt werden eben von vielen Menschen in Deutschland, die einen dann 
sozusagen in den Bundestag schicken. 

Autor: Nach einer Bundestagswahl beginnt die Arbeit der neuen Abgeordneten, 
manche sagen auch "Mitglieder des Bundestages". Oder darf man Abgeordnete 
auch einfach Politikerinnen und Politiker nennen? 

Kuppelkucker: Könnte man auch sagen. In meiner täglichen Arbeit und auf 
Kuppelkucker sprechen wir tatsächlich oft von Politikern und Politikerinnen, 
Parlamentarierinnen und Parlamentariern.  

Musik 

Autor: Was machen denn die Abgeordneten ganz genau im Bundestag? Gibt es 
vielleicht ein paar Beispiele, was so wichtige Aufgaben sind im Tagesablauf? 

Kuppelkucker: Die Abgeordneten machen im Grunde ja Regeln für unser 
Zusammenleben in Deutschland. Und diese Regeln, die nennt man eben Gesetze. 
Und mit den Gesetzen, die die Abgeordneten machen, kümmern sie sich sozusagen 
darum, dass Probleme gelöst werden oder Probleme, von denen man annimmt, dass 
sie entstehen können, eben gar nicht erst entstehen. Ja, das ist die Hauptaufgabe 
von Abgeordneten. Verschiedene Parteien schicken Abgeordnete in den Bundestag. 
Das heißt eben, es gibt einfach auch viele verschiedene Meinungen dazu, wie man 
Probleme am besten löst. Das heißt, es muss viel diskutiert werden, um dann eben 
zu einer Lösung tatsächlich zu kommen. Und die Diskussionen finden einmal im 
Reichstagsgebäude statt, im Plenarsaal des Reichstagsgebäudes. Kennt man 
vielleicht. 

Kinder: Das Deutsche Bundestags-Reichstagsgebäude hat eine Kuppel oben. 



Autor: Ja, eine Kuppel aus Glas. Deshalb heißt die Kinder-Webseite des Bundestags 
ja auch: Kuppel-Kucker. Schauen wir doch mal genauer durch die Kuppel in den 
Plenarsaal hinein…  

Atmo Bundestag mit Begrüßung zu Sitzungsbeginn 

Autor: Viele blaue Stühle sieht man da im Plenarsaal. Vorne wie auf einer Bühne die 
Plätze für den Bundeskanzler oder die Bundeskanzlerin und seine oder ihre 
Ministerinnen und Minister oder andere Vertreter aus den Ministerien. Und dann im 
Saal Plätze für die über 600 Abgeordneten. Die sitzen nach Fraktionen geordnet, so 
nennt man eine Gruppe von Abgeordneten mit ähnlichen politischen Ansichten. 
Innerhalb des Bereichs für die Fraktion können die Abgeordneten aber ihren Platz 
wechseln. Ein bisschen so wie in einer Schulklasse, oder wie läuft das bei euch ab? 

Kinder: Ich finde es schade, dass die Lehrer aussuchen, wo man sitzt. Ich finde es 
eigentlich besser, wenn jeder sich jeden Tag neu einen neuen Platz suchen kann. // 
Wenn man ein ganzes Jahr am selben Platz sitzt, das finde ich nicht so gut. // Und im 
Bundestag ist es so ähnlich, weil da sind die Parteien. Da kriegt jeder so einen Teil 
quasi vom Bundestag, die Parteien und da sitzen dann alle, die von der Partei in den 
Bundestag gewählt wurden. Wenn es zu laut ist, muss der Bundestagsvorsitzende, 
der das alles regelt, muss dann sagen: Das ist zu laut. Es ist wie in der Klasse, wenn 
der Lehrer sagt, es ist zu laut. 

Musik 

Autor: Ja, auch im Bundestag wird es manchmal ziemlich laut. Nicht nur, wenn 
jemand eine Rede vorne am Pult hält, sondern es gibt auch Zwischenrufe, Beifall 
oder Gelächter. Geredet und gestritten wird aber nicht nur im großen Plenarsaal. 

Kuppelkucker: Die Entscheidungen letztlich über Gesetze finden im Plenarsaal statt. 
Der Plenarsaal ist eben in dem Reichstagsgebäude mit der großen Glaskuppel. Die 
Diskussionen finden ganz oft in den Ausschüssen statt. Also Ausschüsse, das sind 
eben Gruppen von Abgeordneten, die auf ein Thema spezialisiert sind. Also die gibt 
es für Gesundheit oder Familie, Bildung usw. Das Finden der besten Lösung, von 
Kompromissen, die es ja dann oft auch geben muss, wenn so viele verschiedene 
Meinungen ja auch vertreten sind, das passiert in den Ausschüssen, in den 
Ausschusssälen. 

Autor: Die Abgeordneten diskutieren also viel über die Gesetze, die verabschiedet 
werden sollen. Dürfen Sie eigentlich auch Gesetze vorschlagen, oder macht das nur 
die Regierung, also der Bundeskanzler oder die Bundeskanzlerin und seine 
Ministerinnen und Minister?  



Kuppelkucker: Die Regierung macht es auch und die machen das zum zu einem 
großen Teil. Aber die Abgeordneten können auch eigene Ideen als Gesetzentwürfe 
in den Bundestag einbringen. 

Autor: Muss ein Abgeordneter oder eine Abgeordnete im Bundestag eigentlich immer 
so abstimmen, wie die eigene Partei das möchte? 

Kuppelkucker: Also Abgeordnete sind am Ende nur ihrem Gewissen verpflichtet. Und 
trotzdem werden sie ja als Teil einer Partei in den Bundestag gewählt. Das heißt, es 
gibt so was wie Fraktionsdisziplin. Wenn die Mehrheit einer Fraktion davon 
überzeugt ist, dass das Gesetz gut ist, dann schließen sich die Abgeordneten in der 
Regel diesem Votum an, selbst wenn sie vielleicht einen kleinen Zweifel haben. 

Musik 

Autor: Machen denn die Abgeordneten des Deutschen Bundestages auch Politik für 
Kinder? Kinder selbst können ja noch nicht wählen, das geht bei den 
Bundestagswahlen erst mit 18 Jahren. 

Kuppelkucker: Die Abgeordneten machen auf jeden Fall Politik für Kinder. Sie 
machen ja Politik für alle Menschen, die in Deutschland leben und natürlich auch für 
Kinder. Und ja, vielleicht ganz interessant. Es gibt eine eigene Kinderkommission des 
Deutschen Bundestages, und die Kinderkommission, das ist eine Gruppe von 
Abgeordneten aus dem Bundestag, die gemeinsam prüfen, ob bei politischen 
Entscheidungen auch die Interessen von Kindern berücksichtigt werden. Da kann 
man sich eben auch an die Kinderkommission wenden und mitteilen, dass man nicht 
zufrieden ist mit dem, was da entschieden wurde. 

Kinder: Also die Kinderkommission kenne ich jetzt nicht. Ich habe davon noch nie 
was gehört. // Die Kinderkommission sollte sich vielleicht mehr für Kinder-
Freizeitmöglichkeiten einsetzen. // Ich bin dafür, dass die Kinderkommission sich 
dafür einsetzen soll, dass aus Montag ein Wochenende-Tag wird, weil man hat ja 
theoretisch nur Samstag frei und Sonntag macht man ja viel für die Schule. Zum 
Beispiel: Man schreibt Montag einen Test. Und darum, dass man drei Tage 
Wochenende hat. 

Autor: Drei Tage Wochenende, Das müsste mit allen diskutiert werden und es gibt 
sicher viele verschiedene Meinungen dazu. Man müsste genug Abgeordnete des 
Bundestages überzeugen. Aber wie kommt man mit denen ins Gespräch? 

Musik 

Autor: Am einfachsten erreicht man Bundestagsabgeordnete über ihr Wahlkreisbüro. 
Da dürfen auch Kinder anrufen oder eine Nachricht hinschicken. 



Kuppelkucker: Genau. Probleme, die sie in ihrer Stadt, in ihrem Ort sehen, die 
können sie an die Abgeordneten in dem Wahlkreisbüro herantragen. Wo 
Abgeordnete ihr Büro haben, das findet man tatsächlich ziemlich schnellraus mit ein 
bisschen im Internet surfen, oder auch über die Internetseite des Bundestages. Da 
gibt es die sogenannte Abgeordnetensuche und wenn man da die eigene 
Postleitzahl eingibt, ist man ganz schnell bei dem eigenen Abgeordneten. 

Autor: Meint ihr, es wäre gut, wenn häufiger Kinder bei den Politikern vorbeikämen? 
Im Wahlkreisbüro? 

Kinder: Also ich würde es gut finden, weil ich finde, dann könnten Kindern halt auch 
mitbestimmen und deren Probleme auch sagen. // Ja, ich finde es auch besser. Also 
damit die Politiker auch zum Beispiel sagen können, was man dagegen tun kann 
oder was deren Meinung dazu ist. 

Musik 

Autor: Wer noch mehr erfahren will über die Arbeit der Abgeordneten, kann die 
Kinder-Webseite des Deutschen Bundestages besuchen. Begrüßt wird man da von 
einem Vogel - genauer gesagt von einem Adler. Karlchen heißt der Adler und er ist 
das Maskottchen der Webseite. Und das führt mich zur letzten Frage: Warum 
ausgerechnet ein Adler? 

Kuppelkucker: Auch wenn das nicht das richtige Wort ist: Aber sozusagen der Adler 
ist natürlich auch das Maskottchen des Bundestages, also das Wappentier des 
Bundestages. Aus dem etwas strengeren grauen Wappentier haben wir eben die 
Comicfigur Karlchen uns geliehen. Es gibt auch lustige Karlchen-Comics, die man 
bestellen kann beim Deutschen Bundestag. Ja, so kamen wir einfach auf die Idee, 
dass das ganz nett wäre, wir hätten da jemanden, der die Kinder schön durch die 
Seite führt. 

Autor: Vielen Dank und alles Gute für das Team von Kuppelkucker.de und natürlich 
für Karlchen. 

Kuppelkucker: Vielen Dank. 

Musik 

Autor: Jetzt wissen wir also, was die Abgeordneten im Bundestag machen, dass sie 
in Ausschüssen zu geplanten Gesetzen diskutieren und sie dann im Bundestag 
beschließen, was ein Adler mit der Kinder-Webseite des Bundestages zu tun hat und 
dass sich auch Kinder mit Vorschlägen und Fragen an Abgeordnete wenden können. 
Wie immer gibt es zum Schluss noch drei Dinge, die ihr vielleicht noch nicht wusstet. 

Kind: Erstens… 



Autor: …kann der Bundestag neue Gesetze nicht immer ganz alleine beschließen. 
Wenn sich ein Gesetz zum Beispiel auch auf die 16 Bundesländer von Schleswig-
Holstein über Brandenburg bis Bayern auswirkt, dann muss auch der sogenannte 
Bundesrat zustimmen. In ihm sind alle Bundesländer vertreten und dort bringen sie 
ihre Interessen bei Gesetzen ein.  

Kind: Zweitens… 

Autor: …gehört der Bundestag zu den größten Parlamenten weltweit. Im neuen 
Bundestag sitzen 630 Abgeordnete. Früher waren es oft mehr, zuletzt über 700. Das 
wurde geändert, weil für mehr Abgeordnete auch mehr Geld ausgegeben werden 
muss und weil es auch ziemlich eng geworden ist im großen Plenarsaal und in 
anderen Gebäuden. 

Kind: Drittens… 

Autor: …werden die Abgeordneten im Deutschen Bundestag von ganz vielen 
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern unterstützt, insgesamt sind das für alle 630 
Abgeordneten mehrere Tausend. Einige von ihnen unterstützen im Bundestag in 
Berlin, andere im Büro im Wahlkreis, zum Beispiel beim E-Mails beantworten oder 
beim Schreiben einer Rede für den Bundestag. Viele Menschen arbeiten auch in der 
Verwaltung des Bundestages und sorgen dafür, dass alles gut funktioniert, zum 
Beispiel die Computer in den Büros, das Essen in der Kantine oder die Führung von 
Besuchergruppen. Es gibt auch eine Ärztin und eine eigene Polizei. 

Musik 

Mehr zur Bundestagswahl findet ihr übrigens auf hanisauland.de – das ist die Kinder-
Website der Bundeszentrale für politische Bildung. 

Das war die Podcast-Reihe „Politik für dich – der Podcast für Kinder zur 
Bundestagswahl“ von der Bundeszentrale für politische Bildung.  

Autor und Produktion: Michael Schulte 

Redaktion: André Nagel, Leoni Schwan und Cornelia Jonas 

Musik 

Vielen Dank auch an die Kinder der Grundschule am Schäfersee in Berlin für die 
Mitgestaltung des Podcasts. 


