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Der verlorene Himmel - Wonach dieses Buch fragt
und wie es darauf antworten will

Wenn im Zeitalter der europdischen Expansion Reisende von neu entdeckten
Kontinenten zuriickkehrten, fassten sie ihre Eindriicke fiir die Nachwelt oftmals
in Berichten zusammen. Neben der Suche nach Gold und anderen Reichtiimern
galt jhre Aufmerksamkeit den in fernen Landern lebenden Menschen und deren
Kulturen. Speziell die Religion der einheimischen Bevdlkerung fesselte ihre Auf-
merksamkeit, wenn sich Entdeckergeist und Profitgier oftmals mit einem christlich-
missionarischen Anspruch mischten: Das christliche Europa exportierte seine Religion
in den >heidnischen« Rest der Welt, zuriick kamen Berichte tiber das urspriingliche
Leben der jeweiligen indigenen Bevolkerung. Auf diese Weise sind uns faszinierende
Beobachtungen tiber religiose Riten und Gebrauche aus Asien, Afrika wie auch aus
Stid- und Nordamerika tiberliefert worden.

Gegenwirtig kehrt sich diese Konstellation um: Wéhrend auf vier von finf
Kontinenten religiéses Leben in den unterschiedlichsten Formen floriert, sind es vor
allem die Gesellschaften Westeuropas, in denen das Gegenteil der Fall ist. Die Religion,
in der Regel das Christentum, verliert auf diesem Kontinent an Bedeutung. Sinnfillig
wird diese Entwicklung darin, dass kaum noch europiische Missionare nach Ubersee
aufbrechen, sondern umgekehrt insbesondere die katholische Kirche ihren Priester-
mangel durch den Import von Geistlichen aus Afrika und Asien zu kompensieren
versucht. Europa, das einstige Zentrum der Christenheit, ist langst selbst zum Objekt
der Mission geworden. Dieser Wechsel der Ausgangslage ladt dazu ein, auch die oben
beschriebene Konstellation einmal umzukehren. Wie eigentlich prisentierte sich einem
Nicht-Européer die aktuelle religiose Situation in Deutschland? Machte sich ein Fremder
mit diesem ethnologischen Interesse auf die Suche nach einer Antwort auf diese Frage,
dann bescherte ihm schon eine kurze Reise eine Vielzahl hochst unterschiedlicher Ein-
driicke.

Nébhert er sich bei seiner Stippvisite einer der Stadte oder Dorfer in Deutschland,
so nimmt er durch das Weichbild der Stadt wahr, dass Religion und Religionsgemein-
schaften deutliche architektonische Akzente setzen: Kirchen und Kathedralen, Dome
und Kapellen sind nach wie vor markante Erhebungen in der Silhouette. Gelegentlich
taucht neben den Kreuzen auf den Kirchturmspitzen auch der Halbmond einer Moschee
auf. Wenn auch in den Grof3stidten Hochhaustiirme die Sicht auf das Ensemble
religioser Bauwerke vielleicht versperren, dann zeigt sich doch in vielen Klein- und
Mittelstddten, vor allem aber in lindlichen Ortschaften, wie stark die Kirche im Mittel-
punkt steht und sozialgeographisch das Zentrum der jeweiligen Gemeinschaft bildet.
Das Religiose als gewichtiger Punkt und Achse der Stadt, insbesondere aber vieler
Dorfer, hat sich in die Architektur dauerhaft eingeschrieben.
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Dieser erste Eindruck wird rasch zerstreut, sobald der Fremde sich ein Bild von der
Nutzung dieser Gebaude macht. Zwar sind nur wenige frithere Gotteshduser mittler-
weile umgewidmet und werden zu Wohn- oder Geschiftszwecken genutzt, doch zeigt
sich, dass religiose Bauwerke als Kultstétten wie auch als Versammlungsorte nur noch
eine bescheidene Funktion haben. Wenn ein Gottesdienst stattfindet, dann sind es
tendenziell dltere Menschen, die dort zusammenkommen, mehr Frauen als Ménner,
wenige Familien, kaum Jugendliche. Angesichts der vielen Bankreihen und der hohen
Réume betonen diese kleinen Gruppen die Leere eher, als dass sie sie auszufiillen ver-
mogen. Auflerhalb der Versammlungszeiten sind die Gotteshauser entweder geschlossen
oder dienen touristischen Zwecken. Besichtigt und bestaunt werden die Erzeugnisse
europdischer Hochkultur: Bildwerke, Fenster, Skulpturen, Altidre und Predigtkanzeln,
die kunsthistorisch von Interesse sind oder den Besuchern vor allem als bunt, aufler-
gewohnlich und »exotisch« anmuten.

Sucht der Fremde nach weiteren, nichtchristlichen Kult- und Gebetsstitten wird er
nur vereinzelt fiindig. Neben den Synagogen sind hinduistische Tempel, buddhistische
Gebetsstitten oder Repriasentanzen anderer religioser Gemeinschaften selten. Allein
eine Moschee, etwas abseits der Stadtmitte gelegen, bildet einen von muslimischen
Gldubigen frequentierten Kontrapunkt zu den meist verwaisten Gotteshdusern der
Christen. Im Trubel der innerstddtischen Einkaufszone aber lassen sich in der Regel
nur die Kopftuch tragenden Muslima und der etwas verloren wirkende Zeuge Jehovas,
der den Vorbeieilenden den »Wachtturm« anbietet, als religios geprigte Menschen
identifizieren.

Befragt der Fremde nun nicht nur die wenigen Kirchgédnger, sondern auch die ihm
entgegenkommenden Passanten nach ihrer Einstellung zur Religion, dann drangt sich
ihm eine neue Einsicht auf: Befindet er sich im Osten Deutschlands, wird nur jeder
Dritte der Entgegenkommenden Mitglied einer der grofien Konfessionskirchen sein.
67 Prozent der Bevolkerung gehoren keiner Religionsgemeinschaft an. In der nunmehr
dritten Generation hat sich in den neuen Bundeslandern eine Kultur der Konfessions-
losigkeit fest etabliert. Im grofleren westlichen Teil der Republik sieht das Bild anders
aus: Vier von fiinf Befragten sind Mitglied einer Religionsgemeinschaft, 18 Prozent sind
konfessionslos. Ob sich hinter dieser Zahl mehr als eine blof3e Mitgliedschaft verbirgt,
ist fiir den auswértigen Beobachter nicht unmittelbar zu erschlieflen. Aber, so wird ihm
berichtet, die Zahl der Kirchginger ist in beiden Konfessionen klein und zudem stark
riickldufig. Nur jeder Zwanzigste der nominellen Mitglieder, so klagt der evangelische
Pastor gegeniiber dem Fremden, finde den Weg in den sonntéglichen Gottesdienst.'
Fragt man seinen katholischen Amtsbruder, so konnte dieser fiir 2010 auf knapp 13 Pro-
zent Kirchginger verweisen.” Hinzu kommt, dass selbst diese kirchennahen Manner
und Frauen ein sehr begrenztes Wissen iiber ihre eigene Religion haben. Zu zentralen
Glaubensinhalten wie der Frage nach dem ewigen Leben, der Trinitit oder dem Gelingen
eines gottgefilligen Lebens wissen die wenigsten etwas zu sagen. Nur eine Minderheit
der schrumpfenden Gruppe von Kirchenmitgliedern ist laut Selbsteinschitzung darum
bemiiht, »mit Hilfe des Glaubens ein sinnvolles Leben zu fithren« oder in der Welt
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den »Willen Gottes zu erfiillen, um am Ende die ewige Seligkeit zu erlangen«.” Statt-
dessen beschreiben die wenigen Passanten, die sich auf ein Gespréch tiber ihre religiose
Haltung einlassen, dem Fremden ein Potpourri verschiedener religioser Ideen, denen
sie anhéngen oder von denen sie gehort haben: Christliche Glaubensinhalte mischen
sich mit fernéstlichen Meditationstechniken und Elementen angewandter Psychologie.
Bachbliitentee, Pendeln, Glaserriicken — jeder Dritte von hundert Befragten ist damit
bereits in Kontakt gekommen. Zugleich aber fallen auch andere Vokabeln: Pilgern auf
dem Jakobsweg, Feng Shui, New Age und gelegentlich auch Engelskult. Und hat da
wirklich jemand vom »Fuf3ballgott« gesprochen?

Erniichtert von der wenig erfolgreichen Suche nach der Religion in Deutschland
hilt der Fremde nach Méglichkeiten Ausschau, um diese Beobachtungen zu deuten.
Steuert er dazu eine gewohnliche Buchhandlung an, dann macht er eine weitere erstaun-
liche Beobachtung: Dass theologische und religionssoziologische Fachliteratur nur
auf Bestellung zu haben ist, mag nicht verwundern. Aber dass neben der Belletristik
auch das neue Papstbuch die Sonderstellfliche fiillt, war nicht unbedingt zu erwarten.
Daneben stehen Schriften des Dalai Lama als Oberhaupt der tibetischen Religions-
gemeinschaft. Auch Biicher und Biichlein anderer Religionsvirtuosen wie Margot
Kéflimann, Abtprimas Notker Wolf und Anselm Griin werden in Buchhandlungen
zwischen Wellness, Esoterik und Lebenshilfe platziert. Folgt man den Buchtiteln, dann
ist »Spiritualitit« ein grofles Thema immer dann, wenn sich daraus Ratschldge fiir die
individuelle Lebenspraxis ableiten lassen: »Spiritualitdt im Alltag« oder »Spirituali-
tat von untenc, aber auch »in der Mitte des Lebens« oder »die Kunst Menschen zu
fithren« sind gangige Themen in diesem Bereich. Angeboten und stark nachgefragt
wird eine Mischung aus geistiger Orientierung, individuellem Selbstmanagement und
allgemeinen Lebensweisheiten.

Durchblittert man die aktuelle Tagespresse, stellt man schnell fest, dass religiose
Organisationen und Personen durchaus nicht am Rande stehen: Praimplantations-
diagnostik, Atomkraft, Auslandseinsitze der Bundeswehr - in der politischen Arena
werden die Oberen der grof3en christlichen Konfessionen um Rat gebeten. Bei der
Kiir des Bundesprasidenten 2012 fiel die Wahl auf Joachim Gauck und damit auf einen
protestantischen Pfarrer und Theologen, dessen Personlichkeit durch seine religiose
Haltung stark geprégt ist. Religion ist also augenscheinlich nach wie vor in besonderer
Weise geeignet, die Gesellschaft an ihre vermeintlich allgemein geteilten normativen
Grundlagen zu erinnern. Hinzu kommen kirchliche Events wie ein Papstbesuch, ein
Weltjugendtag oder die 6kumenischen oder konfessionell gebundenen Kirchentage,
die Jahr fiir Jahr zum Groflereignis werden, ohne dass sich diese im alltdglich gelebten
Glauben auswirken. Daneben tritt massiv die Wahrnehmung von Religion als Faktor
der Bedrohung, auch das kénnte der ethnologisch interessierte Reisende rasch heraus-
lesen: Religion ist in Deutschland oftmals mit dem Fremden assoziiert. In der Ferne
sind es fundamentalistische Islamisten, die seit den Anschldgen vom 11. September
2001 als pars pro toto eines nichtaufgeklarten religiésen Fanatismus wahrgenommen
werden.



12 Der verlorene Himmel

Was schriebe der imaginierte Fremde nun in seinen Reisebericht, um seine Lands-
leute {iber das religiése Leben in Deutschland zu informieren? Vermutlich konnte er
seine vielfiltigen Befunde ebenso wenig auf einen Punkt bringen wie die hierzulande
zahlreich vorhandene soziologische, historische und theologische Spezialliteratur
zum Thema. Die Geschichte der Religion in Deutschland ldsst sich schwerlich in
einem Strang erzahlen; zu vielfaltig und facettenreich sind die Entwicklungen, die
sich in den Nachkriegsjahrzehnten beobachten lassen. Dennoch, so die Grundthese
dieses Buches, kulminieren die vielfaltigen Trends in einer Beobachtung: Wéihrend
des grofiten Teils der Menschheitsgeschichte war das soziale Leben von Religion
durchtrankt, in vielen Gemeinschaften und Sozialrdaumen dieser Welt ist es das
immer noch. Fiir West- und Mitteleuropa war iiber eineinhalb Jahrtausende das
Christentum das Religionssystem, welches diese Funktion erfiillte und eine wichtige
Stellung in der Gesellschaft einnahm. Heute besitzt es diese Bedeutung nicht mehr
und ist in vielerlei Hinsicht an den Rand gertickt, ohne aber - das ist wichtig zu
betonen - zur Bedeutungslosigkeit herabgesunken zu sein. Ungeachtet der massiven
Entkirchlichung ist das Christentum auch im wiedervereinigten Deutschland der
wichtigste Anbieter religioser Deutung und Praxis. Es bewegt sich dabei aber in
einem insgesamt schrumpfenden und stark pluralisierenden religiosen Feld. Das
Beziehungsgefiige von Religion, Kirche und Gesellschaft hat sich stark gewandelt.
Diese Transformation sucht die Metapher im Titel zu beschreiben: Der Himmel
ist nicht verschwunden, wohl aber fiir immer mehr Menschen wie auch fiir immer
groflere gesellschaftliche Zusammenhinge verloren gegangen. Ein kurz- oder auch
mittelfristiges »Wiederfinden« ist nicht zu erwarten.

Am eindeutigsten ist dieser Umbruch in der religiosen Landschaft des Christen-
tums hinsichtlich der individuellen Kirchenmitgliedschaft und der Frommigkeitspraxis
zu beobachten. Hier befinden sich, wie Michael Ebertz es formuliert, die evangelische
wie auch die katholische Kirche seit lingerem »im Gegenwind«: Die religiose Praxis
des Einzelnen, wie sie sich jahrhundertelang in den vorgegebenen Formen gezeigt
hat, ist riicklaufig. Beide Grofikonfessionen, die evangelischen Landeskirchen ebenso
wie die katholische Kirche, befinden sich mitten in einem fiir das religiése Feld bis-
lang beispiellosen Traditionsbruch. Die Kirchen werden leerer, die Zahl der Getauften
nimmt kontinuierlich ab, immer weniger Manner und Frauen wollen noch Priester
oder Pfarrer werden oder sich einer geistlichen Gemeinschaft anschlieffen. Fiir diesen
Niedergang fillt eine Erkldrung von vornherein aus: Es ist nicht die »Konkurrenz, die
diese Entwicklung angestof3en und beférdert hat. Von wenigen Ausnahmen in jlingster
Zeit abgesehen ist der Islam in Deutschland nie missionierend aufgetreten. Keine neue
Kirche, kein neuer Glaube, nicht einmal ein staatlich geférderter Sakularismus waren
im Westen Deutschlands vorhanden, um das Christentum zurtickzudrédngen oder gar
zu ersetzen. Der bisherige Verlauf dieser Verfallskurve wie auch die demografische
Entwicklung deuten darauf hin, dass dieser Prozess sich weiter radikalisieren wird, so
dass die Selbst- und Fremdbezeichnung der christlichen Konfessionen als Volkskirchen
zunehmend obsolet werden wird.
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In dhnlicher Weise, aber zeitversetzt zu dieser statistisch feststellbaren Entwicklung,
hat sich die Position der christlichen Kirchen im 6ffentlichen Leben verandert. Dieser
Trend gilt fiir ihre Selbsteinschitzung ebenso wie fiir die Wahrnehmung von auflen.
Nach 1945 starteten weite Teile der Eliten mit der Perspektive einer umfassenden
»Rechristianisierung« der deutschen Gesellschaft. Als »Siegerin in Triimmern«
avancierten die Kirchen zu Garanten des Neuaufbaus.” Diese Vorstellung erweist
sich riickblickend als ein Wunsch- und Trugbild. Dennoch aber verdeutlicht die zeit-
genossische Formulierung die grofle Bedeutung, die den Kirchen beigemessen wurde.
Viele Strukturen der frithen Bundesrepublik waren stark von dieser Hochschétzung
gepragt und haben sich institutionell bis heute erhalten. Die Beteiligung von Kirchen-
vertretern in vielen gesellschaftlich-politischen Institutionen wie Rundfunkriten und
politischen Kommissionen gehort ebenso dazu wie das System der staatlich erhobenen
Kirchensteuern, das insbesondere die Grof3kirchen in weltweit einmaliger Weise
privilegiert. Bis in die 1980er Jahre hinein war der Verweis auf die christlichen Grund-
lagen der deutschen Gesellschaft ein stehender Topos insbesondere konservativer Politik.
Erst in den Jahren danach taugte diese Redewendung immer weniger als Formel einer
weitgehend akzeptierten Selbstvergewisserung, sondern wurde kontrovers diskutiert.

Ein dritter Punkt, der die Transformation des religiosen Feldes beschreibt, fithrt
den Blick tiber die christlichen Kirchen hinaus. In dem Mafe, in dem die christlichen
Kirchen ihre Vorrangstellung einbiifiten, entwickelten sich neue Formen von Religiosi-
tat oder traten stirker in den Vordergrund. Der Islam war in Deutschland zunédchst das
Religionsbekenntnis von Einwanderern, ist mittlerweile aber fest etabliert und einer der
agilsten Akteure im religiosen Feld. Im Unterschied zu den USA beispielsweise weitete
sich der religiose Markt dariiber hinaus aber kaum aus. So blieben Neue Religiose
Bewegungen wie Bhagwan, aber auch verschiedene charismatische Bewegungen im
christlichen Bereich lediglich Randerscheinungen. Dennoch gewannen die mit ihnen
verbundenen populérreligiosen Praktiken an Bedeutung: Fernostliche Mystik und die
ihr verbundenen Meditationstechniken entwickelten sich sowohl auflerhalb wie auch
innerhalb der christlichen Kirchen zu wichtigen Formen, mit denen Menschen ihre
religiésen Bediirfnisse stillten.

Mit dem Staunen iiber diese grundstiirzende Entwicklung beginnt dieses Buch.
Es ist eine Erkundung des religiosen Feldes in Deutschland und seiner Entwicklung
in den vergangenen sechs Jahrzehnten. Wer danach fragt, wie und warum sich das
religiose Feld in Deutschland so grundlegend wandelte, verfolgt keine Spezialgeschichte
religioser Gemeinschaften, im Gegenteil: Das Phdnomen Religion, so hat schon Thomas
Nipperdey seine Geschichte der Religion im 19. Jahrhundert konzipiert, bietet eine
umfassende Perspektive auf die allgemeine Geschichte. Religion war und ist immer
ein »Stiick Deutungskultur, die die ganze Wirklichkeit der Lebenswelt konstituiert, das
Verhalten der Menschen und ihren Lebenshorizont, ihre Lebensinterpretationen prégt,
gesellschaftliche Strukturen und Prozesse, ja auch die Politik.«* Fiir Menschen, die zu
Beginn des 21. Jahrhunderts aufwachsen, ist es kaum noch nachvollziehbar, wie selbst-
verstandlich und unhinterfragt das tigliche Leben weiter Teile der Bevolkerung noch
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in der frithen Bundesrepublik mit einer religiosen Praxis verflochten war, die mafigeb-
lich von den grofien christlichen Volkskirchen geprigt und geleitet wurde. Familie, die
Rollenbilder von Mann und Frau, Sexualitit, Erziehung und Bildung - in den unter-
schiedlichsten Bereichen gaben die Kirchen die Standards von Verhalten und Moral vor,
auch wenn sich diese aus ihren urspriinglich christlichen Beziigen langst gel6st hatten.
Die Verbindung von grofieren Teilen der Gesellschaft mit einer handlungsleitenden
wie auch alltagsprigenden religiosen Uberzeugung ist génzlich verloren gegangen, und
das in einer erstaunlich kurzen Zeitspanne. Einen Wandel beobachtet die Mentalitats-
geschichte in der Regel tiber lange Zeitraume hinweg. Mit Blick auf die religiose Land-
schaft scheint das Gesetz von der longue durée nicht zu gelten: Die Christianisierung
der Gebiete, die sich heute Deutschland nennen, erstreckte sich {iber Jahrhunderte, die
Entkirchlichung kulminierte in wenigen Jahrzehnten. Im Fall von christlichen Welt-
bildern, der Kirchenbindung und den davon geprégten Moralvorstellungen in Deutsch-
land scheint die Regel von der Langlebigkeit mentaler Strukturen aufler Kraft gesetzt -
ein Umstand, der die Analyse dieses Prozesses umso spannender macht.

Wie dieser Wandel zustande kam, welche Ursachen ihm zugrunde lagen und
welche Folgen er hatte und hat: mit diesen Grundfragen werden sich die folgenden
Kapitel beschiftigen. Mit Hans Glinter Hockerts versuchen sie den Traditionsbruch
im religiésen Feld und die damit einhergehenden aktuellen Herausforderungen als
»Problemgeschichte der Gegenwart« historisch zu erschliefen.® Will die historische
Forschung zu den gegenwirtigen Debatten um die Integration der Religion einen
versachlichenden Beitrag leisten, dann kann sie dies nur, wenn sie nicht mehr den
bekannten kirchen- und konfessionsgeschichtlichen Einbahnstrafien folgt. Religions-
geschichte soll daher verstanden werden als eine »geteilte Geschichte«” unterschied-
licher Glaubensgemeinschaften in einer gemeinsamen gesellschaftlichen Umwelt. Somit
werden im Folgenden alle Formen von Religiositdt und ihrer Organisation in den Blick
genommen, soweit sie eine grofiere gesellschaftsprigende Wirkung erzielten. Zeitlich
erstreckt sich die Analyse von der unmittelbaren Nachkriegszeit bis in die Gegenwart.
Réumlich stehen die alte Bundesrepublik, dann das wiedervereinigte Deutschland im
Mittelpunkt.

Das Staunen tiber diesen vergleichsweise raschen Wandel wird dann produktiv,
wenn man sich mit den bisher gegebenen Erklarungsversuchen und Antworten nicht
zufrieden gibt: Sakularisierung lautete die Zauberformel zur Erkldrung des religiésen
Wandels seit den 1970er Jahren. Vielen Vertretern der Gesellschaftswissenschaften
galt Religiositdt lange Zeit als Relikt, welches mit der Modernisierung zwangslaufig,
geradezu naturwiichsig abflachen und letztlich verschwinden werde. Diese Theorie
ist in ihrer schlichteren Fassung nicht nur durch die Entwicklung in vier Fiinfteln der
Welt widerlegt. Zudem zeigt sie sich nicht in der Lage, die komplexe Situation von
Religion in Westeuropa und in Deutschland zu beschreiben. Sakularisierung im Sinne
einer fortschreitenden Entkirchlichung ist ein Faktum, welches die religiose Land-
schaft in Deutschland von Grund auf pragt. Alle dariiber hinaus gehenden Pramissen
und Folgerungen aber bleiben krude. Insbesondere gerit ein Zusammenhang aus
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dem Blickfeld: Sékularisierung bringt neue Religiositit hervor, wenn auch in anderer
Gestalt und in anderen Maflen. Dennoch sind diejenigen, die angesichts eines neuen
medialen Interesses an Religion von einer Renaissance oder gar von einer » Wiederkehr
der Gétter« reden, sicher zu euphorisch. Von einer verstirkten Sichtbarkeit religioser
Phanomene kann man sprechen, eine neue individuelle Frommigkeitspraxis ist damit
aber oftmals nicht verbunden. Was hier wiederkehrt, ist nicht identisch mit dem Ver-
schwundenen oder, um die Titelmetapher aufzugreifen: Es ist nicht der traditionelle
Himmel, der wiedergefunden wird. Zu offensichtlich ist in Deutschland die Tatsache,
dass religioses Leben heute kaum mit dem Glauben der Viter und Miitter deckungs-
gleich ist. Selbst dann, wenn die Konfessionsbezeichnung identisch geblieben ist, haben
sich doch die mit diesem Etikett verbundenen Glaubensgehalte und -praktiken in der
Masse fundamental verschoben.

Gemeinsamer Nenner neuerer religionshistorischer Forschungen ist zunéchst die
Distanz zu jeder Grofitheorie. Neben der Sikularisierungsthese iiberzeugen auch die
rein quantitativen Ansétze der dlteren Sozialgeschichte letztlich nicht: Mit dem blof3en
Auszahlen von Konfessionsangehorigen und Mitgliedern in kirchlichen Verbanden, mit
dem Erheben der Zahl von Kommunikanten und der Bestimmung von Betreuungs-
relationen zwischen Priestern und Glaubigen ist es heute sicher nicht mehr getan, wenn
man der Prasenz und Wirkmachtigkeit des Religiosen in der jiingeren Vergangenheit
auf die Spur kommen will. Die vielfiltigen »Privatchristentiimer, so Friedrich Wilhelm
Graf, die sich in den letzten Jahren herausgebildet haben - ganz zu schweigen von den
zahlreichen hybriden Religionsformen heutiger Gesellschaften -, lassen sich nicht mehr
in klaren Entweder-oder-Kategorien abbilden. Benétigt werden vielmehr Modelle mit
mehreren Variablen, die es erlauben, Religiositdt jenseits formeller Mitgliedschaft in
religiosen Organisationen analytisch zu fassen. Gefragt ist ein methodischer Ansatz, der
den Glauben auflerhalb der religiésen Organisationen (>believing without belonging)
ebenso in den Blick nimmt wie die vielen Kirchenmitglieder, die eher der Gewohnheit
folgen, als einem personlichen Glauben nachzugehen (>belonging without believingy,
Grace Davie). Zugleich darf der Religionsbegriff nicht ins Beliebige ausfransen: Setzt
man beispielsweise allein auf eine funktionale Bestimmung von Religion, dann weitet
sich das Feld zu einem nicht mehr fassbaren spirituellen Nebel, der auch die Anhanger-
schaft einer Popgruppe, die Fans eines Fuflballvereins oder die Weight Watchers in diese
Kategorie mit einschlieft. Statt eine schematische Definition des Gegenstandes zu ver-
wenden, wird es darum gehen, was die jeweiligen Zeitgenossen als religios bezeichnet
haben und was ihnen - im Umkehrschluss - als profan galt.

Damit wird schon deutlich, dass der Zugriff auf den Gegenstand ein entscheidender
Schritt ist, den dieses Buch unternimmt. Was eigentlich fassen wir als Religion? Wie
konnen wir unseren Gegenstand so bestimmen, dass wir insbesondere das Verhiltnis
von Religion und Gesellschaft wie auch dessen Wandel in den Blick nehmen kénnen?

Im Folgenden wird dazu ein kommunikations- und konflikttheoretisches Verstind-
nis von Religion entwickelt, das sich insbesondere historisch-anthropologischer wie
auch diskursgeschichtlicher Methoden bedient: Das wesentliche Merkmal von Religion
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ist der Bezug auf einen Unterschied zwischen Himmel und Erde, zwischen Gott und
Welt, zwischen Transzendenz und Immanenz. Religiése Gemeinschaften heben sich
von der sie umgebenden Gesellschaft dadurch ab, dass sie sich selbst als riickbezogen
auf etwas Unverfiigbares sehen. Christen fassen dieses etwas als »Gott«, andere Welt-
religionen finden weitere Bezeichnungen dafiir, zusammenfassend ldsst sich dieses
als Transzendenz fassen. Auch wenn diese Definition abstrakt bleibt, ist damit eine
wichtige Entscheidung bereits getroffen. Das Verstdndnis der Zeitgenossen ist damit
stark gewichtet: Was diese als Religion definieren, steht auch hier im Vordergrund.
Allein die Erfiilllung bestimmter gesellschaftlicher Funktionen wie Trost spenden, Leid
lindern oder Ahnliches begriindet eine Religion ebenso wenig wie die Anlehnung an
typisch religiose Narrative. Politische Ideologien, soziale Bewegungen und moderne
Lifestyle-Erscheinungen haben zwar oftmals religioide Formen ausgebildet, ohne sich
aber im hier verstandenen Sinne als Religion zu qualifizieren.’

Religion bleibt aber nicht abstrakt. Stattdessen findet sie ihre gesellschaftliche Aus-
pragung darin, dass sie die Differenz von Welt und Gott kommuniziert und fruchtbar
macht. In der Sprache des Christentums heif$t das Verkiindigung und hat den Anspruch,
der Welt nicht nur die »frohe Botschaft« mitzuteilen, sondern sie im Idealfall sogar
nach ihren Pramissen zu gestalten. Dazu bedienen sich die Religionsgemeinschaften
ganz spezifischer Sprechweisen, Symbole und Praktiken, die wir als »religiosen Code«
bezeichnen.'” In der Regel bilden sich Gemeinschaften und Institutionen, in denen
die Differenz von Diesseits und Jenseits in Regeln der Lebensfithrung umgesetzt und
weitergegeben wird. Ein besonders charakteristisches Beispiel dafiir ist die Heraus-
bildung eines katholischen Milieus im deutschen Kaiserreich, womit diese Glaubigen
auf den Modernisierungsdruck reagierten: Auf der Grundlage gemeinsamer Glaubens-
und Alltagsiiberzeugungen etablierte sich eine Lebensform, in der »von der Wiege bis
zur Bahre« die meisten Belange des Lebens in katholischen Bezugsgruppen vollzogen
werden konnten. Milieus stiften Sinn, regulieren das Verhalten durch eine gemeinsame
Weltanschauung und kristallisieren dadurch eine alltagspragende Lebensweise aus. Die
gemeinschaftlich gelebte Uberzeugung nimmt soziale Gestalt an in den Kirchen mit
all ihren institutionellen Verastelungen, Hierarchien, Gemeinden und Gruppen, aber
auch tiber die Kirchen im engeren Sinne hinaus in ganzen Gesellschaften, in ihren
politischen Konzepten und ihren Selbstverstindnissen, in Ritualen und Bauten, Texten
und Bildern, in Macht und Geld, in Krieg und Gewalt, kurz: in der ganzen Ambivalenz
alltaglich gelebten Lebens.

Umgekehrt aber pragen die gesellschaftlichen Umsténde die traditionellen Reli-
gionen. Die Begriffe und Formen des Redens tiber Gott, die Symbole des Heiligen,
aber auch die Alltagspraxis der Mitglieder passen sich den Differenzierungsformen
und Inklusionsmustern der Gesellschaft an: Das katholische Milieu, um nochmal auf
dieses Beispiel zurtickzukommen, hatte mit der 1870 gegriindeten Zentrumspartei
einen politischen Arm ausgebildet, der aktiv ins politische Geschaft des Kaiserreichs
und der Weimarer Republik eingriff und sich selbstredend auch den dort herrschenden
Regeln wie Mehrheitsentscheidungen und Koalitionsgeboten anpasste. Religion ist
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in diesem wie in anderen Fillen in hochstem Mafle »inkulturiert«, sprich: in die
Formen und Funktionen eingepasst, die in der Gesellschaft vorherrschen. Fiir die
groflen Volksreligionen gilt dieses ohne Ausnahme, allein die charismatischen und
fundamentalistischen Bewegungen seit den 1980er Jahren gebarden sich als dekulturiert,
»entwurzelt« und présentieren sich als Gegenentwurf zu ihrer Umwelt."" Dieser
Zusammenhang gilt sogar fiir die Formulierung der eigenen Glaubensaussagen: Auch
wenn die Religionsgemeinschaften selbst von einer festen, unwandelbaren Basis ihrer
Existenz ausgehen, und fundamentalistische Christen diese Behauptung beispielsweise
mit einem wortlichen Verstandnis der Bibel zementieren, so sind die Formen religioser
Kommunikation und Symbole hochst wandelbar. Ein eingéngiges Beispiel bieten die
Gottesvorstellungen, die sich bei Christen in aller Welt unterscheiden: Gott kann als
Konig wie auch als Stammesfiirst gedacht werden, als strafend-strenger Herrscher
ebenso wie als liebender Vater. In Europa zumeist als weifSer Mann imaginiert, wird er
in anderen Erdteilen auch als farbig oder weiblich angesehen. Religiéser Anspruch kann
sich nur dann »auf Erden« verwirklichen, wenn er sich in Gesellschaften realisiert. Bei
aller notwendigen Inkulturierung muss es den Religionsgemeinschaften zugleich aber
auch darum gehen, dass die Religion weiterhin die Spannung von Transzendenz und
Immanenz selbstidentisch aufrechterhilt. Sie muss ein Angebot machen, dass in der
Welt anschlussfihig ist und zugleich tiber sie hinausweist. Eine rein weltliche Religion
kann es ebenso wenig geben wie eine rein religiose Gesellschaft.

Beschreibt man den Wandel des religiosen Feldes in Deutschland mit Blick auf die Ver-
bindung von Religion und Gesellschaft, dann ldsst sich eine markante Entwicklung nach-
zeichnen: Religion und Gesellschaft, die im 19. und zu Beginn des 20. Jahrhunderts grund-
legend miteinander verbunden waren, sind im Laufe der Nachkriegsjahrzehnte nicht nur
auseinandergetreten, sondern viele vormals enge Bande sind gekappt. In Deutschland war
insbesondere das Christentum in Kultur und Gesellschaft in hochstem Maf3e inkulturiert.
Politisch galt bis zum Ende des Kaiserreichs eine Allianz von Thron und Altar, in die vor
allem der Protestantismus eingebunden war. Kulturgeschichtlich waren die Gutbiirger-
lichkeit des 19. Jahrhunderts wie auch die »Normalmoral« des 20. Jahrhunderts stark
angelehnt an die Normen der evangelischen und katholischen Kirche: Vorstellungen von
Gesellschaftsordnung und Nation, Rollenbilder von Mann und Frau, Fragen der Sexuali-
tdt, der Familie, der Erziehung. Bis weit hinein in nichtchristliche Kreise stimmten kirch-
liche und gesellschaftliche Normen {iberein, auch wenn sie unterschiedlich begriindet
wurden. Schon der Code Napoléon, ein Produkt des sidkularen Frankreichs, ging bei Ehe-
bruch von einer christlichen Pragung der Verbindung aus. Den Armen zu helfen, den
Nichsten zu lieben, Gerechtigkeit zu suchen und die Schopfung zu bewahren - das sind
keine Geisteshaltungen, die sich allein dem Christentum verdanken, ihm aber sehr nahe
sind. Mit Blick auf die evangelische Kirche spotteten Theologen tiber das »Kaminzimmer-
christentum, in dem protestantische Frommigkeit zum Ende des 19. Jahrhunderts mit der
biirgerlichen Lebensweise eine vielfach verschlungene Verbindung eingegangen war. Und
die katholische Priagung des »restaurativen Charakters« der Adenauerzeit hat mit Walter
Dirks ebenfalls ein prominenter kircheninterner Kritiker 6ffentlichkeitswirksam moniert.
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Fiinfzig Jahre spdter, um die Jahrtausendwende also, hat sich diese Verbindung gelost
und das, so wie es aussieht, wohl unwiederbringlich. Ein »christliches Deutschland« gibt
es nicht mehr. So wie sich die stiitzende und tragende Funktion des Glaubensgeriistes
der grofien Konfessionen verringerte, wurden auch die darauf ruhenden, gesellschaftlich
geteilten Sitten- und Moralvorstellungen schwiacher.'” Diese Feststellung gilt ungeachtet
der Tatsache, dass die christlichen Konfessionen immer noch die gréfiten Anbieter
religioser Weltdeutung und -praxis sind. Immer noch gingen mehr Menschen sonntags
in die Kirche, als dass sie FufSballspielen der Bundesliga zuschauten, so propagierte
die Pressestelle einer evangelischen Landeskirche im Jahr 2009. Was wohl als kraft-
volles und aufmerksamkeitheischendes Statement gedacht war, demonstriert ungewollt,
wie stark die Kirchen in ihrer Stellung marginalisiert sind: Die Instanz, die einst den
ganzen Sonntag als »Tag des Herrn« prégte, wird nun selbst von ihren Anhdngern als ein
Konkurrent unter vielen betrachtet, die um die Gunst des Wochenendpublikums buhlen.
Das Christentum ist zu einem Anbieter von Sinnstiftung und Sonntagsgestaltung unter
vielen geworden. Diese Wahlposition beschrinkt sich nicht auf den Bereich der Freizeit-
verbringung, im Gegenteil: Wie Partnerschaft und Familie gelebt wird, wie Politik von
statten gehen soll, wie eine Beziehung zum Jenseits aussehen soll - zu all diesen Fragen
bietet die christliche Tradition auch Angebote. Fiir immer weniger Menschen und erst
recht in immer schwicherer Auspragung fir die Gesellschaft als Ganzes kristallisiert
sich dort aber ein festes Geriist heraus, welches das gesamte Leben umfasst. Fiir einige
Menschen haben diese Angebote nach wie vor Bedeutung, einige mischen sie mit
anderen Formen und Versatzstiicken, andere wiederum lehnen sie ganzlich ab.

Dieser zunéchst nur in seinen Eckpunkten skizzierte Wandel soll in den folgenden
Kapiteln empirisch nachgezeichnet und analytisch durchdrungen werden. Von
besonderem Interesse sind dabei Grenzverschiebungen und Konflikte, mit denen ver-
schiedene Krifte in der Gesellschaft um den Zuschnitt des religiosen Bereichs rangen
und darum stritten, was dort hineingehort oder was als »profan« deklariert werden
sollte. Wo im religiésen Feld wurden iiberkommene Gewissheiten in Frage gestellt, neue
Definitionen eingefiihrt, neue Praktiken durchgesetzt? Wo entstanden Konflikte? Wie
wurden Kompetenzen und damit auch Einflusssphéiren neu verteilt? An diesen Bruch-
stellen werden der Wandel und seine Wirkungen besonders sichtbar.

In jedem Abschnitt werden drei Zugriffe vorgenommen, um das Beziehungsgefiige
von Religion, Gesellschaft und Kirche zu skizzieren. Wie wurde auf der individuellen
Ebene Glauben erlebt und gelebt? Welche Formen der personlichen Frommigkeit
bildeten sich aus oder verschwanden? Die zeitgendssischen Befragungen und Befunde
dienen als erste Ndherung an die quantitative Dimension von Kirchlichkeit. Der
Zugriff auf die praktizierte Religiositdt erschopft sich darin aber nicht, im Gegenteil:
Die individuelle Aneignung von Religion als wertorientierendes Verhalten geschieht
meist synkretistisch. Nicht religiose Dogmen, wie sie von den jeweiligen Hierarchien
beschrieben werden, sondern eine Geschichte des geglaubten Gottes steht deshalb
im Vordergrund. Der Einzelne sucht in seiner religiosen Praxis danach, das eigene
Bediirfnis nach Transzendenz zu stillen. Dabei orientierte er sich in Deutschland
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oftmals am Angebot der christlichen Grofikirchen, ohne aber der »reinen Lehre« zu
folgen: Der sonntégliche Kirchgang schlief3t nicht aus, an die Reinkarnation zu glauben
oder in den Karten nach der Zukunft zu suchen. Wie eigneten sich Einzelne wie auch
Gruppen Transzendenzvorstellungen an, welche Wirkung zeitigte das? In traditionalen
Gesellschaften liefern Glaubenssysteme wichtige Elemente zur Deutung der Welt. Sie
erklaren, was richtig und falsch ist, warum einige Menschen reich sind und andere
arm, warum manche Menschen leiden und andere nicht, warum es Ungerechtigkeit,
Tyrannei, Krieg, aber auch staatliche Herrschaft und anderes gibt. Die Antworten, die
die Religionen darauf geben, wandeln sich ebenso rasant wie die Akzeptanz dieser
Aussagen in der Gesellschaft. Auch ist zu fragen, was aus Sicht der Religionsgemein-
schaft wie auch des Glaubigen auf dem Spiel stand: Das ewige Leben, das Seelenheil
im Jenseits? Oder das eigene Wohlbefinden bzw. Formen der Selbstverwirklichung?
Damit ist schon angedeutet, dass Religion auf dieser Ebene stark mit Selbsterkenntnis,
Selbstgestaltung und der Bestimmung von Identitét zu tun hat. Was wird als gelungenes
Leben angesehen? Braucht es dafiir Religion und wenn ja wie viel und wofiir? Eine Ana-
lyse dieser individuellen religiosen Orientierung hilft auch dabei, die Strukturierung
der Gesellschaft in der jiingsten Vergangenheit insgesamt besser zu verstehen. Zur
Pluralisierung der Lebensstile, zur Aufweichung starrer soziokultureller Milieus, zum
Wandel von Lebens- und Privatheitsformen, zu den Verdnderungen in den Mustern
primdrer Vergemeinschaftung in Familie, Freundeskreis und Gesinnungsgruppen wie
auch zur Erosion und Verdanderung vormals akzeptierter Leitbilder und -werte der
Moderne und Hochmoderne - zu all diesen und weiteren Prozessen, die die jeweils
zeitgendssische Soziologie allenfalls formelhaft erfasst hat, kann die religionsgeschicht-
liche Forschung auf diese Weise beitragen.

Viele der damit erfassten Entwicklungen finden ihren Widerhall im Verhéltnis von
Religion und Gesellschaft zueinander, nach dem in einem zweiten Zugriff zu fragen
ist. Wie wurde Religion in der Gesellschaft definiert?"’ Historisiert man den Religions-
begriff konsequent und untersucht, was die Zeitgenossen als Religion definierten, dann
lasst sich fiir die deutsche Nachkriegsgesellschaft eine eklatante Verschiebung zeigen:
Zunichst galten exklusiv die christlichen Kirchen als Religion. Dieses Verstdndnis
machte erst in den 1970er Jahren einer zunehmend pluralen Einstellung Platz. Aber
auch weit iiber diese globale Frage hinaus sind in der Nachkriegszeit vielfiltige Themen
verhandelt worden: das Leitbild der christlichen Familie, die Frage nach dem Kirchen-
einfluss auf Bildung, Erziehung, aber auch auf die Politik. Und - in einer bemerkens-
werten Engfithrung kirchlicher Bemiithungen - um Fragen der Sexualitit, insbesondere
der Geburtenkontrolle und der Abtreibung. Wie viel kirchlicher Einfluss war not-
wendig oder, um von der anderen Seite zu fragen, statthaft? Die Wahlhirtenbriefe der
katholischen Bischéfe mit ihrer Empfehlung fiir ein CDU-Votum waren in der Ara
Adenauer gingige Praxis, wihrend sie 15 Jahre spater als Skandal galten. Damit ist
angedeutet, wie stark sich das Empfinden fiir die Legitimitt religiéser Positionen in
der sdkularen Kultur dnderte. Was in den fiinfziger Jahren noch als moralische Weg-
marke galt, war zwei Jahrzehnte spéter nur noch eine Position unter vielen.
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Die Religionsgemeinschaften in Deutschland waren beileibe nicht nur Objekte dieses
Wandels, sondern haben selbst eine bemerkenswerte Entwicklung durchgemacht. Das
zeigen uns die Verdnderungen in den Formen religiéser Organisation, in den theo-
logischen Angeboten und der Tradierungspraxis wie auch die kirchlichen Selbst-
reflexionen tiber diesen Wandel: Versuchten sich die Kirchen noch im 19. Jahrhundert
europaweit als eine Art christliche Gegenwelt zur sikularen Gesellschaft aufzubauen, so
setzte schon seit dem Ersten Weltkrieg eine erste zaghafte Phase der Hinwendung zur
Gesellschaft ein. Im Verlauf der zweiten Halfte des 20. Jahrhunderts gaben die beiden
christlichen Grofikirchen dann immer mehr ihre Exklusionsstrategien auf und 6ffneten
sich. Welche Handlungsstrategien und theologischen Konzepte sowie praktischen Hand-
lungsformen entwickelten die Kirchen, um diesen Wandel in Gang zu setzen und auf
die gesellschaftlichen Verdnderungen zu reagieren? Insbesondere das Christentum ist
eine Erinnerungsgemeinschaft, in deren Mittelpunkt das gemeinsame Gedichtnis von
Tod und Auferstehung Christi steht. Daneben haben sich zahlreiche weitere Traditionen
und Wissensbestinde entwickelt. Was soll an die nichste Generation weitergegeben
werden, wie reagiert man auf den zunehmenden Bruch in der Erinnerungskette? In den
Pastoralabteilungen der kirchlichen Verwaltungen ebenso wie in den beiden Theologien
wurden dazu umfassende Selbstverstindigungsdiskurse gefiihrt. Diese Art der Selbst-
beobachtung gilt es nachzuzeichnen, um die Krisenwahrnehmung wie auch die Gegen-
konzepte zu rekonstruieren. Hinzu kommt, dass die Kirchen selbst immer héufiger
Gegenstand offentlicher Diskussionen wurden: Die Medien entdeckten die Kirchen als
Thema. Der kleine Kreis der Universitatstheologen bekam Konkurrenz durch populére
Autorinnen und Autoren, so dass die vormals innerkirchliche Debatte grofiere Kreise
zog. Viele Indikatoren sprechen dafiir, dass im Medium der hier gefithrten religiésen
Debatten die Pluralisierungstendenzen noch einmal massiv verscharft wurden.'*

Diese drei Faktoren — die praktizierte Religiositat, das Verhéltnis von Religion
und Gesellschaft wie auch der innerkirchliche Wandel - sollen in der Analyse mitein-
ander verbunden werden, denn erst ihr Wechselspiel, ihr Ineinandergreifen und ihre
verdnderte Zuordnung untereinander konnen die umfassende Transformation des
religiosen Feldes im Deutschland der Nachkriegszeit deutlich machen.



