
|  Seite 1 von 3 

Herausgeber: 

 

 

 

 

 

„Ich bin ein Star – Holt mich hier raus!“ 

Die Staffeln des „Dschungelcamps“ 

 

Staffel 1 2 

Termin 9.1.–20.1.2004 23.10.–6.11.2004 

Teil- 
nehmer 

Costa Cordalis: Schlagersänger, Dschungelkönig 
Lisa Fitz: Kabarettistin, Schauspielerin, Sängerin 
Daniel Küblböck: Schlager- bzw. Popsänger 
Caroline Beil: Schauspielerin 
Werner Böhm: Sänger, Musiker 
Mariella Ahrens: Schauspielerin 
Susan Stahnke: Schauspielerin, Fernsehmod. 
Antonia Langsdorf: Fernsehastrologin 
Carlo Thränhardt: Leichtathlet 
Dustin Semmelrogge: Schauspieler 

Désirée Nick: Entertainerin, Dschungelkönigin 
Isabel Varell: Sängerin, Schauspielerin 
Willi Herren: Entertainer, Schauspieler 
Jimmy Hartwig: ehem. Fußballprofi 
Carsten Spengemann: Schausp., Fernsehmod. 
Heydi Núñez Gómez: Model, Sängerin 
Harry Wijnvoord: ehem. Moderator 
Nadja Abd el Farrag: Fernsehmod., Sängerin 
Fabrice Morvan: franz. Sänger (Milli Vanilli) 
Dolly Buster: ehem. Pornodarstellerin 

 

 

Staffel 3 4 

Termin 11.1.–26.1.2008 9.1.–24.1.2009 

Teil- 
nehmer 

Ross Antony: Sänger, Dschungelkönig 
Michaela Schaffrath: ehem. Pornodarstellerin 
Bata Illic: Schlagersänger 
Isabel Edvardsson: Profi-Tänzerin 
Eike Immel: ehem. Fußballprofi 
Barbara Engel: Modedesignerin 
DJ Tomekk: Hip-Hop-DJ, Musikproduzent 
Björn-Hergen Schimpf: Moderator 
Julia Biedermann: Schauspielerin 
Lisa Bund: Sängerin 

Ingrid van Bergen: Schauspielerin, 
Dschungelkönigin 
Lorielle London: Entertainerin 
Nico Schwanz: Model, Friseur 
Gundis Zámbó: Model, Schausp., Moderatorin 
Giulia Siegel: Model, Fernsehmoderatorin 
Günther Kaufmann: Schauspieler 
Christina „Mausi“ Lugner: Fernsehmoderatorin 
Norbert Schramm: ehem. Eiskunstläufer 
Peter Bond: Schauspieler, Fernsehmoderator 
Michael Meziani: Schauspieler 

 

 

 

Staffel 5 6 

Termin 14.1.–29.1.2011 13.1.–28.1.2012 

Teil- 
nehmer 

Peer Kusmagk: Schauspieler, Dschungelkönig 
Katy Karrenbauer: Schauspielerin 
Thomas Rupprath: Schwimm-Weltmeister 
Jay Khan: Sänger 
Indira Weis: Schauspielerin, Sängerin 
Mathieu Carrière: Schauspieler 
Rainer Langhans: Alt-68er 
Sarah Knappik: Model 
Gitta Saxx: Model, Playmate 
Eva Jacob: Sängerin 
Frank Matthée: Hochzeitsplaner 

Brigitte Nielsen: Schauspielerin, Model, 
Dschungelkönigin 
Kim Gloss: Sängerin Rocco 
Stark: Schauspieler Micaela 
Schäfer: Erotik-Model Vincent 
Raven: Magier 
Aílton: ehemaliger Profifußballer 
Radost Bokel: Schauspielerin 
Jazzy: Sängerin 
Ramona Leiß: Moderatorin 
Daniel Lopes: Sänger 
Martin Kesici: Sänger, Radiomoderator 
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Staffel 7 8 

Termin 11.1.–26.1.2013 17.1.–1.2.2014 

Teil- 
nehmer 

Joey Heindle: Sänger, Dschungelkönig 
Olivia Jones: Travestiekünstler 
Claudelle Deckert: Schauspielerin 
Fiona Erdmann: Fotomodel, Schauspielerin, 
Patrick Nuo: Sänger 
Georgina Bülowius: Kandidatin bei Der Bachelor  
Iris Klein: Mutter von Daniela Katzenberger 
Allegra Curtis: Schauspielerin 
Arno Funke: verurteilter Kaufhaus-Erpresser  
Klaus Baumgart: Mitglied von Klaus und Klaus 
Silva Gonzalez: Sänger der Band Hot Banditoz 
Helmut Berger: Schauspieler 

Melanie Müller: Erotik-Model, Dschungelkönigin 
Larissa Marolt: Model, Schauspielerin 
Jochen Bendel: Moderator, Synchronsprecher 
Tanja Schumann: Schauspielerin, Komikerin 
Winfried Glatzeder: Schauspieler 
Marco Angelini: Sänger 
Gabriella De Almeida Rinne: Sängerin 
Mola Adebisi: ehemaliger VIVA-Moderator 
Julian F. M. Stoeckel: Schauspieler, 
Modedesigner 
Corinna Drews: Schauspielerin, Model 
Michael Wendler: Schlagersänger 

 

 

Staffel 9 10 
Termin 6.1.–1.2.2015 15.1.–31.1.2016 

Teil- 
nehmer 

Maren Gilzer: Schauspielerin, Fotomodel, 
Dschungelkönigin 
Jörn Schlönvoigt: Schauspieler, Sänger 
Tanja Tischewitsch: Ex-Kandidatin bei DSDS 
Rolf „Rolfe“ Scheider: Casting Director, Juror GNT 
Aurelio Savina: Model,  
Walter Freiwald: Moderator 
Rebecca Siemoneit-Barum: Schauspielerin, 
Zirkusartistin 
Sara Kulka: Model, Ex-Kandidatin GNT 
Benjamin Boyce: Sänger: Caught in the Act 
Patricia Blanco:Tochter von Roberto Blanco 
Angelina Heger: Ex- Kandidatin „Der Bachelor“ 

Menderes Bağcı: Kandidat bei DSDS, 
Dschungelkönig 
Sophia Wollersheim: Erotik-Model 
Thorsten Legat: Fußballtrainer, Profispieler 
Helena Fürst: Doku-Soap-Darstellerin 
Jürgen Milski: Moderator, Schlagersänger 
Brigitte Nielsen: Schauspielerin, Model 
Nathalie Volk: Ex-Kandidatin bei GNT 
Ricky Harris: Moderator der Talkshow „Ricky!“ 
Jenny Elvers: Schauspielerin 
David Ortega: Model, Laiendarsteller 
Rolf Zacher: Schauspieler 
Gunter Gabriel: Country- und Schlagersänger 

 

Staffel 11 12 

Termin 13.1.–29.1.2017  19.1.–3.2.2018  

Teil- 
nehmer 

Marc Terenzi: Popsänger, Dschungelkönig 
Hanka Rackwitz: Ex-Teilnehmerin „Big Brother“ 
Florian Wess: It-Boy, Model, Reality-TV-
Teilnehmer 
Thomas Häßler: Fußballtrainer, Profispieler 
Kader Loth: Fotomodell, Reality-TV-Teilnehmerin 
Jens Büchner: Ex-Teilnehmer „Goodbye 
Deutschland!“ 
Alexander „Honey“ Keen: Ex-Freund der GNT-
Gewinnerin Kim Hnizdo 
Gina-Lisa Lohfink: Model, Ex-Kandidatin GNT 
Nicole Mieth: Schauspielerin 
Markus Majowski: Schauspieler, Komiker 
Sarah Joelle Jahnel: Ex-Kandidatin „Deutschland 
sucht den Superstar“ 
Franziska „Fräulein Menke“: Sängerin 

Jenny Frankhauser: Reality-TV-Teilnehmerin, 
Sängerin, Halbschwester von Daniela 
Katzenberger, Dschungelkönigin 
Daniele Negroni: Ex-Kandidat DSDS, Popsänger 
Tina York: Schlagersängerin 
David Friedrich: Gewinner von „Die Bachelorette“, 
Schlagzeuger der Band „Eskimo Callboy“ 
Matthias Mangiapane: Reality-TV-Teilnehmer 
Kattia Vides: Ex-Kandidatin „Der Bachelor“ 
Natascha Ochsenknecht: ehemaliges Model, Ex-
Schauspielergattin 
Tatjana Gsell: Reality-TV-Teilnehmerin 
Ansgar Brinkmann: ehem. Fußballprofi 
Sydney Youngblood: Soul-Sänger 
Sandra Steffl: Schauspielerin, Sängerin, 
Moderatorin 
Giuliana Farfalla: Transgender-Model, Ex-
Kandidatin GNT 
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Staffel 13 14 

Termin 11.1.–26.1.2019 10.1.–25.1.2020 

Teil- 
nehmer 

Evelyn Burdecki: Ex-Kandidatin „Promi Big 
Brother“, „Der Bachelor“, „Bachelor in Paradise“ 
Dschungelkönigin 
Felix van Deventer: Schauspieler bei GZSZ 
Peter Orloff: Schlagersänger 
Sandra Kiriasis: Bob-Olympiasiegerin 2006 
Bastian Yotta: Reality-TV-Darsteller („Adam sucht 
Eva – Promis im Paradies“, „Die Yottas! Mit 
Vollgas durch Amerika“) 
Chris Töpperwien: Reality-TV-Darsteller 
(„Goodbye Deutschland! Die Auswanderer“, „Das 
Sommerhaus der Stars – Kampf der Promipaare“) 
Doreen Dietel: Schauspielerin 
Leila Lowfire: Podcasterin, Schauspielerin, Model 
Gisele Oppermann: Ex-Kandidatin GNT 
Tommi Piper: Synchronsprecher (Alf), 
Schauspieler, Sänger 
Sibylle Rauch: ehemalige Erotik- und 
Pornodarstellerin, Schauspielerin 
Domenico de Cicco: Ex-Kandidat „Die 
Bachelorette“, „Bachelor in Paradise“ 

Prince Damien: Gewinner von DSDS, 
Dschungelkönig 
Sven Ottke: Profiboxer, Weltmeister 
Daniela Büchner: Reality-TV-Teilnehmerin 
(„Goodbye Deutschland! Die Auswanderer“, „Das 
Sommerhaus der Stars – Kampf der 
Promipaare“,Witwe von Jens Büchner 
Markus Reinecke: Trödel- und 
Antiquitätenhändler in der Doku-Soap „Die 
Superhändler – 4 Räume“, „1 Deal“ sowie 
Sachverständiger für Trödel 
Raúl Richter: Schauspieler, Synchronsprecher, 
Moderator 
Elena Miras: Reality-TV-Kandidatin („Love 
Island“, „Das Sommerhaus der Stars – Kampf der 
Promipaare“ 
Claudia Norberg: Ehefrau von Michael Wendler 
Anastasiya Avilova: Playmate, Reality-TV-
Kandidatin („Temptation Island – Versuchung im 
Paradies“, „Catch the Millionaire“) 
Sonja Kirchberger: Schauspielerin 
Toni Trips: Kandidatin bei DSDS 
Marco Cerullo: Ex-Kandidat „Die Bachelorette“, 
„Bachelor in Paradise“, Laiendarsteller 
Günther Krause: Parlamentarischer 
Staatssekretär beim Ministerpräsidenten der 
DDR, Bundesminister für besondere Aufgaben 
und Bundesminister für Verkehr 

 
Preisgeld / Gage: Je nach Aufenthaltsdauer und Grad der Prominenz ab ca. 40.000 € bis 
zu 200.000 € 

 

 

weitere Informationen 
„Ich bin ein Star – Holt mich hier raus!“ im Internet:  
Sender RTL: http://www.rtl.de/cms/sendungen/ich-bin-ein-star.html  
Wikipedia: 
https://de.wikipedia.org/wiki/Ich_bin_ein_Star_%E2%80%93_Holt_mich_hier_raus! 

 

Grimme-Institut 2013: Moral, Maßstäbe, Diskurs: Der Grimme-Preis und das 
„Dschungelcamp“. (offline) 

 

Mikos, Lothar 2004: Zwischen Mitleid und Schadenfreude! Die Show Ich bin ein Star – Holt 
mich hier raus! und ihre jugendlichen Zuschauer. In: Freiwillige Selbstkontrolle Fernsehen 
e. V. (Hrsg.): tv diskurs – Verantwortung in audiovisuellen Medien. Baden-Baden. Heft 29, S. 
34-43. Download unter: http://www.fsf.de/data/hefte/ausgabe/29/mikos34_tvd29.pdf 

 

Mikos, Lothar 2007: „Ich bin ein Star – Holt mich hier raus!“ Eine Formatbeschreibung und 
Bewertung, in: Döveling, Katrin / Mikos, Lothar / Nieland, Jörg-Uwe (Hrsg.): Im Namen des 
Fernsehvolkes. Neue Formate für Orientierung und Bewertung. Konstanz: UVK, S. 211-239. 
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Kaiser, Andrea 2004: Mit Hausmarke im Kakerlakenbad. „Ich bin ein Star – Holt mich hier 
raus“, in: epd medien 2004/02, S. 31. 

 

Marz, Eva 2010: Riesenmaden auf C-Prominenz. Dschungel-Show: „Ich bin ein Star - 
Holt mich hier raus“. 17.5.2010:  http://www.sueddeutsche.de/kultur/dschungel-show-ich-
bin-ein- star-holt-mich-hier-raus-riesenmaden-auf-c-prominenz-1.266214  

 

RTL: Stars im Dschungelcamp „wissen, was sie tun“: „Ich bin ein Star – Holt mich hier raus“ 
beschäftigt Landesmedienanstalten, in: epd medien 2004/03, S. 10-11. 
 


