8. BIS 12. SCHULJAHR

INDIVIDUELLES PEOBI.EM
ODER VERANTWO

Montagmorgen sitzt Leon in der groRen Pause allein auf der Bank am Rand des Schulhofs.

Alle um ihn herum reden und lachen miteinander. Leon tut so, als wére er an den anderen

nicht interessiert, aber eigentlich fuhlt er sich libersehen und nicht zugehoérig. Auch seine

beste Freundin hat seit Wochen keine Zeit mehr. Die Clique hat vergessen, ihn in ihre neue

Messenger-Gruppe einzuladen. Selbst wenn er mit ihnen zusammen ist, fiihlt er sich fremd,

obwohl er dazugehoért. Nachmittags stoBt er bei Social Media auf ein Kurzvideo, in dem

ein Influencer sagt: ,Du bist kein Loser, du bist kein NPC! Gemeinsam verandern wir unser

Land!” Zum ersten Mal fiihlt sich Leon gesehen.
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Das sind eure Aufgaben: Das sendet ihr ein:
Tauscht euch in Kleingruppen Uber folgende Fragen aus: : (Brett-)Spiel :
Was st der Einleitungstext bei dir aus? Was verstehst du, was irritiert dich? : Format unterschiedlich je nach Spielformat, :
Was bedeutet Einsamkeit fur dich und wie unterscheidet sie sich von ,allein sein*? Wie fihlt man i max. DIN A2 (fr den Versand auf DIN A3 oder
sich dann jeweils? I DIN A4 gefaltet) !
Welche Situationen kennst du, in denen Menschen sich in Gruppen einsam flhlen? ;‘ “““““““““““““““ ‘i
Hast du Einsamkeit schon mal bei anderen beobachtet? Woran hast du das erkannt und wie hast i MehrInfos zu dieser Aufgabe, den tber- I
du dich dabei gefiihlt? I arbeiteten Werkstlckbeschreibungen, !
: Teilnahmebedingungen und FAQ: :
www.schuelerwettbewerb.de 1
2 Recherchiert im Internet/in Printmedien Uber Einsamkeit. Haltet schriftlich fest: : |

Welche verschiedenen Ursachen gibt es flr Einsamkeit?

Welche politischen, sozialen, wirtschaftlichen oder technischen Entwicklungen verstarken oder
reduzieren sie?

Welche positiven und negativen Auswirkungen kénnen Social Media, KI-Angebote und
Algorithmen haben?

Welche Personengruppen (z. B. Alleinerziehende, Menschen mit niedrigem Einkommen) sind " . .
besonders betroffen? Wie verbreitet ist Einsamkeit bei Jugendlichen? NutZIIChe Llnks:

Welche Folgen kann Einsamkeit fur Einzelne haben?

Welche Folgen kann Einsamkeit fur den gesellschaftlichen Zusammenhalt und demokratische www.bpb.de/lernen/bewegtbild-und-politische-
Prozesse haben? bildung/webvideo/545225/extrem-einsam
Welche Strategien und/oder Angebote gegen Einsamkeit gibt es auf gesellschaftlicher und www.progressives-zentrum.org/project/kollekt

politischer Ebene? www.bertelsmann-stiftung.de/de/themen/aktuelle-

meldungen/2025/mai/die-einsamkeit-junger-

3 a Diskutiert in Kleingruppen folgende Fragen und haltet die Ergebnisse stichpunktartig fest: menschen-ist-eine-gefahr-fuer-die-demokratie
Warum ist es schwierig, Einsamkeit zu definieren? Welche Auswirkungen kann das haben? www.bpb.de/mediathek/fluter-videos/570135/was-
Wie kénnen wir sensibler dafur werden, wenn Menschen einsam sind? Was sollten wir daftr tun-gegen-einsamkeit/

auch uber die Ursachen von Einsamkeit wissen?

Welche Strategien und/oder Angebote kann es auf individueller und schulischer Ebene gegen

Einsamkeit geben? Mit freundlicher Unterstﬂtzung‘

b’ Wertet eure Recherche aus und diskutiert mit mindestens zwei Expertinnen und Experten 1’ ‘ ’
(z. B. Fachpersonen aus den Bereichen Psychologie, Demokratieforschung, Sozialwissenschaf- = .“
ten und -verbande, Politik, Medien) liber eure Ergebnisse und noch offenen Fragen. Ergénzt Deutsches SPIELEmuseum e.V.

eure bisherigen Stichpunkte anschlieend. L ______
@) Jetzt seid ihr dran: Entwickelt ein konkretes MaBnahmenpaket gegen Einsamkeit bei Hinweise fiir alle Werkstiicke: o
4 Jugendlichen. Bedenkt dabei unbedingt die verschiedenen Ebenen Individuum, Gruppe, Ge- * Das Werkstlck (auBer das Spiel) muss in digitaler

sellschaft, Politik und strukturiert cure MaBnahmen dementsprechend. Form i;‘;)wmg’ewerbsmrtal hochgeladen (ein-
ereic weraen.
b Fihrt eine Abschlussdiskussion und gelangt zu einem begriindeten, differenzierten Urteil d

zur Leitfrage , Einsamkeit: Individuelles Problem oder Verantwortung fiir uns alle und die
Politik?”. Haltet eure Positionen schriftlich fest.

« Die Datei darf maximal 500 MB groR sein.
Einsendungen von z. B. USB-Sticks oder Sharelinks
werden nicht akzeptiert.

5 Entwerft auf der Grundlage eurer Ergebnisse und Erkenntnisse aus den Aufgaben 2 bis 4 ein Spiel, + Digitale Erganzungen (QR-Code etc.) werden bei
bei dem man nur gemeinsam als Gruppe zum Ziel kommt und in dem ein MaRnahmenpaket der Bewertung nicht beriicksichtigt.
gegen Einsamkeit erkennbar wird. Berlcksichtigt inhaltlich alle in der Leitfrage aufgeworfenen As- » Urheber- und Nutzungsrechte beachten.
pekte, kennzeichnet Aussagen von Expertinnen und Experten und macht eure eigenen Positionen Macht eure Ergebnisse in geeigneter Form der
zur Leitfrage nachvollziehbar klar. (Schul-)Offentlichkeit zugangig.
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(BRETT-)SPIEL

DAS WERKSTUCK

Mit den Ergebnissen und Erkenntnissen der Wettbewerbsaufgabe wird ein (Brett-)Spiel entwickelt,

entworfen und gestaltet. Das (Brett-)Spiel wird als einziges Werkstiick analog eingereicht.

Man braucht dafur Kreativitat, Geduld und SpalR am Spiel.
Mégliche Fragen zur Erstellung sind:

Welche Informationen und welche Absichten sollen vermittelt
werden?

Wo und wie flieRen Einschatzungen von Expertinnen und
Experten, Fachwissen und eure eigenen Beurteilungen ein?

Soll es ein Wurfelspiel sein oder gibt es andere Ideen?

Welche Elemente, z. B. Quizfragen, Strategieabwagungen,
maogliche Gruppen- und Einzelphasen soll es in eurem Spiel
geben?

Fur welche Altersgruppe soll das Spiel konzipiert werden?
Was ist das Ziel des Spiels?

Wie soll das Spiel ansprechend gestaltet werden?

Welche Materialien braucht man fur das Endprodukt?

Wer testet den Prototyp? Am besten eignen sich Freundinnen und
Freunde und eure Familie.

FUr das Spiel muss eine verstandliche Spielanleitung gefer-
tigt werden, die Regeln sollten nicht zu kompliziert sein. Nicht
vergessen, die Spielregeln und die Spielanweisung auch beizuftgen.

Achtet darauf, dass ihr das Spiel so anlegt, dass Einschatzungen

von Expertinnen und Experten einflieRen und Entscheidungen,
Abwagungen sowie eigene Beurteilungen dargestellt sind. Das reine
Abbilden von Faktenwissen reicht nicht aus: Formuliert auch ein diffe-
renziertes Fazit. Daflr kann auch die Spielanleitung Raum geben.

Befragung von Expertinnen und Experten

Expertinnen und Experten setzen sich beruflich, wissenschaftlich
oder institutionell mit dem jeweiligen Thema auseinander, wobei inr
Wissen (z. B. Analysen, Einordnungen, Einschatzungen, Deutungen)
in der Praxis durch aufgezeigte Handlungsoptionen und fachspezi-
fische Orientierung und/oder Lenkung wirkt. Diese Fachpersonen
k&nnen z. B. aus den Bereichen Digitalisierung, Jugendarbeit,
Journalismus, Politik und Gesellschaft, Wirtschaft und Umwelt, aus
Museen, Behérden, Verbanden, Vereinen, Wissenschaftsinstituten
und Universitaten kommen.

Wenn nicht explizit in der Aufgabe angegeben (z. B. ,sprecht mit
eurer Schulleitung/interviewt eure Lehrkréfte”), soll im Sinne des
aullerschulischen Lernens hier kein Lehrpersonal interviewt werden.

Die Auswahl der befragten Fachpersonen sollte unterschied-

liche Facheinschatzungen zum Thema zulassen. Die Pluralitat der
eingeholten Informationen sowie kontrovers diskutierte Positionen
mussen im Werkstuck abgebildet werden. Explizit nicht gemeint ist,
gegensatzliche Positionen im Sinne einer ,false balance” als gleich
stark darzustellen, obwohl fachliche oder wissenschaftliche Evidenz
klar eine Seite stutzen.
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Teilnahmebedingungen, FAQ und Hinweise zu den Werkstiicken

Grundsatzlich sind die Teilnahmebedingungen und FAQ zu beachten:
www.bpb.de/lernen/angebote/schuelerwettbewerb/208551/teilnahmebedingungen-faq
Grundsatzlich sind die allgemeinen Hinweise zu den Werkstlcken zu beachten:
www.bpb.de/lernen/angebote/schuelerwettbewerb/231269/werkstueckbeschreibungen

Die gewonnenen Erkenntnisse aus den Interviews konnen direkt
oder indirekt wiedergegeben werden. Bei digitalen Werkstucken
kénnen die Interviews mit dem Einverstandnis der Fachperson auch
direkt aufgenommen oder alternativ mit entsprechendem Hinweis
nachgesprochen werden. Wenn die Antworten der Fachpersonen
gekUrzt wiedergegeben werden, muss dies grundsatzlich transparent
deutlich gemacht werden.

Format und Umfang

Unterschiedlich je nach Spielformat, max. DIN A2 (fUr den Versand
auf DIN A3 oder DIN A4 gefaltet). Das Spiel muss im Portal online
eingereicht werden, danach erhélt man einen Versandaufkleber mit
der Adresse flr das Paket. Das Paket muss ausreichend frankiert sein.
Fur den Einsendeschluss mussen langere Versandzeiten und ggf.
Zollbestimmungen berucksichtigt werden.

Urheberrecht, Zitate und Quellenangaben

Bei der Nutzung fremder Werke (z. B. Lieder, Filme, Videos, Texte etc.)
ist das Urheberrecht zu beachten. Grundsatzlich ist fur die Nutzung
eines fremden Werkes die Zustimmung der Rechteinhaberin/des Rech-
teinhabers erforderlich, sofern keine gesetzliche Ausnahmeregelung
des UrhG greift. Auch Informationen aus dem Internet unterliegen dem
Urheberrecht und durfen nicht einfach in eigene Arbeiten Ubertragen
werden. Sofern Zitate verwendet werden kdnnen, dies regelt § 51 UrhG,
mussen die Zitate mit der genauen Quellenangabe versehen werden.

Checkliste

Sind alle Arbeitsaufgaben bearbeitet und die Arbeitsergebnisse im
Spiel dargestellt?

Ist die Spielidee originell und das Spiel ansprechend gestaltet?
Wird sachlich richtig informiert und Wissen von Expertinnen und
Experten eingebaut?

Ist die Spielanleitung verstandlich? Sind die Regeln nicht

zu kompliziert?

Ist ein differenziertes Fazit, eine kritische Stellungnahme oder
ein begrundetes Urteil oder Meinungsbild zum Thema deutlich
erkennbar?

Werden Format- und Umfangsvorgaben sowie Datenschutz und
Urheberrechte eingehalten?
Sind die Zitate gekennzeichnet und die Informationsquellen
angegeben?
Tipp: Macht die Ergebnisse eurer Arbeit in geeigneter Form der
(Schul-)Offentlichkeit zugéngig. (Dies ist nicht Teil der Bewertung.)
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DIE DOKUMENTATION

PROJEKTBERICHT

Der Projektbericht enthalt vier Leitfragen, die von den Schiilerinnen

und Schiulern zu jedem Beitrag beantwortet werden mussen. Durch ihn

erhalt die Jury einen Einblick in die Arbeit hinter dem Projektergebnis.

1 Arbeitsschritte, Probleme und Lésungen:

Nennt eure Arbeitsschritte und schildert kurz, wie ihr vorgegangen seid.
Welche Probleme gab es?
Welche Losungen habt ihr gefunden?

2 Lernerfolg und Zufriedenheit:

Seid ihr mit eurem Produkt zufrieden?
Was habt ihr gelernt?

3 Quellen:

Diese Quellen habt ihr benutzt.

4 Mitteilung:

Das modchten wir der Bundeszentrale fur politische Bildung noch
mitteilen.

Der Projektbericht wird ausschlief3lich online ausgeftillt, nachdem das Projekt
durch die betreuende Lehrkraft digital unter

anmeldung.schuelerwettbewerb.de

angemeldet worden ist. In der Ruckschau kénnen Details verloren gehen. Es
bietet sich an, wahrend des laufenden Projekts Notizen flur den spateren, digi-
talen Bericht anzufertigen. Bitte beachten: Das Onlineportal wird zum

7. September 2026 geodffnet. Nachdem das Projekt angelegt und die
Projektdaten ausgefullt wurden, wird der Projektbericht abgefragt. Hier kbnnen
die Antworten direkt eingetragen oder per Copy + Paste eingefugt werden.

Achtung!

Um eine Vergleichbarkeit bei der Projektbewertung zu gewahrleisten, wurde
mit Ausnahme von Frage 3 eine Begrenzung auf max. 2000 Zeichen (inkl.
Leerzeichen) bei Frage 1 und max. 1200 Zeichen (inkl. Leerzeichen) bei

Frage 2 und 4 festgelegt. Fur alle Werkstlcke bis auf das Video, die Video-
Clips fur Social Media und den Podcast gilt: Titel, Impressum und Inhaltsver-
zeichnis werden nicht als eigenstandige Seiten gezahlt und damit nicht auf die
Umfangsbegrenzungen angerechnet.
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SCHULERWETTBEWERB ZUR
POLITISCHEN BILDUNG

in der

9.
@Bundeszentrale far

politische Bildung

HeinrichstraRe 30 C
D-07545 Gera
T +49 228 99 515 627 oder -653

Mo-Do 7:00-15:00 Uhr & Fr 7:00-12:00 Uhr

F +49 228 99 515 309
sw@bpb.de
www.schuelerwettbewerb.de

fur die erfolgreiche Teilnahme am Schiilerwettbewerb zur politischen

Bildung 2026

1 Suchteuch ein interessantes Thema aus: www.schuelerwettbewerb.de

2 Beachtet die (neuen) Teilnahmebedingungen und FAQ auf unserer

Homepage. ¢ NEU!

Lest die Aufgabenstellung genau durch und arbeitet die Aufgaben-
schritte mit der gesamten Klasse ab.

Erstellt euer Werkstuck, haltet euch dabei an die Vorgaben zu
Format und Umfang der jeweiligen Werkstlckbeschreibung (siehe
Werkstiickbeschreibungen < NEU! auf unserer Homepage). Pro
Schulklasse, Kurs, Arbeitsgemeinschaft (AG) bzw. Lerngruppe darf
pro Thema nur ein erarbeitetes Werkstlck eingesendet werden;

Ausnahme ist die Aufgabe ,Politik brandaktuell”.

Bittet eure Lehrkraft, das Projekt in unserem Onlineportal
(anmeldung.schuelerwettbewerb.de) anzumelden.

Fullt den Projektbericht (vier Leitfragen) online aus.

Ladet euch die Datenschutzerklarung herunter und bestatigt die
Kenntnisnahme im Portal.
Seit diesem Jahr mussen alle Werkstlcke (auRer das Spiel) in digitaler
Form eingereicht werden. ¢~ NEU!
Digitale Projekte werden hochgeladen und anschliefend eingereicht.
Analoge Projekte (ausschlieRlich das Spiel) mussen im Portal online
eingereicht werden, danach erhaltet ihr einen Versandaufkleber mit
unserer Adresse fur euer Paket.

6 Einsendeschluss:
fur digitale Werkstlcke: 03.12.2026 um 23:59:59 Uhr (MEZ)
fur analoge Werkstlcke (ausschlief3lich das Spiel): 03.12.2026
MaRgeblich ist der Poststempel. Das Werkstlck muss jedoch
spatestens drei Wochen nach Einsendeschluss bei der bpb in Gera
eingegangen sein. Spater eingehende Sendungen werden unabhangig

vom Poststempel von der Bewertung ausgeschlossen.

Wir bitten, langere Versandzeiten und ggf. Zollbestimmungen zu
berlcksichtigen. Die bpb haftet nicht fur Schaden, die durch den
Verlust der Einreichungen wahrend der Postversendung entstehen.

Werkstlcke bzw. Projekte, die nicht den Vorgaben zu Format und Umfang
bzw. Teilnahmebedingungen entsprechen, werden nicht fur den Wettbewerb

zugelassen.

Wir wiinschen euch viel SpaB8 beim Mitmachen und freuen uns auf eure

Einsendungen!

Unsere Partnerinnen und Partnerin...

Ministerium der Deutschsprachigen
Gemeinschaft

Dr. Jens Giesdorf

Padagogischer Sonderbeauftragter,

Berater flr Schulmediotheken, Medien-

padagogik und politische Bildung
GospertstraRe 1

B-4700 Eupen

T +32 877 896 54
jens.giesdorf@dgov.be

Ostbelgiena

Mit Unterstutzung
der Deutschsprachigen
Gemeinschaft Belgiens

Italien

Autonome Provinz Bozen - Siidtirol
Tanja Rastner

Deutsche Bildungsdirektion
Padagogische Abteilung
Amba-Alagi-Strae 10

1-39100 Bozen
Tanja.Rastner@provinz.bz.it

https://deutsche-bildung.provinz.bz.it/de

Autonome Provinz Bozen
Provincia autonoma di Bolzano
Provinzia autonoma de Bulsan

SUDTIROL - ALTO ADIGE

Ly

Luxemburg

Zentrum fir politesch Bildung
Romain Schroeder

138, Boulevard de la Pétrusse
L-2330 Luxembourg

T +352 24775214
romain.schroeder@zpb.lu
www.zpb.lu

7pB

Fondaﬁo(u“
atrum 0
Zpeo\\\esch Bildung

Osterreich

Bundesministerium fir Bildung
Vertreten durch:

Zentrum polis —

Politik Lernen in der Schule
Helferstorferstrae 5

A-1010 Wien

T +43 135340 20
service@politik-lernen.at
www.politik-lernen.at/wettbewerbpb

= Bundesministerium
Bildung

Zentrum

Roljs
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