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Was sage ich, wenn ...
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Sie horen haltlose Vorurteile, z. B., dass Frauen nicht Auto fahren kdnnen
oder Manner nicht weinen.

- Machen Sie deutlich, dass diese AuBerungen wissenschaftlich betrachtet
Unsinn sind. Obwohl solche Zuschreibungen falsch sind, sind derartige
Vorurteile nach wie vor weit verbreitet. FiUr Manner und Jungen existieren

JETZT
STELL DICH
NICHT SO AN!

deutlich weniger Vorurteile, die geringere Kompetenzen in einem bestimm-
ten Bereich voraussetzen.

- Negative Zuschreibungen dieser Art ziehen sich durch das gesamte Die meisten sexuellen Ubergriffe richten
Leben von Frauen. Daraus resultieren schlechtere Moglichkeiten flr sich gegen Frauen, Transgender,
Frauen am Arbeitsplatz und insgesamt eine schlechtere intergeschlechtliche Personen und nicht-
Chancengleichheit in verschiedenen Lebensbereichen. - heterosexuelle Menschen, aber auch Manner

o . . kdnnen von sexistischen Grenzverletzungen und
HAHA, - Fahigkeiten, Kenntnisse, Verhaltensweisen werden J

DU WIRFST JA nicht bloB dadurch erworben, dass ein Mensch Gewalt betroffen sein.

WIE EIN Mann oder Frau ist, sondern im Laufe des Lebens . - Bringen Sie sich nicht in Gefahr! Jede Situation und jede Person ist anders.

MADCHEN! von jedem Menschen individuell angeeignet. Eine . . ) . . | .
, , , - Wenn Sie einen Ubergriff beobachten, Uberlegen Sie: Ist es je nach Gefahrenlage sinnvall,
erwachsene Person ist letztlich geformt durch ein
Wechselspiel aus seinen Anlagen und seinen ge-
machten Erfahrungen, die auch davon gepragt ,
FRAUEN sind, dass sich gesellschaftliche Lebenssituationen ': - Wenn Sie selbst in eine Ubergriffige Situation geraten, bleiben Sie bestimmt
KONNEN HALT NICHT zwischen den Geschlechtern in Teilen, beispiels- und machen Sie deutlich, dass Sie diesen Ubergriff nicht zulassen!
EINPARKEN! weise der Arbeitswelt oder der Familie, '

unterscheiden.

das Opfer anzusprechen und ihm Hilfe anzubieten oder weitere Hilfe zu holen. Sie kdnnen
auch andere Anwesende ansprechen, um gemeinsam aktiv zu werden und zu helfen.

- Reagieren Sie sofort, zdgern Sie nicht! Machen Sie klare Aussagen:
. ,Gehen Sie weg!“ Lassen Sie sich nicht auf Diskussionen ein!
. Sprechen Sie Umstehende oder vorbeilaufende Personen an!
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http://www.avanti-projekt.de/hamburg/materialien-gegen-sexismus-homophobie
http://www.avanti-projekt.de/hamburg/materialien-gegen-sexismus-homophobie
http://www.netzwerk-courage.de/downloads/Courage_1x1_gegen_Sexismus.pdf
http://www.netzwerk-courage.de/downloads/Courage_1x1_gegen_Sexismus.pdf
http://www.bpb.de/mediathek/202422/sexismus-begegnen
http://www.bpb.de/mediathek/202422/sexismus-begegnen

