team &
Methodenbausteine und Variationen GL@BAL

Name des Bausteins Pinguine & Eisbaren

Kurzbeschreibung Aufwéarmspiel das besonderen Fokus auf die
Kooperation in der Gruppe legt

Geeignete TN-Anzahl Ab 7 TN, ab 10 Jahren

und Altersgruppe

Zeitbedarf
5 - 10 Minuten

Lerninhalte und -ziele Ziel des Spiels ist vordergriindig zunachst das

(Warum einsetzen?) Teambuilding im Besonderen die Kooperation
miteinander.
Gleichzeitig ist es ein sehr kdrperliches Spiel
das die TN sehr gut aufweckt und danach hat
man eine grofRe Sauerei aus Papierfetzen — ein
grof3er Spal.

Ablaufbeschreibung Material:

2 grol3e Papierb6gen, angepasst an die Zahl der
TN, pro TN circa 1 bis 1% A3 Seiten

Ablauf:

1. Papierbogen auf den Boden legen

2. 2-3 Eisbéaren auswéahlen

3. alle anderen sind Pinguine

4. Die Eisbaren haben die Aufgabe den
Pinguinen ihre Eisscholle (Papier) streitig
zu machen
(die Pinguine werden jetzt im Normalfall
einfach auf ihrer Eisscholle stehen
bleiben, ohne zu kooperieren — wahrend
die Eisbaren die Scholle muhelos
zerstoren)

5. 2. Runde: neue Eisscholle, den Pinguinen
sagen, dass sie um ihre Scholle zu
beschitzen zusammenarbeiten sollen
(nun werden die Pinguine sich
absprechen mit Hilfe von Armen, Beinen
bzw. hinlegen ihre Eisscholle gemeinsam
schitzen —und die Eisbaren werden
keinen/weniger Erfolg haben)




