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teamGLOBAL Methodenbausteine – „Globalisierung essen“



Anteil der Deutschen, die Essen 
für eines der größten 
Vergnügen halten: 28 Prozent



Zeit, die in Deutschland 1992 täglich 
mit Essen verbracht wurde: 82 
Minuten
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Zeit, die in Deutschland 2002 täglich 
mit Essen verbracht wurde: 103 
Minuten
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Zeit, die in Deutschland 1991 täglich 
für die Zubereitung von Mahlzeiten
verwendet wurde: 85 Minuten
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Zeit, die in Deutschland 2001 täglich 
für die Zubereitung von Mahlzeiten 
verwendet wurde: 66 Minuten
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Durchschnittliche Zuschauerzahl der 
Kochsendung "Das perfekte Dinner": 
2,81 Millionen
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Anteil der Deutschen, die 
mindestens zweimal wöchentlich 
Kochformate im Fernsehen
anschauen: 21 %
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Anteil der deutschen Haushalte, in 
denen 2004 mindestens einmal 
wöchentlich ein Gast bekocht
wurde: 5 %
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Anteil der Deutschen, die nach 
eigenen Angaben häufig ein 
Fertiggericht zubereiten: 16 %
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„Viel Wert auf  
abwechslungsreiche Ernährung“ 
legen 75% der Frauen und 65% der 
Männer in Deutschland.
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Tiefkühlpizzen, die durchschnittlich 
in Deutschland jährlich pro Kopf
verzehrt werden: 90
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Anteil der britischen Kinder zwischen 
8 und 15 Jahren, die laut einer 
Umfrage einen DVD-Player
bedienen können: 99 %
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Anteil der britischen Kinder zwischen 
8 und 15 Jahren, die mit einem 
Mikrowellenherd umgehen können: 
82 %
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Anteil der britischen Kinder zwischen 
8 und 15 Jahren, die mit einer 
herkömmlichen Bratpfanne
umgehen können: 29 %
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Zahl der Hotdogs, die der Sieger 
beim ersten Hotdog-Wettessen
1916 in Amerika aß: 13
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Zahl der Hotdogs, die der aktuelle 
Weltmeister im Hotdog-Wettessen, 
Joey Chestnut, in zwölf Minuten aß: 
66
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Anteil der Haushalte in Deutschland, 
die 2005 
Lebensmittel mit 
gesundheitsförderndem Nutzen
gekauft haben: 71 %
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Durchschnittspreis für 
ein Kilogramm herkömmliche 
Margarine
im ersten Halbjahr 2006: 1,92 €
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Durchschnittspreis für 
ein Kilogramm 
cholesterinsenkende Margarine im 
ersten Halbjahr 2006: 11,69 €
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Anträge für die Zulassung 
cholesterinsenkender 
Lebensmittel, die der Europäischen 
Behörde für Lebensmittelsicherheit 
im August 2007 vorlagen: 70

teamGLOBAL Methodenbausteine – ‚Globalisierung essen‘ 
Lesereise: Essen in Zahlen



Anteil des verfügbaren Einkommens, 
den deutsche Haushalte in den 50er 
Jahren für Lebensmittel ausgaben: 
50 %
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Anteil der monatlichen 
Konsumausgaben für Lebensmittel in 
DEUTSCHLAND 2004: 11, 3 %

... in GROßBRITANNIEN 2004: 8,9 %

... in ITALIEN 2004: 14,8 %

... in POLEN 2004: 19,3 %
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Weinkonsum pro Kopf in 
Deutschland im Jahr 2004: 23,7 Liter

Anteil des Weinkonsums, der in 
Deutschland im Jahr 2005 auf das 
Preissegment unter vier Euro
entfiel: 91 %
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Antwort auf die Frage womit sie 
sich am liebsten verwöhnen: 
52% der Frauen „Schokolade und 
Pralinen“ 
46% der Männer „Bier“.
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Summe die die Deutschen 2004 in 
Reformhäusern und 
Naturkostfachgeschäften
ausgegeben haben: 1,1 Milliarden €

teamGLOBAL Methodenbausteine – ‚Globalisierung essen‘ 
Lesereise: Essen in Zahlen



Summe die die Deutschen 2004 für 
Bio-Produkte in Bio-Läden und auf 
Märkten ausgegeben haben : 
450 Mio. €
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Anteil der Deutschen, die 
regelmäßig Vitamine und 
Mineralstoffe einnehmen: 56 %
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Absatz von ACE-Vitaminsäften in 
Deutschland im Jahr 1996: 
9 Mio. Liter
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Absatz von ACE-Vitaminsäften in 
Deutschland im Jahr 2001: 
229 Mio. Liter
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Anteil der von "Ökotest" getesteten 
ACE-Vitaminsäfte, die mit 
"mangelhaft" oder "ungenügend" 
abschnitten: 66 %
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Anteil übergewichtiger Kinder, die 
weder TV noch Spielkonsole 
besitzen, im Jahr 2005: 11,9 %
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Anteil übergewichtiger Kinder, die TV 
und Spielkonsole besitzen, im Jahr 
2005: 27,2 %
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Anteil der Bundeswehrsoldaten, die 
laut Jahresbericht 2007 des 
Wehrbeauftragten zu dick sind: 40 %
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Durchschnittliche jährliche 
Milchleistung einer Kuh in den 
50er Jahren:  640 Liter
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Durchschnittliche jährliche 
Milchleistung einer Kuh 
im Jahr 2002:  5.500 Liter

teamGLOBAL Methodenbausteine – ‚Globalisierung essen‘ 
Lesereise: Essen in Zahlen



Preis für ein Kilogramm Brot in 
Deutschland am 
3. Januar 1923: 163 Reichsmark
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Preis für ein Kilogramm Brot in 
Deutschland am 
19. November 1923 in : 
233 Mrd. Reichsmark
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Anteil der Bevölkerung mit 
Übergewicht (BMI >25) in den USA: 
ca. 75%.

in Deutschland: ca. 50%.
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Anzahl der Hungerleidenden
weltweit im Jahr 2007: 923 Mio.

907 Mio. von ihnen leben in 
Entwicklungsländern
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Weltweite jährliche Ausgaben für in 
Flaschen abgefülltes Wasser: 
ca. 35 Milliarden $.
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Anzahl der Menschen in 
Entwicklungsländern, die keinen
sicheren Zugang zu Trinkwasser 
hatten: 1,1 Milliarden (Jahr 2000).
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Weltweite Anbaufläche von 
gentechnisch veränderten 
Nutzpflanzen im Jahr 1996: 
1,6 Mio. Hektar.
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Weltweite Anbaufläche von 
gentechnisch veränderten 
Nutzpflanzen im Jahr 2007: 
112 Mio. Hektar.
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Jährliche Ausgaben in Europa für 
Speiseeis: 8,5 Milliarden €
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Geschätzte zusätzlich benötigte 
Investitionen um allen Menschen 
Zugang zu sauberem Trinkwasser zu 
ermöglichen: 7,8 Milliarden €
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