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Wie war es damals in der DDR? Wie lebten die Menschen im ,real existieren-
den Sozialismus“? Die DVD ,Damals in der DDR — Zeitzeugen erzéhlen ihre
Geschichte” prasentiert 78 Zeitzeugen, die ihre ganz persénliche Geschichte
mit und in der DDR wiedergeben. Ihre Schilderungen und Erlebnisse zeigen
den Alltag und das Leben in der DDR in all seinen Facetten: Anpassung und
Widerstand, Verfolgung und Inhaftierung, Freude und Furcht, Erfindungs-
reichtum und Resignation.

Die iiber 50 Videos — einzigartige historische Filmaufnahmen aus vier Jahr-
zehnten und die Zeitzeugen-Interviews — sowie die zahlreichen Fotos und
Texte sind chronologisch und thematisch geordnet. Die multimedial aufbe-
reiteten Berichte der Zeitzeugen werden ergénzt durch Artikel zum zeitge-
schichtlichen Kontext, eine kurze Chronik sowie ein Glossar. Zudem stehen
fiir die politische Bildungsarbeit verschiedene Arbeitsblatter zur Verfiigung.

Bundeszentrale fiir politische Bildung, MDR und Bundesstiftung zur Auf-
arbeitung der SED-Diktatur nehmen das Erscheinen der DVD zum Anlass,
um mit Zeitzeugen und Wissenschaftlern iiber das Leben in der DDR zu
diskutieren.

Damals in der DDR — Zeitzeugen erzdhlen ihre Geschichte, hrsg. von der Bundeszentrale
fiir politische Bildung, realisiert in Kooperation mit dem MDR, Looks Film & TV und
dem Thiiringer Institut fiir Lehrerfortbildung, Lehrplanentwicklung und Medien.
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